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1. Общие положения

1.1. Н астоящ ее П оложение об организации питания воспитанников в муниципальном 
дош кольном образовательном учреж дении «Детский сад №  63 «Звёздочка» г. Волжского 
Волгоградской области» (далее -  У чреж дение) разработано в соответствии с СанПиН 
2.4.1.3049-13 "Санитарно-эпидем иологические требования к устройству, содержанию  и 
организации реж има работы  дош кольных образовательных организаций" с целью обеспечения 
сбалансированного питания детей раннего возраста и дош кольного возраста, посещ аю щ их 
Учреждение, осущ ествление контроля за созданием необходимых условий для организации 
питания в У чреждении.

1.2. Н астоящ ее П олож ение устанавливает порядок организации питания детей в 
обеспечения безопасности питания детей и соблю дения условий приобретения и хранения 
продуктов.

2. Организация питания на пищеблоке

2.1. Дети, посещ аю щ ие У чреждение, получаю т четы рехразовое питание,
обеспечиваю щ ее 95 % суточного рациона.

2.2. Объем пищ и и выход блю д долж ны  строго соответствовать возрасту ребенка.
2.3. Питание в У чреж дении осущ ествляется в соответствии с примерным 10-дневным 

меню, разработанным на основе ф изиологических потребностей в пищ евых вещ ествах и норм 
питания детей дош кольного возраста и утверж денного заведую щ им.

2.4. На основе примерного 10-дневного меню  ежедневно, на следую щ ий день 
составляется м еню -требование и утверждается заведующ им.

2.5. П риготовление блю д должно производиться строго по утвержденным 
технологическим картам данного меню.

2.7. Для детей в возрасте от 1.5 до 3 лет и от 3 до 7 лет. на полный день и 
кратковременное пребывание, меню  - требование составляется отдельно. При этом 
учитываются:

- среднесуточный набор продуктов для каждой возрастной группы;
- объем блю д для этих групп;
- нормы физиологических потребностей;
- нормы потерь при холодной и тепловой обработки продуктов;
- выход готовых блюд;
- нормы .взаимозаменяемости продуктов при приготовлении блюд;
- данные о хим ическом  составе блюд;
- требования Роспотребнадзора в отнош ении запрещ енны х продуктов и блюд, 

использование которых может стать причиной возникновения желудочно-киш ечного 
заболевания, отравления.

- сведениями о стоимости и наличии продуктов.
2.8. М еню -требование является основным документом  для приготовления пищи на 

пищеблоке.
2.9. Для обеспечения преемственности питания родителей информирую т об 

ассортименте питания ребенка, вывеш ивая меню  на раздаче, в приемны х групп, с указанием 
полного наименования блю д, выхода, энергетической ценности.

2.10. Объем приготовленной пиши должен соответствовать количеству детей и объему 
разовых порций ( прилож ение 2)

2.11. Выдавать готовую  пищ у детям следует только с разреш ения бракеражной комиссии 
после снятия ими пробы и записи в бракеражном журнале результатов оценки готовых блюд. 
При этом в журнале отмечается результат пробы каждого блюда.

2.12.Старш ая медсестра:
- контролирует качество получаемых от поставщ ика продуктов с ведением журнала 

установленной формы;
- ежедневно ведет накопительную  ведомость по вы полнению  натуральных норм 

питания детей;



- анализирует вы полнение натуральных норм питания подекадно, при необходимости, с 
: следую щ ей коррекцией:

-еж емесячно анализирует качественный состав питания детей с подсчетом химического 
с с ^тава и калорийности потребленных продуктов;

-ежедневно ведет бракераж  готовой продукции пищ еблока с соответствую щ ей записью  
ь журнале установленной формы и подписями членов бракераж ной комиссии

- ведет учет питаю щ ихся детей с занесением данны х в Ж урнал посещ ения детьми 
Учреждения.

2.13. В целях проф илактики гиповитаминозов, непосредственно перед раздачей. 
. пинским работником осущ ествляется С- витаминизация III блюда.

2.14. Выдача пищ и на группы осущ ествляется строго по графику.
2.15. Сотрудникам  пищ еблока разреш ается работать только по утвержденному и 

правильно оф ормленному меню -требованию .
1 16. За своеврем енность доставки продуктов, точность веса, количество и ассортимент

..емых продуктов несет ответственность представитель поставщ ика.
2 Р .  О бнаруж енны е некачественные продукты, их не поставка или недостача 

; рмляются актом, который подписывает назначенная заведую щ им комиссия из работников
. : е : о сада и представитель поставщ ика.

2 18. На пищ еблоке необходимо иметь:
инструкции по охране труда и пожарной безопасности, долж ностны е инструкции, 

икстг} кции по соблю дению  санитарно-противоэпидемического режима; 
картотеку технологий приготовления блюд; 
график выдачи готовых блюд; 
контрольное блюдо;
суточную  пробу всех приготовленных блю д в объеме порции за 48 часов; 
вы меренную  посуду с указанием объёмов.

2.19. Работникам пищ еблока запрещ ается раздеваться и хранить личные вещи на 
габочем месте.

2.20. В целях организации контроля за приготовлением пищи создается общ ественная 
комиссию по контролю  за организацией питания в Учреждении.

3. Организация питания детей в группах

3.1. Работа по организации питания детей в группах осущ ествляется под руководством 
воспитателя и заклю чается:

- в создании безопасны х условий при подготовке и во время приема пищи;
- в ф ормировании культурно-гигиенических навыков во время приема пищи детьми.
3.2. Получение пищи на группу осущ ествляется строго по графику, утверж денному 

заведующим.
3.3. П ривлекать детей к получению  пищи с пищ еблока запрещ ается.
3.4. Перед раздачей пищ и детям младш ий воспитатель обязан:
- промыть столы горячей водой с мылом;
- тщ ательно вы мы ть руки;
- надеть специальную  одежду для получения и раздачи пищи;
- проветрить помещ ение;
- сервировать столы в соответствии с приемом пищи.
3.5. К сервировке столов могут привлекаться дети с 3 лет.
3.6. С целью  формирования трудовых навыков и воспитания самостоятельности во время 

дежурства по столовой воспитателю  необходимо сочетать работу деж урны х и каждого ребенка 
| например: салф етницы  собираю т дежурные, а тарелки за собой убираю т дети).

3.7. Во время раздачи пищи категорически запрещ ается нахож дение детей в обеденной
зоне.

3.8. Подача блю д и прием пищ и в обед осущ ествляется в следую щ ем порядке:
- во время сервировки столов на столы ставятся хлебны е тарелки с хлебом;
- разливаю т III блюдо;
- в салатницы , согласно меню , раскладываю т салат (порционны е овощ и);
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- подается первое блю до;
- дети рассаж иваю тся за столы и начинаю т прием пищи с салата (порционных овощей);
- по мере употребления детьми блюда, помощ ник воспитателя убирает со столов 

салатники;
- дети приступаю т к приему первого блюда;
- по окончании, младш ий воспитатель убирает со столов тарелки из-под первого;
- подается второе блюдо;
- прием пищи заканчивается приемом третьего блюда.
3.9. В группах раннего возраста детей, у которых не сформирован навык 

сам .тоятельного приема пищ и, докармливаю т.

4. Порядок учета питания, посту пления и контроля денежных средств

4.1. К началу учебного года заведую щ ий издает приказ о назначении ответственного за 
. .не. определяю тся его ф ункциональные обязанности.

4.2. О тветственный за питание осущ ествляет учет питаю щ ихся детей в Ж урнале 
-----ения детей, который долж ен быть прош нурован, пронумерован, скреплен печатью  и

и о ю  заведую щ его.
4 3. Ежедневно заведую щ ий производством составляет меню -раскладку на текущ ий 

лень М еню составляется на основании списков присутствую щ их детей, которые ежедневно, с 
v по 8.30 утра, подает старш ая медсестра.

-  4. В случае сниж ения численности детей, если закладка продуктов для приготовления 
рака произош ла, порции отпускаю тся другим детям, как дополнительное питание, главным

'г.: м детям старш его дош кольного и младш его дош кольного возраста в виде увеличения 
н рмы блюда.

Выдача неиспользованны х порций в виде дополнительного питания или 
. ве ичения вы хода блю д оформляется членами бракераж ной комиссии соответствую щ им
актом.

4.6. Если на завтрак приш ло больш е детей, чем было заявлено, то для всех детей
- .лают выход блю д, составляется акт и вносятся изменения в меню  на последую щ ие виды 

г eva пищи в соответствии с количеством прибывш их детей.
У чет продуктов ведется в накопительной ведомости. Записи в ведомости 

производятся на основании первичных документов в количественном и суммовом выражении. 
В - нце месяца в ведомости подсчитываю тся итоги.

4.8. Н ачисление оплаты  за питание производится централизованной бухгалтерией 
V г..; /.ения образования на основании табелей посещ аемости, которые заполняю т воспитатели 
гр>пп Число детодней по табелям  посещ аемости долж но строго соответствовать числу детей, 
сост ящих на питании в меню -требовании. Бухгалтерия, сверяя данные, осущ ествляет контроль 
рационального расходования бю дж етны х средств.

4.9 Ф инансовое обеспечение питания отнесено к компетенции заведую щ его.
4.10. Расходы по обеспечению  питания воспитанников вклю чаю тся в оплату родителям, 

размер которой устанавливается на основании реш ения Елавы администрации городского
к р \ : a-город Волжский Волгоградской области.

4.11. Частичное возмещ ение расходов на питания воспитанников обеспечивается 
'  . - етом городского округа -  город Волжский Волгоградской области.

5 Разграничение компетенции по вопросам организации питания

5.1. Заведую щ ий:
- создаёт условия для организации питания детей;
- несёт персональную  ответственность за организацию  питания детей в Учреждении;
- представляет У чредителю  необходимые документы  по использованию  денежных

средств;
5 2 Распределение обязанностей по организации питания между заведую щ им, старшей 

у с .:  пинской сестрой, работниками пищ еблока, завхозом отражаю тся в должностных 
инструкциях.
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6. Финансирование расходов на питание детей

• 1 Расчёт финансирования расходов на питание детей в У чреж дении осущ ествляется на 
ван и и установленны х норм питания и физиологических потребностей детей;

2 Ф инансирование расходов на питание осущ ествляется за счёт бю джетных средств и
. четных средств получателя средств мастного бюджета;
Ь 3. Объёмы ф инансирования расходов на организацию  питания на очередной 

: .. -совый год устанавливаю тся с учётом прогноза численности детей в У чреждении.
6 4 . Н ачисление оплаты  за питание производится бухгалтерией на основании табелей 

сещ аемости, которые заполняю т воспитатели групп. Число детодней по табелям 
~ . ;„ :е м о с т и  долж но строго соответствовать числу детей, состоящ их на питании в меню- 
ттчг^озании. Бухгалтерия. сверяя данные, осущ ествляет контроль рационального расходования 
’ ы \ средств.

7. Делопроизводство

’ Все ж урналы нумерую тся постранично, прош нуровываю тся, скрепляю тся подписью
- - :иего и печатью  У чреждения.
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