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Раздел I. Целевой

1.1. П о я с н и те л ь н ая  зап и с к а

1.1.1. Н о р м а т и в н а я  б а за

О сновная образовательн ая програм м а (п рограм м а) муниципального дош кольного 
образовательн ого  учреждения «Д етски й  сад №  63 «З везд о ч к а» г. В олж ского
Волгоградской  области » разработан а рабочей группой учреждения с учетом  П римерной 
основной  образовательн ой  програм м ы  дош кольного  образовани я «Д етство » :/Т . И. 
Б абаева, А .Г. Гогобери дзе, О .В .С олн ц ева и др. - С П б.: С Ю О «И ЗД А Т Е Л Ь С Т В О  
«Д Е Т С Т В О  -П Р Е С С » , 2014/ и в соответстви и  с законодательно-норм ативны м и 
документами:

-  Федеральный Закон от 29.12.2012 Же 273-ФЗ «Об образовании в Российской 
Федерации»,

- Приказ Минобрнауки России от 17.10.2013 Же 1155 «Об утверждении 
федерального государственного образовательного стандарта дошкольного 
образования»;

- Федеральный Закон от 03.11.2006 Же 174-ФЗ «Об автономных учреждениях»;
- Постановление Правительства Российской Федерации от 05.08.2013 года Же 

662 «Об осуществлении мониторинга системы образования»;
- комментарии Минобрнауки России к ФГОС дошкольного образования от 

28.02.2014Же 08-249;
- Приказ Минобрнауки России от 30.08.2013 Же 1014 «Обутверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным 
общеобразовательным программам -  образовательным программам дошкольного 
образования»;

- Приказ Министерства образования и науки РФ от 14 июня 2013 Же462 «Об 
утверждении Порядка проведения самообследования образовательной организацией»;

- постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 
15.05.2013 Же 26 «Санитарно-эпедемиологические требования к устройству, 
содержанию и организации режима работы дошкольных образовательных 
организаций» (СанПиН2.4.1.3049-13);

- Устав образовательной организации МДОУ d/с Же 63;
- Программа развития МДОУ д/с Же 63.

О бязательная часть програм м ы  разработан а с учетом  примерной 
общ еобразовательн ой  программы  дош кольного образовани я «Д е тств о »  / Т. И. Бабаева, А. 
Г  Гогоберидзе, О В. С олнц ева и др. —  СП б. ООО «И З Д А Т Е Л Ь С Т В О  «Д Е Т С Т В О - 
П Р Е С С », 2014.

П ри разработке програм м ы  принимались во внимание:
1) личностно-развиваю щ ая и деятельностная направленность дош кольного 

образования;
2) организация образовательн ого  п роцесса в ф орм ах, специф ичны х для детей 

разн ы х возрастн ы х групп (о т  1,6 до 8 лет) в ф орм е игры, п ознавательн ой  и 
и сследовательской  деятельности ;

3) интегративны й подход к отбору и организации содерж ания образования.
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С и стем а отнош ений соврем енного ребенка к окруж аю щ ем у миру является 
определяю щ ей и доминирует в его сознании. Е сли  раньш е мож но бы ло сказать и п оказать 
ребенку, что и как нужно делать, и он выполнял действия, подраж ая и доверяя взрослому, 
то  современны е дети готовы  услы ш ать взрослого  только после того , как будет вы строена 
си стем а отнош ений на основе доверия и понимания. У  соврем ен ны х детей си стем а 
отнош ений доминирует над знаниями и потребн остью  их приобрести.

Таким образом :
1. С оврем ен ны е дети значительно отличаю тся от своих сверстников прош лого 

века: в их сознании доминирует см ы словая  сфера.
2. С тановление и развитие см ы словой  сф еры  детерм инировано культурно­

историческими условиями жизни, см ы слом  определенны х воздействий , ф актов, 
явлений окруж аю щ ей ребенка действительности .

3. О сновой порождения см ы слов и источником зарож дения см ы словой  сферы 
вы ступает эмоционально-личностное общ ение с ребенком  матери (и близких 
взрослы х).

4. В  ходе эмоционально-личностного общ ения ребенка с м атерью  происходит 
осмы сление ситуаций, связанн ы х с переж иваниями и акти вностью  внутреннего 
мира, с одной стороны , осмы сление ком муникативны х номинаций 
(вы сказы ваний), что стимулирует разви ти е коммуникации (вербальной  и 
невербальной).

5. С оврем енны е дети обладаю т новы м  типом  сознания -  системно-см ы словы м . А  
не системно-структурны м , характерны м  для детей прош лого века.

В  связи  с этим  цели програм м ы  направлены  на:
- ф ормирование общ ей культуры, разви ти е ф изических, интеллектуальны х, 
нравственны х, эстетических и личностны х качеств, ф ормирование 
предпосы лок учебной деятельности, сохранение и укрепление здоровья 
детей дош кольного возраста.
- создание условий развития ребенка, откры ваю щ и х возм ож н ости  для его 
позитивной социализации, его личностного развития, развития инициативы 
и творчески х сп особностей  на основе сотрудничества со взрослы м и  и 
сверстникам и и соответствую щ и х возрасту  видов деятельности;
- создание разви ваю щ ей  образовательн ой  среды, представляю щ ей собой 
систему условий социализации и индивидуализации детей, продуктивной 
м одели взаим одействия с сем ьям и и социумом  в услови ях худож ествен н о­
эстети ческого приоритета развития и воспитания.

Задачи:
ф ормирование социокультурной среды, соответствую щ ей  возрастны м , 

индивидуальным, психологическим и физиологическим особен ностям  детей;
- охрана и укрепление ф изического и психического здоровья детей, в том  числе их 

эм оционального благополучия;
- обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повыш ения 

ком петентности  родителей (законны х представителей) в воп росах  разви ти я и образования, 
охраны  и укрепления здоровья детей;

- усвоение норм и ценностей, принятых в общ естве, вклю чая м оральны е и 
нравственны е ценности;

- развитие интересов детей, лю бозн ательности  и п ознавательн ой  мотивации;
- овладение речью  как средством  общ ения и культуры;
- развитие предпосы лок ценностно-смы слового восприятия и понимания 

произведений и скусства (словесного, музы кального, и зобразительного), мира природы.

1.1.2. Цели и задачи реализации программы
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П рограм м а строится с учетом  принципа интеграции образовательн ы х областей  в 
соответстви и  с возрастны м и  возм ож н остям и  и особенностям и воспитанников, 
спецификой и возм ож н остям и  образовательн ы х областей.

Реализуя принцип интеграции образовательн ы х областей , п рограм м а предлагает 
единое направление -  личностно-деятельную  стратеги ю  образовани я, не зад авая  ж есткого 
реглам ента, что позволит образовательн ой  организации сам остоятельно и эф ф ективно 
обеспечи вать реализацию  поставленны х задач с учетом  ти па и видовой  направленности 
групп, м атериального и кадрового обеспечения, а такж е контингента детей.

К ром е того, при разработке програм м ы  учи ты вались принципы и подходы, 
определяю щ ие главную  цель-создание условий для разви ти я ф ункционально грамотной 
личности (А. А. Л еонтьев).

Данная цель определяет систему психолого-педагогических принципов.
В  соответстви и  с обновленны ми идеологическими полож ениями в Ф Г О С  ДО при 

ф ормировании програм м ы  взяты  за  основу следую щ ие принципы
- полноценное прож ивание ребенком  всех этап ов д етства  (раннего, дош кольного), 
обогащ ение, (амплификация) детского развития;

построение образовательн ой  деятельности  на основе индивидуальных 
особенностей  каж дого ребенка, при котором  сам  ребенок, активны й в вы боре 
содерж ания своего образования, становится субъектом  образовани я 
(индивидуализация дош кольного образования);
- содействие и сотрудничество детей и взрослы х, признание ребенка полноценным 
участником  (субъектом ) образовательн ы х отнош ений;
- поддержка инициативы детей в различны х видах деятельности ;
- сотрудничество Д О У с семьей;
- приобщ ение детей к социокультурны м нормам, традициям  семьи, о бщ ества  и 
государства;
- ф ормирование познавательн ы х интересов и познавательн ы х действий ребенка в 
различны х видах деятельности ;
- возрастная адекватность дош кольного образовани я (соответстви е условий, 
требований, м етодов возрасту  и особенностям  развития);
- учет этнокультурной ситуации развития детей.
В  основу п рограм м ы  легли следую щ ие подходы : культурно-исторический, 

личностны й и деятельностны й подход.
Культурно-исторический подход определяет развитие ребенка как «п роц есс 

ф ормирования человека или личности, соверш аю щ и й ся путем возникновения на каж дой 
ступени новы х качеств, специфических для человека, подготовленны х всем  
предш ествую щ им  ход ом  развития, но не содерж ащ ихся в готовом  виде на более ранних 
ступенях.

Личностный подход исходит из полож ения, что в осн ове развития леж ит, прежде 
всего, эволю ция поведения и интересов ребенка, изменение структуры  направленности  
поведения. П оступательное разви ти е главны м  образом  происходит за  счет личностного В 
дош кольном  возрасте  социальны е мотивы  поведения разви ты  ещ е слабо, а потом у в этот  
возрастной  период деятельность определяется в основн ом  непосредственны м и мотивами. 
И сходя из этого, предлагаемая ребенку деятельн ость долж на бы ть для него осмы сленной, 
только в этом  случае он а будет оказы вать на него разви ваю щ ее воздействие.

Д еятельностны й подход рассм атри вает деятельность, наравне с обучением, как 
движ ущ ую  силу психического развития ребенка. В  каж дом  возрасте  сущ ествует своя 
ведущ ая деятельность, внутри которой возни каю т ее новы е виды, разви ваю тся 
(п ерестраи ваю тся) психические процессы  появляю тся личностны е новообразования.

1.1.3. Принципы и подходы к формированию Программы
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1.1.4. З н а ч и м ы е  д л я  р а зр а б о т к и  п р о г р а м м ы  х а р а к т е р и с т и к и , в  то м  ч и сле 
х а р а к т е р и с т и к и  особен н остей  р а зв и т и я  детей  р ан н его  и д о ш к о л ь н о го  
в о зр а с т а .

М ногие современны е дети гиперактивны , лю бозн ательны , у них п овы ш ена 
потребн ость к восприятию  информации; объем  долговрем енной памяти больш е, а 
проходим ость оперативной  памяти вы ш е; они требовательн ы  и настойчивы , не ж елаю т 
подчиняться требовани ям  взрослы х, часто проявляю т протест, вплоть до агрессии.

С оврем ен ны е дети обладаю т новы м  ти пом  сознания: си стем но-см ы словы м , а не 
системно-структурны м , характерны м  для детей прош лого века. И ными словами, если 
ребенок не понимает см ы сла деятельности, которую  ему предлагаю т, то  он отказы вается  
ее выполнять.

М Д О У  д/с №  63 не имеет национально-культурны х, демограф ических,
климатических и других особенностей  осущ ествлен и я образовательн ого  процесса.

О бразовательн ая п рограм м а дош кольного образовани я реализуется в группах 
общ еразви ваю щ ей  направленности. В  группы ■ общ еразви ваю щ ей  направленности 
вклю чаю тся воспитанники одного возраста.

О бразовательн ая п рограм м а м ож ет реали зовы ваться  Д О У  при пом ощ и сетевы х 
форм, с использованием  ресурсов нескольких организаций, осущ ествляю щ и х 
образовательн ую  деятельность, а такж е с применением ресурсов иных организаций -  
медицинских, организаций культуры, ф изкультурно-спортивны х и др.

И спользование сетевой ф орм ы  реализации образовательн ой  программы  
осущ ествляется на основании д оговора меж ду М Д О У  и:
•  М О У  С Ш  №  24 г. Волж ского ;
•  В Г Щ ф и ли ал  ) Ф Г А О У  В О  В о л Г У ;
•  М БО У  В О  В И Э П П ;
•  М БУ  «В олж ски й  м узейно-вы ставочны й ком плекс»;
•  Т еатры  («А рлеки н », «М олодеж ны й  театр», «П р ем ьер А », «Т еатр  тетуш ки М арин ы », 

«С ак во я ж », «С ах ар о к »  и д р .) ;
•  М БУ З «Г ород ск ая  детская поликлиника № 1 » ;
•  М БУ Д О  Д ТД М ;
•  М БУ Д О  Д М Ш № 1;
•  М БО У Д Ю Ц  «Р уси н ка» ;
•  М БУ  «М И Б С » филиал № 7;
•  В П О № 1 0  «В серосси й ское о бщ ество  инвалидов»;
•  М Д О У  д/с № 4 5 ,5 3 ,7 3 ,7 9 ,9 4 ,9 8 ,1 0 2 ;
•  П ож арная часть № 32.

Дети, посещ аю щ и е М Д О У  д/с №  63, являю тся постоянны ми участниками конкурсов, 
вы ставок, проводимы х в детском  саду, а такж е городских конкурсов и соревнований 
(«Д ерзай те, вы  тал ан тли вы !», «Д Р О ЗД », «М ал ы е О лимпийские игры », «Ф ести вал ь  Г Т О » 
и др.), дистанционны х конкурсов на интернет-порталах.

В о зр астн ы е особенности р азви ти я  д етей  2 3 л ет .

- Н а третьем  году жизни дети становятся сам остоятельнее, продолж ает разви ваться  
предметная деятельность, ситуативно-деловое общ ение ребенка и взрослого ; 
соверш ен ствую тся восприятие, речь, начальные ф ормы  произвольного поведения, игры, 
наглядно-действенное мыш ление.

- Р азвитие предметной деятельности  связан о с усвоени ем  культурны х сп особов 
действия с различны ми предметами, разви ваю тся действия соотносящ и е и орудийные. 
У мение вы полнять орудийные действия р азви вает  произвольность, преобразуя
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натуральны е ф ормы  активности  в культурны е на основе предлагаем ой  взрослы м и  модели, 
которая вы ступает в качестве не только  объекта подраж ания, но и образа, регулирую щ его 
собственную  акти вность ребенка.

- А ктивно разви вается  речь малы ш а. В  ходе совм естной  со взрослы м и  предметной 
деятельности  продолж ает разви ваться  понимание речи. С оверш ен ствуется  регуляция 
поведения в результате обращ ения взрослы х к ребенку, которы й начинает понимать не 
только  инструкцию , но и рассказ взрослы х. И нтенсивно разви вается  активная речь детей, 
которая к концу третьего  года жизни станови тся средством  общ ения ребенка со 
сверстниками.

- И гра носит процессуальны й характер, главное в ней -  действия. Они соверш аю тся 
с игровы ми предметами, приближ енными к реальности . В  середине третьего  года жизни 
появляю тся действия с предметами-заместителями.

- К  третьем у году ж изни соверш ен ствую тся зри тельн ы е и слуховы е ориентировки, 
что позволяет детям  безош ибочно вы полнять ряд заданий: осущ ествлять вы бор на 2-3 
предм етов по ф орме, величине и цвету; разли чать мелодии; петь. С оверш ен ствуется  
слуховое  восприятие, прежде всего ф онематический слух. К  3 годам  дети восприним аю т 
все звуки родного язы ка, но произносят их с больш им и искажениями.

- О сновной ф ормой мыш ления станови тся наглядно-действенная. Е е  особен ность 
заклю чается в том , что возникаю щ ие в жизни ребенка проблем ны е ситуации разреш аю тся 
путем реального действия с предметами.

- В  этот  период начинает склады ваться и произвольн ость поведения. У детей 
появляется чувство  стыда, начинаю т ф орм и роваться элементы  самосознания, связанны е с 
идентификацией с именем и полом. Заверш ается  ранний во зр аст  кризисом трех лет. 
Ребенок осозн ает себя как отдельного человека, отличного о т  взрослого. У  него 
ф ормируется образ Я.

- К ризис часто сопровож дается рядом  отрицательны х проявлений: негативизм ом , 
упрям ством , наруш ением  общ ения со взрослы м и  и др. К ри зи с м ож ет продолж аться от 
нескольких месяцев до двух лет. Н о его м ож ет и не быть.

В озрастн ы е особенности р азви ти я  д етей  3 4 л е т

- В  возрасте  3-4 лет ребенок постепенно вы ходи т за  пределы сем ейного круга. Е го  
общ ение становится внеситуативны м. В зрослы й  становится для ребенка не только членом 
семьи, но и носителем  определенной общ ественной функции. Ж елание ребенка вы полнять 
такую  ж е функцию приводит к противоречию  с, его реальны ми возмож ностям и. Это 
противоречие разреш ается  через разви ти е игры, которая станови тся ведущ им  видом  
деятельности  в дош кольном  возрасте.

- Главной  особенностью  игры является ее условность: вы полнение одних действий с 
одним предметами предполагает их отнесенность к другим действиям  с другими 
предметами. О сновны м содерж анием  игры м ладш их дош кольни ков являю тся действия с 
игруш ками и предметам и-заместителям и. П родолж и тельность игры небольш ая. М ладш ие 
дош кольники ограничиваю тся игрой с одной-двумя ролями и просты ми, неразвернуты ми 
сю ж етами. И гры с правилами в этом  возрасте только начинаю т ф ормироваться.

- Н ачинаю т ф орм и роваться тонкие движ ения руки. Б о л ьш ое значение для развития 
мелкой моторики имеет лепка. М ладш ие дош кольники способны  под руководством  
взрослого  вы лепить просты е предметы.

- В  м ладш ем  дош кольном  возрасте  разви вается  перцептивная деятельность. Дети 
переходят к сенсорны м  эталонам : к трем  годам они м огут воспри н им ать о т  пяти и более 
ф орм  предметов, о т  семи и более цветов.

- П родолж аю т разви ваться  познавательны е процессы : внимание, память, наглядно­
действенное мыш ление, дети к концу возраста  уж е сп особны  устан ови ть некоторы е 
скры ты е связи  и отнош ения между предметами. В заи м оотн ош ен и я детей ярко 
проявляю тся в игровой деятельности, где уж е в этом  возраста  м огут наблю даться
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устой чи вы е избирательны е отнош ения. Н ачинает склады ваться созн ательное управление 
поведение

4

В озр астн ы е особенности р азви ти я  д етей  4 - 5  л е т

- О сновны е достиж ения возраста  связаны  с разви ти ем  игровой деятельности: 
появлением ролевы х и реальны х взаим одействий, указы ваю щ и х на то , что дош кольники 
начинаю т отделять себя о т  принятой роли.

- Д вигательная сф ера ребенка характеризуется позитивны м и изменениями крупной 
и мелкой моторики.

- С оверш ен ствую тся познавательн ы е процессы : к концу среднего дош кольного 
возраста восприятие становится более разви ты м , соверш ен ствуется  его дифференциальная 
функция; во зрастает  объем  памяти и начинает склады ваться п роизвольное запом инание; 
активно разви вается  образное мы ш ление и на его основе преодолевается 
пространственны й эгоцентризм ; п родолж ает разви ваться  воображ ение, ф ормирую тся 
такие особенности, как оригинальность и произвольность.

- И зменяется характер взаи м одей стви я ребенка со взрослы м : он начинает носить
познавательны й характер. ,

- Для этого  возраста  характерна чрезмерная обидчивость, которая связан а с 
ф ормирую щ ейся потребностью  в уваж ении со стороны  взрослого  и необходим остью  его 
похвалы .

- П родолж ает разви ваться  образ Я ребенка, происходит его детализация, чему 
сп особствует соревновательность, появляю щ аяся во взаи м оотнош ени ях со сверстниками.

В озрастн ы е особенности психического р азви ти я  д етей  5 - 6  л е т

- Д остиж ения этого возраста  характери зую тся дальнейш им  развитием  игровой 
деятельности: дети начинаю т осваи вать социальны е отнош ения и понимать 
подчиненность позиций в различны х видах деятельности  взрослы х. Роли распределяю тся 
до игры и строят свое поведение, придерж иваясь роли.

- С тарш ий дош кольны й возраст  -  возраст наиболее активного рисования, которое 
начинает отличаться оригинальностью  композиционного реш ения, п ередавать статичны е 
и динамичные отнош ения.

- А налитическая деятельн ость ребенка связан а с разви ти ем  конструирования, в ходе 
которого дети овладеваю т обобщ енны м  способом  обследования образца.

- В осп ри яти е характеризуется анализом  слож ны х ф орм  объектов, 
соверш ен ствовани ем  представлений о цвете, форме, величине, хотя  дети ещ е и спы ты ваю т 
трудности, особенно когда надо учи ты вать сразу  несколько различны х и при этом  
противополож ны х признаков.

- П родолж ает разви ваться  образное мы ш ление, которое сопровож дается освоением  
мы слительны х средств (схем ати зи рован ны е представления; ком плексны е представления; 
представления о цикличности изменений); п родолж аю т соверш ен ствоваться  обобщ ения; 
дети становятся способны  рассуж дать и д авать  адекватны е причинные объяснения.

В о зр астн ы е особенности р азви ти я  д етей  6 - 8  л е т

- В  подготовительной к ш коле группе заверш ается  дош кольны й возраст. Е го  
основны е достиж ения связаны  с освоени ем  м ира вещ ей как предметов человеческой 
культуры, что находит отраж ение в продуктивной деятельности.

- Д ети активно о сваи ваю т ф орм ы  позитивного общ ения с лю дьми, чему всемерно 
сп особствует слож ная игровая деятельность.

- К  концу дош кольного  возраста  ребенок обладает вы соки м  уровнем  
познавательного и личностного развития. У  него ф ормируется позиция школьника.

8



1.2. П л ан и р у ем ы е  р е зу л ь т а т ы  о своен и я  п р о гр а м м ы
4

1.2.1. Ц е л е в ы е  о р и ен ти р ы  у р о вн я  д о ш к о л ь н о го  о б р а зо в а н и я

К  целевы м ориентирам  дош кольного образовани я относятся следую щ ие 
характеристики разви ти я ребенка на этапах  начала дош кольного  возраста  и заверш ени я 
дош кольного образования:

К  началу дошкольного возраста (к 3 годам)

- ребенок интересуется окруж аю щ и м и  предметам и и активно действует с ними; 
эмоционально вовлечен в действия с игруш ками и другими предметами, стрем ится 
проявлять настойчивость в достиж ении результата своих действий;

- использует специфические, культурно ф иксированны е предметны е действия, 
зн ает  назначение бы товы х предметов (ложки, расчёски, каран даш а и пр.) и умеет 
пользоваться ими. В ладеет простейш ими навы кам и сам ообслуж ивания; стрем ится 
проявлять сам остоятельность в бы товом  и игровом  поведении;

- владеет активной и пассивной речью , вклю чённой в общ ение; м ож ет обращ аться  
с вопросами и просьбами, поним ает речь взрослы х; зн ает  названия окруж аю щ их 
предм етов и игруш ек;

- стремится к общ ению  со взрослы м и и активно п одраж ает им в движ ениях и 
действиях; появляю тся игры, в которы х ребенок воспрои зводи т действия взрослого ;

- проявляет интерес к сверстникам ; наблю дает за  их действиям и и подраж ает им;
- ребенок обладает интересом  к стихам , песням и сказкам , рассм атривани ю  

картинки, стремится двигаться под музыку; проявляет эмоциональны й отклик на 
различны е произведения культуры и искусства;

- у ребёнка разви та  крупная моторика, он стрем ится о сваи вать  различны е виды 
движ ения (бег, лазанье, переш агивание и пр ).

К  завершению дошкольного образования (к 7 годам):

- ребёнок овладевает основны ми культурны ми сп особам и  деятельности , проявляет 
инициативу и сам остоятельн ость в разн ы х видах деятельности  -  игре, общ ении, 
конструировании и др.; сп особен  вы би рать себе род занятий, участников по совм естной  
деятельности;

- ребёнок обладает устан овкой  полож ительного отнош ения к миру, другим  людям 
и сам ом у себе, обладает чувством  собствен ного  достои нства; активно взаи м одей ствует со 
сверстникам и и взрослы м и, участвует в совм естн ы х играх. С пособен  договари ваться, 
учи ты вать интересы  и чувства других, сопереж и вать неудачам и сорадоваться  успехам  
других, адекватно проявляет свои чувства, в том  числе ч увство  веры  в себя, старается 
разреш ать конфликты;

- ребёнок обладает разви ты м  воображ ением , которое реализуется в разн ы х видах 
деятельности, и, прежде всего, в игре; ребёнок владеет разны м и ф орм ам и и видами игры, 
различает условную  и реальную  ситуации, ум еет подчиняться разны м  правилам  и 
социальны м нормам;

- ребёнок достаточно хорош о владеет устной речью , м ож ет вы раж ать свои мысли и 
желания, м ож ет и сп ользовать речь для выраж ения своих мыслей, чувств и желаний, 
построения речевого вы сказы вания в ситуации общ ения, м ож ет вы делять звуки  в словах, 
у ребёнка склады ваю тся предпосылки грамотности;

- у ребёнка разви та  крупная и мелкая м оторика; он подвиж ен, вы нослив, владеет 
основны ми движ ениями, м ож ет контролировать свои  движ ения и управлять ими;
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- ребёнок способен к волевы м  усилиям, м ож ет следовать  социальны м нормам 
поведения и правилам  в разны х видах деятельности , во взаи м оотнош ени ях со взрослы м и 
и сверстниками, м ож ет соблю дать правила безопасного поведения и личной гигиены;

- ребёнок проявляет лю бозн ательность, зад аёт  вопросы  взрослы м  и сверстникам , 
интересуется причинно-следственны ми связями, пы тается сам остоятельно придум ы вать 
объяснения явлениям природы и поступкам  лю дей; склонен наблю дать, 
экспериментировать. О бладает начальны ми знаниями о себе, о природном и социальном 
мире, в котором  он ж ивёт; зн аком  с произведениями детской литературы , обладает 
элементарны м и представлениями из области  ж ивой природы, естествознания, 
математики, истории и т.п .; ребёнок способен к принятию  собствен ны х реш ений, 
опираясь на свои знания и умения в различны х видах деятельности.

1.2.2. Т ех н о л о ги я  п ед аго ги ч еск о й  д и агн о сти к и  (м о н и то р и н га ) 
и н д и ви д у ал ьн о го  р а зв и т и я  детей

Реализация программы  предполагает оценку индивидуального развития детей. 
Такая оценка производится педагогическим работником  в рам ках педагогической 
диагностики (оценки индивидуального развития дош кольников, связанной с оценкой 
эф ф ективности  педагогических действий и леж ащ ей  в осн ове их дальнейш его 
планирования). П едагогическая диагностика проводится в ходе наблю дений за  
активностью  детей в спонтанной и специально организованной деятельности.

И нструментарий для педагогической диагностики —  карты  развития ребенка, 
п озволяю щ и е ф иксировать индивидуальную  динамику и перспективы  развития каж дого 
ребенка в ходе:
• коммуникации со сверстниками и взрослы м и (как м еняю тся способы  установления и 

поддержания контакта, принятия совм естны х реш ений, разреш ения конфликтов, 
лидерства и пр.);
• игровой деятельности;
• познавательной  деятельности  (как идет разви ти е детских способностей , познавательной  
активности);
• проектной деятельности  (как идет разви ти е детской инициативности, ответствен ности  и 

автономии, как разви вается  умение планировать и орган и зовы вать свою  деятельность);
• худож ественной деятельности;

• ф изического развития.
Результаты  педагогической диагностики м огут и сп ользоваться  исклю чительно для 

реш ения следую щ их образовательн ы х задач:
1) индивидуализации образования (в  том  числе поддерж ки ребенка, построения его 
образовательн ой  траектории или проф ессиональной коррекции особенностей  его 
развития);
2) оптимизации работы  с группой детей. В  ходе образовательн ой  деятельности  педагоги 
долж ны  созд авать  диагностические ситуации, чтобы  оценить индивидуальную  динамику 
детей и скорректи ровать свои действия.
Для проведения педагогической диагностики м огут исп ользоваться следую щ ие методы :

У Беседы;
У Н аблю дения;
У А нализ продуктов детской деятельности;
У Д иагностическая ситуация.

П едагогическая диагностика индивидуального развития детей осущ ествляется на осн ове 
научно-методического пособия -  СП б.: «И зд ател ьство  «Д етство-П ресс», 2011. 
«М они тори н г в дегском  саду» под ред. Т.И. Бабаевой.
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Раздел II. Содержательный 4

2.1 . В едущ и е ви д ы  д е я тел ь н о с ти  д л я  детей  р азн о го  в о зр а с т а .

С одерж ание образовательн ы х областей  зави си т о т  возраста  детей и реализуется в 
определённы х видах деятельности:

- в раннем в о зр асте  это  предметная деятельн ость и игры с составн ы м и  и 
динамическими игруш ками; экспериментирование с м атериалам и и вещ ествам и  (песок, 
вода, тесто  и пр.), общ ение с взрослы м  и совм естн ы е игры со сверстникам и под 
руководством  взрослого, сам ообслуж ивание и действия с бы товы ми предметами- 
орудиями (лож ка, савок, лопатка и пр.), восприятие см ы сла музыки, сказок, стихов, 
рассм атривание картинок, двигательная активность;

- для детей дошкольного в о зр а с т а  это игровая, вклю чая сю ж етно-ролевую  игру как 
ведущ ую  деятельн ость детей дош кольного возраста, а такж е игру с правилам и и другие 
виды игры, коммуникативная (общ ение и взаи м одей стви е со взрослы м и  и сверстникам и), 
познавательно-исследовательская (исследования объектов окруж аю щ его мира и 
экспериментирования с ними), восприятие худож ествен ной  литературы  и ф ольклора, 
сам ообслуж ивание и элементарны й бы товой  труд (в  помещ ении и на улице), 
конструирование из разного м атериала, вклю чая конструкторы , модули, бумагу, 
природный и иной материал, изобразительная (рисования, лепки, аппликации), 
музы кальная (восприятие и понимание см ы сла м узы кальны х произведений, пение, 
музы кально-ритмические движения, игры на детских м узы кальны х инструм ентах) и 
двигательная (овладение основны ми движ ениями) ф ормы  активности  ребенка.

2 .2 . С и с те м а  в о с п и т а т е л ь н о -о б р а зо в а т е л ь н о й  р а б о т ы  в  М Д О У  по о б р а зо в а т е л ь н ы м  
о б л аст я м

2.2 .1 . О б р а зо в а т е л ь н а я  о б л а с т ь  «С о ц и а л ь н о -к о м м у н и к а т и в н о е  р а зв и т и е »  

Обязательная часть

С оциально-ком муникативное развитие направлено на усвоение норм и ценностей, 
принятых в общ естве, вклю чая моральны е и нравственны е ценности; разви ти е общ ения и 
взаимодействия ребенка со взрослы м и и сверстникам и; становление самостоятельности , 
целенаправленности и саморегуляции собствен ны х действий; разви ти е социального и 
эм оционального интеллекта, эмоциональной отзы вчи вости , сопереж ивания,
ф ормирование готовности  к совм естной  деятельности со сверстникам и, ф ормирование 
уваж ительного отнош ения и чувства принадлеж ности к своей  сем ье и к сообщ еству  детей 
и взрослы х в О рганизации; ф ормирование позитивны х устан овок  к различны м видам 
труда и творчества; ф ормирование основ безопасного поведения в быту, социуме, 
природе.

С одерж ание образовательн ой  области  представлено в следую щ их пособиях: 
-Д етство. П римерная образовательн ая програм м а дош кольного образовани я / Т. И.
Б абаева, А. Г. Гогобери дзе, О. В . С олнц ева и др. —  СП б. ООО «И ЗД А Т Е Л Ь С Т В О  
«Д Е Т С Т В О -П Р Е С С », 2014;
-О сновы  безопасности  детей дош кольного возраста. Р.Б. С теркина М : П росвещ ение, 2002 
-Безопасность на улицах и дорогах. А вдеева Н .Н ., К н язева О .Л ., С теркина Р.Б. А С Т-Л ТД , 
1997 г.
-П рограм м а «С в ето ф о р »  (О бучение детей дош кольного  возраста  ПДЦ). Т.И. Д анилова 
-О бразовательная область «Т р у д », М . В . К рулехт, А. А. К рулехт СП б, 2012  г; 
-Безопасность. А вдеева Н .Н ., К н язева О .Л ., С теркина Р.Б. C -Пб., Д етство-П ресс.2004
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-«Р азговор  о правильном  питании» / М .М .Б езруких, Т .А .Ф и ли пп овой , А .Г .М акеевой ;
-«К ак  разви вать взаим оотнош ения и сотрудничество дош кольников в детском  саду. 
И гровы е ситуации, игры, этю д ы .» /Т.И . Бабаева, Л .С. Р и м аш евская -  СП б.: - 
«И зд ател ьство  Д етство-П ресс», 2012;
П едагогическое сопровож дение сю ж етно-ролевы х игр детей 4-5 лет. В .А . Деркунская,
А .Н . Х арч евн и кова - М .: Ц ентр педагогического образовани я, 2012 ;
-Как избеж ать неприятностей» И гровой  дидактический м атериал по основам  безопасности  
жизнедеятельности. Бурдина С .В . К иров: Изд. «В есн а-ди зай н », 2004

Часть, формируемая участниками образовательных отношений

Направление: Ребенок входи т в мир социальны х отнош ений
Ф орм а р а б о т ы :  О рганизованная образовательн ая деятельность, взаи м одей стви е 
взрослого  с детьми в различны х видах деятельности.
Цель. П ом очь ребенку стать свободны м  и ответствен ны м , с уваж ением  относиться к 
другим, обладать чувством  собствен ного  достоинства.
Задачи:
1. П омочь ребенку осозн ать свои характерны е особен ности  и предпочтения, понять, что 
уникален и неповторим, как каж ды й человек.
2. Н аучить детей восприним ать свои собственны е эмоции- ч увства  и переживания, а такж е 
поним ать эмоциональны е состояния других людей.
3. Ф орм и ровать коммуникативны е навыки, умение устан авли вать и поддерж ивать 
контакты , кооперироваться и сотрудничать, и збегать конфликтны х ситуаций.

Программное обеспечение
-«Я , ты , мы: Социально- эмоциональное развитие детей о т  3 до 6 лет »  /О. Л. К нязевой  и Р. 
Б. Стеркиной - М .: П росвещ ение, 2005;
-« В с е  мы разные: пособие для детей старш его  дош кольного  возраста  »  /О. Л. К нязевой  и 
Р. Б Стеркиной - М :  П росвещ ение, 2005;
-« Ч то  тебе нравится?: пособие для детей среднего дош кольного возраста  »  /О. Л.
К нязевой  и Р. Б. С теркиной - М :  П росвещ ение, 2005;
-« В еселы е и грустн ы е...... »  /О. Л. К нязевой  и Р. Б. Стеркиной - М .: П росвещ ение, 2005;
-« К ак вести себя: пособие для детей среднего и старш его  дош кольного возраста  »  /О. Л. 
К нязевой  и Р. Б. Стеркиной - М .: П росвещ ение, 2005 ;
-« С  кем ты  друж иш ь?: пособие для детей старш его  дош кольного возраста  »  /О. Л. 
К нязевой  и Р. Б. Стеркиной - М .: П росвещ ение, 2005 ;
-«Р азговор  о правильном  питании» / М .М .Б езруких, Т .А .Ф и ли пп овой , А .Г .М акеевой ;

2 .2 .2  О б р а зо в а т е л ь н а я  о б л а с т ь  «П о зн а в а т е л ь н о е  р а з в и т и е »

Обязательная часть

П озн авательн ое разви ти е предполагает разви ти е интересов детей, 
лю бознательности  и познавательной  мотивации; ф орм ирование познавательн ы х действий, 
становление сознания; развитие воображ ения и творческой  активности ; ф ормирование 
первичны х представлений о себе, других лю дях, объектах  окруж аю щ его мира, о свой ствах  
и отнош ениях объектов окруж аю щ его мира (ф орм е, цвете, разм ере, материале, звучании, 
ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, простран стве и времени, движ ении и 
покое, причинах и следствиях и др.), о малой родине и О течестве, представлений о 
социокультурны х ценностях наш его  народа, об отечественн ы х традициях и праздниках, о 
планете Земля как общ ем  дом е людей, об особен ностях ее природы, многообразии  стран и 
народов мира».
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Задачи:

1. О богащ ать сенсорны й опы т детей, разви вать  целенаправленное восприятие 
и сам остоятельное обследование окруж аю щ их предм етов (объектов) с опорой на разны е 
органы  чувств.

2. Р азви вать  умение зам еч ать  не только  ярко представленны е в предмете 
(объекте) свойства, но и менее зам етн ы е, скры ты е; у стан авл и вать связи  меж ду 
качествами предмета и его назначением, вы являть простейш ие зави си м ости  предметов 
(по форме, размеру, количеству) и прослеж ивать изменения объектов .

3. О богащ ать представления о мире природы, о социальном  мире, о предметах 
и объектах рукотворного  мира.

4. П роявлять познавательную  инициативу в разн ы х  видах деятельности , в 
уточнении или выдвиж ении цели, в выполнении и достиж ении результата.

5. О богащ ать социальны е представления о лю дях —  взрослы х и детях: 
особенностях внеш ности , проявлениях п оловозрастн ы х отличий, о некоторы х 
проф ессиях взрослы х, правилах отнош ений меж ду взрослы м и  и детьми, расш и рять 
представления детей о себе, детском  саде и его ближ айш ем  окружении.

6. Р азви вать  элементарны е представления о родном  городе и стране, 
сп особствовать  возникновению  интереса к родному городу и стране, поддерж ивать 
стремление у зн авать о других странах и народах мира.

Содерж ание образовательной деятельн ости
Р азви ти е сенсорной культуры
Различение и назы вание ц ветов спектра, оттенков ц вета Различение и назы вание 

геом етрических фигур, освоени е сп особов воссоздани я ф игуры  из частей, деления 
ф игуры  на части. И спользовани е сенсорны х эталон ов для оценки свойств предметов. 
О своение умений вы делять сходство  и отличие меж ду группами предметов.

П роявление умения сравн и вать предметы , вы делять признаки сходства и отличия, 
группировать предметы , разли чать звуки (м узы кальны е звуки ; звуки  родного язы ка).

Ф орм ировани е первичных представлений о себе, других лю дях
Р азвитие интереса к лю дям разн ого  пола и возраста. О владение пониманием 

особенностей  проявления характерны х м уж ских и ж енских качеств, умениями оценивать 
поступки лю дей разн ого  пола с учетом  гендерной принадлежности. О своение 
представлений о м ногообразии социальны х ролей, вы полняем ы х взрослы м и. П онимание 
труда лю дей как осн овы  создания б о гатства окруж аю щ его  м ира.О своение представлений 
о себе и семье: о своих имени, фамилии, поле, возрасте, м есте ж ительства, дом аш нем  
адресе, увлечениях членов семьи, профессиях родителей. О владение некоторы ми 
сведениями об организм е, понимание назначения отдельны х орган ов и условий их 
норм ального функционирования.

Ф орм ировани е первичных представлений о малой родине и О течестве, 
многообразии  стран и народов м ира

О своение представлений о своем  городе, его особен ностях (м естах  отды ха и 
работы  близких, основн ы х достоприм ечательностях). П роявление интереса к родной 
стране. О своение представлений о ее столице, государствен ном  ф лаге и гербе. О своение 
представлений о содерж ании основн ы х государствен ны х праздников России, ярких 
исторических собы тиях, героях Р о сси и .' П онимание м ногообрази я россиян разны х 
национальностей —  особенностей  их внеш него вида, одеж ды , традиций. Развитие 
интереса к сказкам , песням, играм  разны х народов. Р азви ти е толерантности  по 
отнош ению  к лю дям разны х национальностей. П онимание того, что все люди трудятся, 
чтобы  ж ить счастливо и сделать свою  страну богатой  и счастливой. О своение 
представлений о других странах и народах мира. П онимание, что в других странах есть 
свои достопримечательности , традиции, свои ф лаги и гербы. Р азви ти е интереса к жизни 
людей в разны х странах. П онимание того, что лю ди из разн ы х стран  стрем ятся беречь 
Землю  и дружить.
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Ребенок откры вает мир природы
Ф орм ировани е представлений о многообразии  мира растений, ж ивотны х, грибов. 

О бнаруж ение признаков благоприятного или неблагоприятного состояния природных 
объектов и их причин. С равнение растений и ж и вотн ы х по разны м  основаниям, 
классификация. П редставления о неж ивой природе как среде обитания ж и вотн ы х и 
растений, ее особенности. О собенности  жизни ж ивы х сущ еств в определенной среде 
обитания. У становление последовательности  сезонны х изменений в природе. Н акопление 
представлений о жизни ж ивотны х и растений в разны х климатических условиях.

Развитие представлений о природных со об щ ествах  растений и ж ивотных. 
П онимание разн ообразн ы х ценностей природы, осознание правил поведения в природе. 

П ервы е ш аги  в математику.
Ф орм ировани е элементарны х м атем атических представлений, первичны х представлений 
об основны х свой ствах  и отн ош ен иях объектов окруж аю щ его  мира: ф орме, цвете, 
разм ере, количестве, числе, части  и целом, п ростран стве и времени. И спользование 
приемов сравнения, упорядочивания и классификации на основе выделения их 
сущ ествен ны х свой ств и отнош ений. О владение умениями п ользоваться  числами и 
цифрами. О своение измерения.

С одерж ание образовательн ой  области  представлено в следую щ их пособиях:

-Д етство. П римерная образовательн ая програм м а дош кольного  образовани я / Т. И.
Б абаева, А. Г. Гогоберидзе, О В . С олнц ева и др. —  СП б. О О О  «И ЗД А Т Е Л Ь С Т В О  
«Д Е Т С Т В О -П Р Е С С », 2014;
-Развитие познавательно- и сследовательских умений у старш и х дош кольни ков/ З.А. 
М ихайлова, Т. И. Б абаева, Л.М . К ларина, З А. С ерова —  СП б. ООО «И ЗД А Т Е Л Ь С Т В О  
«Д Е Т С Т В О -П Р Е С С », 2012;
Д ош кольник 4-5 лет. К ак работать  по програм м е «Д етство » . // С ост. и ред. Т.И.
Б абаева,М .В . К рулехт, З.А . М ихайлова. -  СП б.: Д етство-П ресс, 2010.
Д ош кольник 5-7 лет в детском  саду. К ак работать по програм м е «Д етство » . / Сост. и ред. 
А .Е .Е огобери дзе, Т .И .Бабаева, З .А .М и хай лова. -  СП б.: Д етство-П ресс, 2010.
К ом плексны е занятия в старш ей группе детского  сада. Бондаренко Т .М . Воронеж : ТЦ  
У читель 2004
Воронкевич О.А. «Д обро  пож аловать в экологи ю !». Д етство-П ресс.2011
Деркунская В. А., П роектная деятельность дош кольников. У чебно-м етодическое пособие. -
СП б.: Д етство-П ресс, 2013.
М ихайлова З.А., И гровы е задачи для дош кольников. У чебно-м етодическое пособие. -  
С П б .: Д етство-П ресс, 2009.
М ихайлова З.А., И оф ф е Э.Н., М атем ати ка от трех до семи. У чебно-м етодическое пособие. 
-  СП б.: Д етство-П ресс, 2009.
М ихайлова З.А. , Сумина И.В., Челпашкина И.Н. П ервы е ш аги  в математику. П роблем но­
игровы е ситуации для детей 4-5 лет. С П б .: -  Д етство-П ресс, 2009.
М ихайлова З.А., Сумина И.В., Челпашкина И.Н. П ервы е ш аги  в м атематику. П роблем но­
игровы е ситуации для детей 5-6 лет. -  СП б.: Д етство-П ресс, 2009.
И гралочка (авт. Л.Е. П етерсон, Е .Е . К очем асова). М атем ати ка для дош кольников. Ч. 1 (3-4 

г .),2 (4-5 л .),3 (5-6 л.)
М етодические рекомендации к пособию  «И гралочка»
Р аз -  ступенька, два -  ступенька... (авт. Л .Г. П етерсон, Н.П. Х олина). М атем ати ка для 
дош кольников. Ч. 1 (5 ,6  л.), 2 (6-7 л.)
М етодические рекомендации к пособию  «Р аз  -  ступенька, д ва  -  сту п ен ька .. . »
Л огические блоки Д ьенеш а: наглядно-дидактическое пособие. М етодическое 
сопровож дение З .А .М ихайловой. -  С П б.: К орвет, 1995-2011.
Ц ветны е счетны е палочки К ю изенера. наглядно-дидактическое пособие. М етодическое 
сопровож дение З.А .М ихайловой . -  С П б.: К орвет, 1995.
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Ребенок откры вает мир природы
Ф орм ировани е представлений о многообразии  мира растений, ж ивотны х, грибов. 

О бнаруж ение признаков благоприятного или неблагоприятного состояния природных 
объектов и их причин. С равнение растений и ж и вотн ы х по разны м  основаниям, 
классификация. П редставления о неж ивой природе как среде обитания ж и вотн ы х и 
растений, ее особенности. О собенности ж изни ж ивы х сущ еств в определенной среде 
обитания. У становление последовательности  сезонны х изменений в природе. Н акопление 
представлений о жизни ж ивотны х и растений в разн ы х климатических условиях.

Развитие представлений о природных со об щ ествах  растений и ж ивотных. 
П онимание разн ообразн ы х ценностей природы, осознание правил поведения в природе. 

П ервы е ш аги  в математику.
Ф орм ировани е элементарны х м атематических представлений, первичны х представлений 
об основны х свой ствах  и отн ош ен иях объектов окруж аю щ его  мира: ф орме, цвете, 
разм ере, количестве, числе, части  и целом, п ростран стве и времени. И спользование 
приемов сравнения, упорядочивания и классификации на основе выделения их 
сущ ествен ны х свой ств и отнош ений. О владение умениями пользоваться  числами и 
цифрами. О своение измерения.

*■

С одерж ание образовательн ой  области  представлено в следую щ и х пособиях:

-Д етство. П римерная образовательн ая програм м а дош кольного  образовани я / Т. И.
Б абаева, А. Г. Гогоберидзе, О. В  С олнц ева и др. —  СП б. ООО «И ЗД А Т Е Л Ь С Т В О  
«Д Е Т С Т В О -П Р Е С С », 2014;
-Развитие познавательно- исследовательских умений у старш и х дош кольни ков/ З А. 
М ихайлова, Т. И. Б абаева, Л.М . К ларина, З А. С ер ова  —  СП б. О О О  «И ЗД А Т Е Л Ь С Т В О  
«Д Е Т С Т В О -П Р Е С С », 2012;
Д ош кольник 4-5 лет. К ак работать  по програм м е «Д етство » . // Сост. и ред. Т.И.
Б абаева,М .В . К рулехт, З.А . М ихайлова. -  СП б.: Д етство-П ресс, 2010.
Д ош кольник 5-7 лет в детском  саду. К ак работать по програм м е «Д етство » . / Сост. и ред.
А .Г .Гогобери дзе, Т .И .Бабаева, З .А .М ихайлова. -  СП б.: Д етство-П ресс, 2010.
К ом плексны е занятия в старш ей  группе детского  сада. Бондаренко Т .М . Воронеж : ТЦ  
У читель 2004
В оронкевич О.А. «Д обро  пож аловать в экологи ю !». Д етство-П ресс.2011
Деркунская В.А., П роектная деятельность дош кольников. У чебно-м етодическое пособие. -
СП б.: Д етство-П ресс, 2013.
М ихайлова З.А., И гровы е задачи для дош кольников. У чебно-м етодическое пособие. -  
С П б .: Д етство-П ресс, 2009.
М ихайлова З.А., И оф ф е Э.Н., М атем ати ка от трех до семи. У чебно-м етодическое пособие. 
-  С П б .: Д етство-П ресс, 2009.
М ихайлова З.А., Сумина И.В., Челпашкина И.Н. П ервы е ш аги в м атематику. П роблем но­
игровы е ситуации для детей 4-5 лет. С П б .: -  Д етство-П ресс, 2009.
М ихайлова З.А., Сумина И.В., Челпашкина И.Н. П ервы е ш аги  в м атематику. П роблем но­
игровы е ситуации для детей 5-6 лет. -  СП б.: Д етство-П ресс, 2009.
И гралочка (авт. Л .Г. П етерсон, Е .Е . К очем асова). М атем ати ка для дош кольников. Ч. 1 (3-4 

г .),2 (4-5 л .),3 (5-6 л.)
М етодические рекомендации к пособию  «И гралочка»
Р аз -  ступенька, д ва  -  ступенька... (авт. Л .Г. П етерсон, Н.П. Х олина). М атем ати ка для 
дош кольников. Ч. 1 (5 ,6  л.), 2 (6-7 л.)
М етодические рекомендации к пособию  «Р аз -  ступенька, два -  сту п ен ька .. . »
Л огические блоки Д ьенеш а: наглядно-дидактическое пособие. М етодическое 
сопровож дение З .А .М ихайловой. -  С П б.: К орвет, 1995-2011.
Ц ветны е счетны е палочки К ю изенера. наглядно-дидактическое пособие. М етодическое 
сопровож дение З.А .М ихайловой . -  С П б.: К орвет, 1995.
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Часть, формируемая участниками образовательных отношений *

Направление: Ф орм ировани е элем ентарны х м атем ати чески х представлений.
Ф орм а р а б о т ы :  К руж ок «Зан и м ательн ая м атем ати ка» для детей  4-7 лет.
Цель: С п о соб ство вать  развитию  интеллектуальны х способностей  детей средствам и  
заним ательной  математики.
Задачи:
1 .Ф орм ировани е у детей интереса к математике, логике и доказательн ости  рассуждений, 
желание проявлять ум ственное напряжение.
2. Р азви ти е умения стави ть цель и добиваться ее.
3 . Р азви ти е наглядно-действенного, наглядно-образного мыш ления, элем ентов 
логического мы ш ления через выполнение заданий с использованием  заним ательны х игр и 
дидактического м атериала (палочек К ю изенера, игр В оскобови ч а, Никитина, блоков 
Д ьенеш а и др.)

Реализация задач заплани рован а на четыре года. К оличество занятий в каждой 
возрастной  группе : 32 с учетом  диагностики в начале и в конце учебного года.

П остепенное услож нение материала, различны е ф орм ы  работы  и виды деятельности  
пом огут детям  и сп ользовать полученные знания на практике. Р абота  будет более 
успеш н ой  при совм естной  работе с родителями.

К концу дош кольного  возраста  дети долж ны  научиться:
- воссоздавать  в представлении предмет по его контурному изображ ению , вы делять 

характерны е особенности.
- сравнивать, обобщ ать, доказы вать, делать вы воды .
- ориентироваться на плоскости, в ближ айш ем  окруж ении, пользоваться  планом и 

схемой.
- творчески  подходить к задаче, ее результату.

Программное обеспечение

П еречень 
програм м  и 
технологий

«Зан и м ательн ая м атем ати ка». П рограм м а для детей 3-4 лет, 4-5 лет, 
5-6 лет, 6-7 лет. С остави тель: воспи татель П естрякова Н .В .

П еречень
пособий

Л огические блоки Д ьенеш а: наглядно-дидактическое пособие. 
М етодическое сопровож дение З А. М ихайловой . -  С П б.: К орвет, 
1995-2011.
Л огика и м атем ати ка для дош кольников/авт.-сост. Е .А .Н о с о в а -  СП б 
«А кц и ден т» 1997
М и хай лова З.А. И гровы е зани м ательны е задачи  для дош кольников/ 
М ., П росвещ ение, 1985
Ц ветн ы е счетны е палочки К ю изенера. наглядно-дидактическое 
пособие. М етодическое сопровож дение З.А . М ихайловой . -  СП б.: 
К орвет, 1995.
Х арько  Т .Г ., В оскобови ч  В .В . М етодическое пособие «Л арч и к» - 
М . 0 0 0  «Р И В » , 2007.
В оскобови ч  В .В . Н етаю щ ие льдинки озера  или сказка о прозрачном  
квадрате - М. ООО «Р И В », 2006.
Бондаренко Т .М . Р азви ваю щ и е игры в ДОУ. -  В орон еж : ООО 
«М ето д а» , 2013.
Никитин Б.П. Ступеньки творчества, или Р азви ваю щ и е игры -  М., 
П росвещ ение, 1990
М атем ати ка от трех до семи/ А вт.сост. З .А .М и хай лова -  С П б
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«А кц и ден т» 1997
Е ро ф еева  Т.И . М атем ати ка для дош кольников// М ., П росвещ ение, 
1992 4
К ом ар ова  Л.Д. К ак работать  с палочками К ю и зен ера? И гры  и 
упраж нения по обучению  м атем ати ке детей  5-7 лет. -  М : О О О  
И здательство  «Г н о м  и Д », 2007.

Направление: И нтеллектуально-творческое развитие.
Ф орм а р а б о т ы : К руж ок  «Ш к ол а  развития».
Цель: психологическая п одготовка к ш коле 
Задачи:

•  Р азвитие внимания, восприятия, памяти, мыш ления
•  Развитие познавательного интереса, наблю дательности , воображ ения, 

и сследовательского подхода к явлениям и объектам  окруж аю щ ей  среды
•  Ф орм ировани е умения принять учебную  задачу, умения планировать свои действия
•  Ф орм ировани е умения ориентироваться на систему признаков (условий)
•  Ф орм и рован и е умения дей ствовать  по правилу, контрольно-оценочны х действий, 

приемов самоконтроля
•  Р азвитие произвольности.

Программное обеспечение

П еречень програм м  и 
технологий

«Ш кол а разви ти я». А вторская  п рограм м а педагога-психолога 
для детей 5-8 лет. С остави тель: педагог-психолог Гом ан ю к ОТО

К ом плект «С туп еньки  к ш коле» М .М .Б езруки х, Т. А .Ф и ли п пова
А .Ф . А нуф риев, С .Н . К остром и н а «К ак  преодолеть трудности в 
обучении детей».
Н  И. Гуткина «П сихологи ческая  готовн ость к ш коле»
А .З. Зак И нтеллектуальная игра «К ак  гусеница и м уравей в гости 
ходили»
Ю .В . Гурин, Г .Б . М онина «И гры  для детей от 3 до 7 лет»
Ш кола для дош колят, 6-7 лет, У чимся считать, Г аври н а С .Е ., 
К утявина Н .Л ., Т оп оркова И .Г ., Щ ербинина С .В ., 2006.

Направление: И нтеллектуально-творческое развитие.
Ф орм а р а б о т ы : К руж ок  «Л абиринты  игры ».
Цель: С п особствовать  развитию  интеллектуально-творческих способностей  детей
средствам и  игры
Задачи:

•  Р азви ти е внимания, восприятия, памяти, мыш ления
•  Р азви ти е познавательн ого  интереса, наблю дательности , воображ ения,
•  Ф орм ировани е у детей  интереса к м атематике, логике и доказательн ости  

рассуждений, желание проявлять ум ственн ое напряжение.

Программное обеспечение

П еречень програм м  и «Л аби ри нты  игры». П рограм м а для детей  5-6 лет, 6-7 лет. 
технологий  С оставители : воспитатели А лександрова М .Ю ., М ам ед о ва  М .А.
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П еречень пособий
И гровая технология интеллектуально-творческого развития детей 
«С казоч н ы е лабиринты  игры » СП б.: К А РО , 2017.
Ц ветн ы е счетны е палочки К ю изенера. наглядно-дидактическое 
пособие. М етодическое сопровож дение З.А . М ихайловой. -  СП б.: 
К орвет, 1995.
Л огические блоки Д ьенеш а: наглядно-дидактическое пособие. 
М етодическое сопровож дение З.А. М ихайловой. -  СП б.: К орвет, 
1995-2011.
Ш кола для дош колят, 6-7 лет, У чим ся считать, Г аври н а С .Е ., 
К утяви на Н .Л ., Т оп оркова И .Г ., Щ ербинина С .В ., 2006.

Направление: Р азви ти е п ознавательно-исследовательской  деятельности  в природе.
Ф орм а р а б о т ы :  О рганизованная образовательн ая деятельн ость через предоставление 
дополнительны х образовательн ы х услуг для детей  5-6; 6-7 лет («Э к ол о г»),
Цель: Р азвитие интереса к исследовательской деятельности  в процессе вы ращ ивания 
растений.
Задачи:
1. Расш ирение знаний детей об особен ностях строения и услови ях роста растений;
2. Ф орм ировани е интереса детей к познавательн о-и сследовательской  деятельности ; 
разви ти е партнерских взаимоотнош ений меж ду педагогами, детьми и родителями;
3. Воспитание береж ного и заботли вого  отнош ение к растениям , привлечение детей к 
активной сам остоятельной деятельности по их вы ращ иванию .

Программное обеспечение

П еречень 
программ, 
технологий  и 
пособий

Н .А .Р ы ж ова «Э кологи ческое образован и е в детском  саду» 
И здательский дом  «К ар ап у з»  2001

Л .Б .Ч ерезова «Э кологи чески е проекты  в детском  саду» И здательство  
«У ч и тел ь» 2009
Н .А .Р ы ж ова «Н аш  дом -природа» ТО О  ф ирм а « L IN K A -P R E S S »  1988
Н .А .Р ы ж ова «Н е  просто сказки » Л И Н К А -П Р Е С С  2002
Н .Н .К он дратьева «М Ы » п рограм м а экологического образования 
детей «Д етство-п ресс»2000
О .Ф .Г орбатен ко  «С и стем а  экологического воспитан я в Д О У » 
«У ч и тел ь»2008
А .Ф .М азур и н а «Н аблю ден и е и труд в п рироде» «П р освещ ен и е» 1976

Направление: Р азви ти е п ознавательно-исследовательской  деятельности  в природе.
Ф орм а р а б о т ы : П роектная деятельн ость. «О тход ы  и д оход ы » (Гом ан ю к О .Ю ., 
М ам едова  М .А ., С ам арская Р .Ю ., П лугарева И .М .).
Цель: Ф орм ировани е у детей дош кольного  возраста  эм оционально полож ительного 
отнош ения к окруж аю щ ей  среде родного города, п овы ш ения уровня инф орм ированности 
о его экологических проблем ах, минимизации накопления отход ов и их эф ф ективного 
вторичного использования.

Программное обеспечение

П еречень Н .А .Р ы ж ова «Н аш а  окруж аю щ ая ср ед а» М етодика по организации и
программ, реализации проектов для детей и взрослы х по проблем е обращ ения с
технологий  и отходами.
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пособий
Л .Б .Ч ерезова «Э кологи чески е проекты  в детском  саду» И здательство  
«У ч и тел ь» 2009

Направление: Региональны й компонент.
Ф орм а р а б о т ы :  О рганизованная образовательн ая деятельность, взаи м одей стви е 
взрослого  с детьми в различны х видах деятельности.
Цель: объединение усилий семьи, детского  сада, организаций дополнительного 
образования, учреждений культуры и и скусства в становлени, развитии, воспитании в 
ребенке Благородного Гражданина.
Задачи:

1. О пределение целей-ориентиров для каж дого участника воспи тательно­
образовательн ого  процесса (педагогов, родителей, детей), направляю щ их внимание 
педагогов и родителей как на разви ти е актуальны х для жизни ребенка 
интегративны х качеств, так  и на сам оразви ти е и соверш ен ствован и е 
воспи ты ваю щ и х взрослы х, как главного условия воспитания гражданина.

2. Р азработка содерж ания образовательн ого  ' взаи м одей стви я воспи ты ваю щ и х 
взрослы х с ребенком, во-первы х, обеспечи ваю щ его  воспитаннику возм ож н ость 
п озн авать природу, историю , искусство и культуру родного края - Н ижнего 
П оволж ья, эмоционально откликаться на предъявляем ы е педагогами и родителями 
образы ; во-вторы х, п озволяю щ его  успеш но ф орм и ровать основы  картины мира.

3. Р азви ти е взаи м н о терпим ы х и ответствен ны х отнош ений воспи ты ваю щ и х 
взрослы х (родителей, педагогов детского сада, организаций дополнительного 
образования, учреждений культуры  и и скусства), уси ли ваю щ и х воспитание 
нравственны х качеств гражданина.

4. О беспечение овладения ребенком  знаниями о природе, истории и культуре родного 
края - Н иж него П оволж ья, а такж е качествами, которы е стимулирую т дальнейш ую  
познавательную  деятельн ость и устрем ленность к новом у знанию , присвоению  
позитивны х моделей поведения граж данина в природе и общ естве.

Программное обеспечение

П еречень програм м  и 
технологий

«В осп и тан и е м аленького волж анина»: П рограм м а для п едагогов 
и родителей по воспитанию  детей о т  3 до 7 лет /под ред. Е  С. 
Евдоким овой ,- 2-е изд., исправленное, доп. - М . :  П ланета, 2014.

П еречень пособий Семейны й календарь. К нига №  1 для сем ьи с ребенком  3-4 лет/ 
состав. Е  С. Е вдоки м ова, Н .П . О зерина, О.Е. Радченко. М .: 
П ланета, 2013.
Семейны й календарь. К нига №  2 для сем ьи с ребенком  4-5 лет/ 
состав. Е  С. Е вдоки м ова, Н.П. О зерина, О Г. Радченко. М .: 
П ланета, 2013.
Е вдоки м ова  Е .С , Е зу б о ва  Ю  В , Д одокина Н .В . И гры  детей 
П оволж ья: традиции и соврем ен ность: учебно-м етодическое 
пособие. С аратов, изд. «Н аучн ая книга», 2004.
Ж ивотны е и растения Волго-Д он ского  края. К раеведческая 
тетрадь /Ф и лонская С.Е. Ч ерезо ва  Л .Б.- М .: П ланета, 2014
Е вдоки м ова  Е .С . Технология проектирования в ДОУ: 
м етодическое пособие. М ., 2006.

Направление: Региональны й компонент
Ф орм а р а б о т ы :  К руж ок «М оя малая родина» для детей 5-8 лет.

18



Цель: С оверш ен ствован и е систем ы  патриотического воспитания дош кольников в ее 
региональном  компоненте.
Задачи:

1. Способствовать формированию интереса к прошлому и настоящему родного края;
2. П оощ рять детей к эмоционально-ценностному восприятию  окруж аю щ его;
3. В осп и ты вать чувство  гордости за  своих зем ляков, плоды их труда.

Реализация задач заплани рован а на два года. К оличество занятий: 28 с учетом  
диагностики в начале и в конце учебного года.

П остепенное услож нение материала, различны е ф орм ы  работы  и виды деятельности  
пом огут детям  и сп ользовать полученные знания на практике. Р абота  будет более 
успеш ной при совм естной  работе с родителями.

К концу дош кольного  возраста дети долж ны  получить первоначальны е представления:
- об  истории возникновения родного города;
- о природном разнообразии  родны х мест;
- о достопримечательностях города и областного центра;
- о героическом  прош лом  зем ляков;
- о промы ш ленны х предприятиях и людях, трудящ ихся на них.

Программное обеспечение

П еречень 
програм м  и 
технологий

П рограм м а «М о я  малая родина» для детей 5-8 лет. 
С остави тель: воспи татель А лександрова М .Ю .

П рограм м а духовно-патриотического воспитания детей 5-7 лет «С в е т  
Р уси » -М  А РК ТИ , 2004

П еречень
пособий

Е вдоки м ова Е .С . П едагогическая поддерж ка сем ьи в воспитании 
дош кольника, - М .: Т Ц «С ф ер а»  2005.
Е вдоки м ова  Е .С , Е зу б о ва  Ю .В , Д одокина Н .В . И гры  детей П оволж ья: 
традиции и современность: учебно-м етодическое пособие. С аратов, 
изд. «Н аучная книга», 2004.
Как научить детей лю бить родину: руководство  для воспитателей  и 
учителей/авт. Сост. Ю .Е. А нтонов, Л .В . Л евин а» - М .:А Р К Т И , 2004

2 .2 .3  О б р а зо в а т е л ь н а я  о б л аст ь  «Р е ч е в о е  р а зв и т и е »

Обязательная часть

Речевое развитие вклю чает владение речью  как средством  общ ения и культуры, 
обогащ ение активного словаря; разви ти е связной, грамм атически  правильной 
диалогической и монологической речи; развитие речевого  творч ества , разви ти е звуковой  
и интонационной культуры речи, ф онем атического слуха; зн аком ство  с книжной 
культурой, детской литературой, понимание на слух текстов  различны х ж анров детской 
литературы ; ф орм ирование звуковой  аналитико-синтетической активности  как 
предпосылки обучения грамоте.

Цель: ф ормирование устной речи и навы ков речевого общ ения с окруж аю щ и м  на 
осн ове овладения литературны м язы ком  народа.

Основные направления и задачи:
1. Развитие речи.
- Р азви ти е свободного общ ения с взрослы м и и детьми,
овладение конструктивны ми способам и и средствам и  взаи м одей стви я с окруж аю щ ими.
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- Развитие всех компонентов устной речи детей: грам м ати ческого строя речи, связной 
речи —  диалогической и монологической ф орм ; ф орм ирование словаря, воспитание 
звуковой  культуры речи.
- П рактическое овладение воспитанниками нормами речи.
2. Х удож ественн ая литература.
- Воспитание интереса и лю бви к чтению ; разви ти е литературной речи.
- Воспитание желания и умения слуш ать худож ествен ны е произведения, следить за  
разви ти ем  действия.

Программное обеспечение

П еречень програм м  и 
технологий

Д етство. П римерная образовательн ая програм м а дош кольного 
образовани я / Т. И. Бабаева, А. Г. Гогобери дзе, О. В. С олнц ева и 
др. —  СП б. ООО «И ЗД А Т Е Л Ь С Т В О  «Д Е Т С Т В О -П Р Е С С »,
2014;

П еречень пособий
Занятия по развитию  речи в детском  саду. С охин Ф .А ., У ш акова  
О .С ., А руш ан ова А .Г . П росвещ ени е 1993г..
К уликовская Т .А . «Л огопедические игры  и упраж нения для 
развития речи» Владимир: В К Т , 2010.
У ш ак ова  О С. Р азви ти е связной  речи. Серии сю ж етны х картин. 
М етод, пособие. М ., 2008.
У ш акова  О С. Р азвитие речи и твор ч ества  дош кольников: игры, 
упраж нения, конспекты занятий. Творческий центр. М осква 
2001г.
Ш ум аева Д .Г. К ак хор ош о  ум еть читать: О бучение 
дош кольников чтению : П рограм м а-конспект
П одготовка и проведение театрали зован н ы х игр в детском  саду. 
П етрова Т .Н ., С ергеева Е  Л. ,П е т р о ва Е .С .. М осква Ш кольная 
пресса2003.

Х удож ественн ая
литература

Х р естом ати я  для чтения детям  в детском  саду и дома: 1 -3 года.
Х рестом ати я  для чтения детям  в детском  саду и дом а: 3-4 года
Х рестом ати я  для чтения детям  в детском  саду и дома: 4-5 лет
Х рестом ати я  для чтения детям  в детском  саду и дома: 5-6 лет
Х рестом ати я  для чтения детям  в детском  саду и дома: 6-7 лет

Часть, формируемая участниками образовательных отношений

Направление: Р азвитие речи (подготовка к обучению  грамоте).
Ф орм а р а б о т ы :  О рганизованная образовательн ая деятельн ость через предоставление 
дополнительны х образовательн ы х услуг для детей  5-6; 6-7 лет («  А Б В ГД Е -й ка»),
Цель: вы работка у детей умения ориентироваться в звуко-буквенной системе родного 
язы ка и на этой основе - развитие интереса и сп особностей  к чтению.
Задачи:

—  Закреплять умение вслуш и ваться в звучани е слова, у зн авать и н азы вать заданны е 
звуки, делить слова на слоги.

—  П ознаком ить с буквами как зн акам и  звуков (ф онем ) по общ еприняты м  группам на 
м атериале алф авита.

—  У чить определять место задан ного звука в слове (в  начале, в середине и в конце).
—  П ознаком ить с условны м  обозначением  звуков: учить на схем е обозн ачать место 

звука в слове, используя граф ические изображ ения звуков.
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—  У чить соотноси ть звук  и букву.
—  У чить писать слова, предложения печатны ми буквами.
—  У чить п роводи ть звуковой  (ф онетический) анализ слова. *
—  С п о соб ство вать  развитию  ф онематического восприятия.
—  У чить читать слова, предложения, небольш ие сти хотворн ы е тексты .
—  П ознаком и ть с терм ин ом  «п редлож ен и е». У чить составлять предложение из двух, 

трех, четы рех слов.
—  С п особ ствовать  развитию  логического мыш ления, внимания, памяти, речи.
—  Ф орм и р овать умение поним ать прочитанный текст.
—  У чить составлять предлож ение из двух, трех, четы рех слов.
—  С п о соб ство вать  развитию  граф ических навы ков.

Программное обеспечение

П еречень програм м  и технологий «А Б В Г Д Е й К А ». П рограм м а по обучению  
чтению  для детей 5-6 лет, 6-7 лет. С оставители : 
учитель-логопед Г ор бун ова  М .Ф , воспитатели: 
С теш енко Г .Л ., А лексан дрова М .Ю .

П еречень пособий Д .Г. Ш ум аева. К ак  х ор ош о  ум еть читать! 
О бучение дош кольни ков чтению : П рограмм а- 
конспект. С П б.: А кцидент, 1998.
Б укварь В . В . Репкина (М .: Республика, 1993), 
Г  А. К аш е «П р о гр ам м а обучения и подготовки 
детей с недостаткам и речи к ш коле»
Е .В .К ол есн и к ова  «О т  звука к букве»

2 .2 .4  О б р а зо в а т е л ь н а я  о б л а с т ь  «Х у д о ж е ствен н о -э стети ч е ск о е  р а зв и т и е »

Обязательная часть
Х удож ественн о-эстети ческое разви ти е предполагает развитие предпосы лок 

ценностно-смы слового восприятия и понимания произведений искусства (словесного , 
музы кального, изобразительного), мира природы;
становление эстетического отнош ения к окруж аю щ ем у миру; ф ормирование 
элем ентарны х представлений о видах искусства; восприятие музыки, худож ественной 
литературы , ф ольклора; стимулирование сопереж ивания п ерсонаж ам  худож ествен ны х 
произведений; реализацию  сам остоятельной  творческой  деятельности  детей 
(изобразительной, конструктивно-модельной, м узы кальной  и др.).

Цель: ф ормирование основ эстетического отнош ения к окруж аю щ ем у миру, 
разви ти е элементарны х видов творческой  деятельности: худож ественной, музы кальной, 
худож ествен но-речевой .

Основные направления и задачи:
Ф орм и рован и е интереса к эстетической стороне окруж аю щ ей  действительности , 

эстетического отнош ения к предметам  и явлениям окруж аю щ его мира, произведениям 
искусства; воспитание интереса к худож ественно-творческой  деятельности.
Р азви ти е эстетических чувств детей, худож ествен н ого  восприятия, образны х 
представлений, воображ ения, худож ествен но-творчески х способностей .
Р азви ти е детского худож ествен ного  творчества, интереса к сам остоятельной  творческой  
деятельности  (изобразительной , конструктивно-модельной, м узы кальной и д р ) ;  
удовлетворение потребности  детей в самовы раж ении.
1. П риобщ ение к искусству.
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- Развитие эм оциональной восприимчивости, эм оционального отклика на литературны е и 
м узы кальны е произведения, красоту окруж аю щ его мира, произведения искусства.
- П риобщ ение детей к народному и проф ессиональном у и скусству  (словесном ^, 
музы кальному, изобразительному, театральном у, к архитектуре) через ознаком ление с 
лучш ими образцам и  отечественного и м ирового искусства; воспи тан ие умения поним ать 
содерж ание произведений искусства.
- Ф орм ировани е элем ентарны х представлений о видах и ж анрах  искусства, средствах  
вы разительности  в различны х видах искусства
2. И зобразительная деятельность.

Р азвитие интереса к различны м видам  изобразительной  деятельности; 
соверш ен ствовани е умений в рисовании, лепке, аппликации, худож ествен н ом  труде.

В осп и тани е эм оциональной отзы вчи вости  при восприятии произведений 
и зобразительного искусства.
- Воспитание желания и умения взаи м одей ствовать  со сверстникам и при создании 
коллективны х работ.
3. К онструктивно-м одельная деятельность.
- П риобщ ение к конструированию ; развитие интереса к конструктивной деятельности, 
зн аком ство  с различны ми видами конструкторов.
- Воспитание умения работать  коллективно, объединять свои  поделки в соответстви и  с 
общ им  зам ы слом , договари ваться, кто какую  часть работы  будет выполнять.
4. М узы кальная деятельность.
- П риобщ ение к м узы кальном у искусству; разви ти е предпосы лок ценностно-смы слового 
восприятия и понимания м узы кального искусства; ф орм ирование основ м узы кальной 
культуры, ознакомление с элементарны м и м узы кальны м и понятиями, ж анрами; 
воспитание эмоциональной отзы вчи вости  при восприятии м узы кальны х произведений.
- Р азви ти е музы кальны х способностей : поэтического и музы кального слуха, чувства 
ритма, музы кальной памяти; ф ормирование песенного, м узы кального вкуса.
- Восп и тани е интереса к м узы кально-худож ественной деятельности , соверш ен ствован и е 
умений в этом  виде деятельности.

Р азви ти е детского м узы кально-худож ественного творчества, реализация 
самостоятельной  творческой  деятельности  детей; удовлетворени е потребности  в 
самовы раж ении.

Программное обеспечение

П еречень програм м  и 
технологий

Д етство. П рим ерная образовательн ая п рограм м а 
дош кольного образовани я / Т. И. Б абаева, А. Г. Гогобери дзе, О. 
В . С олнц ева и др. —  СП б. О О О  «И З Д А Т Е Л Ь С Т В О  «Д Е Т С Т В О - 
П Р Е С С », 2014;

П еречень пособий
П риобщ ение к 

искусству 
И зобразительная 

деятельность

Казакова Т.Г. «Развивайте у дошкольников творчество: конспекты 
занятий рисованием, лепкой, аппликацией» М. 1985
Лыкова И.А. «Цветные ладошки. Изобразительная деятельность в 
детском саду ». ООО Карапуз- дидактика, 2007.
Павлова О.В. «Изобразительная деятельность и художественный труд. 
Старшая группа: комплексные занятия». Волгоград, 2013.
Куцакова Л.В. «Занятия по конструированию из строительного 
материала в старшей группе детского сада» Мозаика-Синтез, 2009.
Белобрыкина О. А. «Маленькие волшебники» 1993 г. 
Издательство:НГПИ(Новосибирский государственный 
педагогический институт)
Вербенец А.М. Методический комплект программы «Детство». 
Образовательная область -художественное творчество. Издательство 
«Детство-Пресс Сфера» 2013г.
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К ом ар ова  Т .С . Занятия по изобразительной деятельности в детском 
саду.М. Просвещение 1981 г.

М узыкальная
деятельность

Н. Ветлугина, И. Д зерж инская, Я. К ом и ссар ова  М узы ка в 
детском  саду. И зд.М узы ка. 1990г.
Раевская С П . Р уднева С.Д. С о б о л ева  Г.Н . М узы кальн о­
двигательны е упраж нения в детском  саду. Изд. П росвещ ени е 
1992.
К он он ова Н .Г. Обучение дош кольни ков игре на детских 
м узы кальны х инструм ентах Изд. П росвещ ен и е 1990
К ап лунова И., Н овоскольцева И.
П раздник каж ды й день. Л адуш ки (п рограм м а по м узы кальном у 

разви ти ю  детей ).И здательство  К ом позитор . С анкт-П етербург 
2007
Р ады нова О.П. М узы кальны е ш едевры . М осква. П росвещ ение 
1990г.
Буренина А.И. Ритмическая мозаика.
Т .Э . Т ю тю нникова. Э лем ен тарн ое музицирование с 
дош кольниками.
Бекина С .И ., Т.П . Л омова. М узы кально-ритмическое воспитание 
в детском  саду

Часть, формируемая участниками образовательных отношений

Направление: И зобразительная деятельность.
Ф орм а р а б о т ы :  О рганизованная образовательн ая деятельность через предоставление 
дополнительны х образовательн ы х услуг для детей 3-8 лет («Ц ветн ы е ладош ки », «В есел ая  
палитра»).
Цель: Вы явление и развитие творчески х способностей  детей средствам и  нетрадиционны х 
техник рисования.
Задачи:
1. Ф орм и ровать творческое мыш ление, устойчивы й интерес к худож ественной 
деятельности, разви вать  худож ественны й вкус, ф антазию , изобретательность.
2. Ф орм и ровать умения и навыки, необходимы е для создания творчески х работ.
3. Знакомить детей с различны ми видами изобразительной деятельности, м ногообразием  
худож ественны х м атериалов и приемами работы  с ними.
4. В осп и ты вать трудолю бие и желание добиваться усп еха собствен ны м  трудом.
5. Р азви вать желание экспериментировать, проявляя яркие познавательн ы е чувства

Программное обеспечение

П еречень програм м  и 
технологий

«Ц ветн ы е ладош ки ». П рограм м а по изодеятельности  для детей 3- 
6 лет. «В еселая  палитра». П рограм м а по изодеятельности  для 
детей 6-8 лет. С остави тель: воспи татель Л азаренко О .В .
Казакова Р.Г. Рисование с детьми дошкольного возраста: 
Нетрадиционные техники, планирование, конспекты занятий. -М . ТЦ 
Сфера, 2005 г.

П еречень пособий А ш иков В .И ., А ш и кова С .Г . Рисование. Учебно-наглядны е 
демонстрационны е материалы  для детей старш его  дош кольного 
возраста. М ., 1998.
Ремезова А.А. Играем с цветом. Формирование представлений о цвете у 
дошкольников 5-6 лет: Методика. Школьная Пресса 2005
Салмина Н .Г ., Глебова А О .. Учимся рисовать. Рабочие тетради для 
детей старшего дошкольного возраста .М. Вентана-Граф, 2007
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(Предшкольная пора)
Ш вайко Г .С . Занятия по и зобразительной  деятельности  в детском  

саду. С тарш ая  группа. П рограм м а, конспекты: пособие для 
педагогов дош кольного учреждений. М . В ладос, 2003

Направление: И зобрази тельн ая деятельность.
Ф орм а р а б о т ы :  О рганизованная образовательн ая деятельн ость через предоставление 
дополнительны х образовательн ы х услуг для детей 4-7 лет («Т ворч еская  мастерская 
«С ол н ы ш ко»),
Цель: Р азвитие творческих способностей , ф антазии, воображ ения средствам и 
нетрадиционного рисования.
Задачи:
1. С оздани е атм осф еры  эм оционального ком ф орта, условий для сам овы раж ения и 
саморазвития, развитие у детей  интереса к данному виду творчества.
2. С оверш ен ствовать  мелкую  моторику, навыки изодеятельности.
3 П ом очь детям  овладеть различны ми техническими навы кам и при работе с 
нетрадиционны ми техниками.
4 .С тим улирование воображ ения, разви ти е эмоциональной отзы вчивости .

Программное обеспечение

П еречень программ,
технологий
пособий

П рограм м а по нетрадиционному рисованию  «Т ворческая  
м астерская «С ол н ы ш ко ».
для детей  3-8 лет. С остави тель: воспи татель С теш енко

Г Л ,__________________________________________________________
Казакова Р.Г. Рисование с детьми дошкольного возраста: 
Нетрадиционные техники, планирование, конспекты занятий. 
-М . ТЦ Сфера, 2005 г.

Направление: И зобразительная деятельность.
Ф орм а р а б о т ы :  О рганизованная образовательн ая деятельн ость через предоставление 
дополнительны х образовательн ы х услуг для детей 5-6 лет («Т естоп л асти ка»),
Цель: Р азвитие творческих способностей , ф антазии, воображ ения посредствам  
тестопластики.
Задачи:
1. С оздани е атм осф еры  эм оционального ком ф орта, условий для сам овы раж ения и 
саморазвития, развитие у детей интереса к данному виду творчества.
2. С оверш ен ствовать  мелкую  моторику, сенсорную  чувстви тельность, синхронизацию  
работы  рук.
3 . П ом очь детям  овладеть различны ми приемами и техниками тестопластики.
4 . С тим улирование воображ ения, разви ти е эмоциональной отзы вчивости .

Программное обеспечение

П еречень программ,
технологий
пособий

П рограм м а кружка «Т естоп л асти ка». 
для детей 5-6 лет. С остави тели : воспитатели  Г усей н ова 

Л .Э ., С ерикова Е.Н .
Глебова И.Ю., Тупичкина Е.А. Содержание работы кружка 
«С тр ан а  Т естопландия».

П еречень пособий Зимина Н.В. Шедевры из соленого теста -  М. ООО ТД 
«И зд ател ьство  М ир книги», 2009.
Лыкова И.А. Л епим, ф антазируем , играем. К н и га для
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занятий с детьми дош кольного  возраста. -М . ТЦ Сфера, 
2000 г.

Направление: И зобразительная деятельность.
Ф орм а р а б о т ы :  О рганизованная образовательн ая деятельн ость через предоставление 
дополнительны х образовательн ы х услуг для детей 5-7 лет («Б ати к »),
Цель: Развитие твор ч ества  ребенка п осредствам  работы  в техниках батика.
Задачи:
1. С оздание атм осф еры  эм оционального ком ф орта, условий для сам овы раж ени я и 
саморазвития, развитие у детей  интереса к данному виду творчества.
2. С оверш ен ствовать  мелкую  моторику, навыки изодеятельности.
3 .Знаком ство с техниками батика и ф ормирование практических умений и навыков.
4 .С тим улирование воображ ения, развитие эмоциональной отзы вчивости .

Программное обеспечение

П еречень программ, технологий 
пособий

П рограм м а для детей  5-7 лет («Б ати к»), 
С остави тель: воспи татель К олесниченко С .Ю . 
А л лахвердова Е .Э . Батик. Глина. Дерево. 
Д ом аш нее рукоделие. - М ; И здательство  А стрель, 
2004.

С току Сузи. Батик. П рактическое 
руководство./пер. с англ. -М . И здательский 
дом «Н и ол а 21 век», 2005г.

Направление: Д етское творчество. К онструирование. Аппликация.
Ф орм а р а б о т ы :  О рганизованная образовательн ая деятельн ость через предоставление 
дополнительны х образовательн ы х услуг для детей  4-6 лет «О чУ м елы е ручки», для детей 
6-7 лет («У м ельц ы »),
Цель: Р азви ти е творч ества  ребенка п осредствам  работы  с природным материалом , 
бросовы м  м атериалом, бумагой, тканью  .
Задачи:
1. С оздани е атм осф еры  эм оционального ком ф орта, условий для сам овы раж ения и 
саморазвития, развитие у детей интереса к данному виду творчества.
2. Р азви ти е воображ ения, умение видеть необы чное в обы чны х предметах, разви ти е 
худож ественно-творческих способностей  и творчества детей.
3. С оверш ен ствовать  мелкую моторику, навыки работы  с нож ницами и клеем.
4 .О своение приемов преобразования материалов.
Программное обеспечение

П еречень программ, технологий 
пособий

П рограм м а для детей 6-7 лет («У м ельц ы »), 
С остави тель: воспи татель П естрякова Н .В.
П рограм м а для детей  5-6 лет («О чУ м елы е 
ручки»). С остави тель: воспи татель П естрякова 
Н .В .
П рограм м а для дез ей 4-5 лет («О чУ м елы е 
ручки»). С остави тели : воспитатели 
К олесниченко С .Ю ., С ам арская  Р.Ю ..
Гори ч ева В .С ., Н агибина М .И .«С казку  сделаем  
из глины, теста, снега, пластилина» Я рославль: 
А кадемия развития, 1998
Гульянц Э .К .Б ази к  И .Я . .«Ч то  мож но сделать из
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природного м атери ала» М ., 1984
Ф иленко Ф .П . .«П оделки  из природных 
м атери алов» М ., 1976
Л ы кова И. А. .«Х удож ествен н ы й  труд в детском  
саду. Э копластика. А ранж ировки и скульптуры  
из природного м атери ала» М ., 2010
В.И . Ф ед ор ова  «З аб авн ы е поделки». М .:«М ой  
м ир», 2008
«Д етское творческое конструирование». 
П арам он ова Л. А.
Роенко «П оделки, обереги , картины, откры тки, 
украш ения, подарки из природны х м атери алов», 
Х арьков, изд. «К л уб  сем ейного досуга», 2012
«П оделки  из мятой бумаги». С ади лова Л. А.
«В ол ш еб н ы е  полоски». П етрова И. М

Направление: Д етское творчество . К онструирование из бумаги.
Ф орм а р а б о т ы :  О рганизованная образовательн ая Д еятельность через предоставление 
дополнительны х образовательн ы х услуг для детей  6-7 лет («Ж и вая  бум ага»).
Цель: Р азви ти е творч ества  ребенка посредствам  работы  в технике оригами.
Задачи:
1. С оздание атм осф еры  эм оционального ком ф орта, условий для сам овы раж ения и 
саморазвития, развитие у детей интереса к конструированию .
2. О бучать различны м приемам  работы  с бумагой, ф орм и ровать умения следовать устны м 
инструкциям.
3. С озд авать  композиции с изделиями, вы полненными из бумаги.
4 . Р азви вать  мелкую  м оторику рук, глазом ер , внимание, память, пространственное 
воображ ение.
5. Р азви вать  худож ественны й вкус, творчески е способности , аккуратность.
6. Ф орм и ровать культуру труда, соверш ен ствовать  трудовы е навыки.
Программное обеспечение

П еречень програм м , технологий 
пособий

П рограм м а для детей 6-7 лет («Ж и вая бум ага»).
С остави тель: воспи татель М ам едова М .А ..________
Т арабари на Т .И .«О ри гам и  и разви ти е ребенка» 
Р ябкова И .О ., Д ю рлю кова О .А . «Х уд о ж ествен н о ­
творческая деятельн ость.О ри гам и » Изд. Учитель, 
2015

Направление: Д етское творчество. Аппликация.
Ф орм а р а б о т ы :  О рганизованная образовательн ая деятельн ость через предоставление 
дополнительны х образовательн ы х услуг для детей  3-4 лет («М ален ьки е ф ан тазеры »).
Цель: Развитие творчества и технических умений дош кольников в аппликации.
Задачи:
1. С оздание условий для эксперим ентального освоения свой ств бумаги  и сп особов 
воздействия на нее, развитие худож ествен но-творчески х способностей  детей.
2. О своение технических навы ков в аппликации, п ростейш их навы ков совм естной  

работы .
3. У чить правильно подбирать предметы  по цвету, ф орме, величине.
4 . Р азви вать  воображ ение детей, поддерж ивая проявление их ф антазии, см елости  в 
излож ении собствен ны х зам ы слов.
Программное обеспечение
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П еречень програм м , технологий 
пособий

П рограм м а для детей  3-4 лет («М ален ьки е 
ф ан тазеры »). С остави тель: воспитатель 
С ам арская Р Ю .
З .А .Б огатеева  «Зан ятия аппликацией в детском  
саду»М . П росвещ ение, 1988

Направление: Д етское творчество. Лепка
Ф орм а р а б о т ы :  О рганизованная образовательн ая деятельн ость через предоставление 
дополнительны х образовательн ы х услуг для детей 3-4 лет («П ласти ли н овы е чудеса», 
«Н аш  веселый пластилин», «В ол ш еб н ы е пальчики»), для детей 4-5 лет 
(«П ласти ли н ограф и я»),
Цель: Р азвитие твор ч ества  ребенка и мелкой моторики рук п осредствам  работы  с 
пластилином.
Задачи:
1 Р азви вать творческую  акти вность и воображ ение.
2. П родолж ать зн аком ство  с различны ми геометрическими ф игурами (ш ар , цилиндр, 
диск). «
3 .О своение приемов лепки, соверш ен ствовать  мелкую  моторику.

4. Р азви вать  навыки конструирования: составление просты х предметов из изученных 
форм.
Программное обеспечение

П еречень программ, технологий 
пособий

П рограм м а для детей 3-4 лет («П ласти ли н овы е 
чудеса»). С остави тель: воспитатель С теш енко 
Г.Л .
П рограм м а для детей 3-4 лет («Н аш  веселый 
пластилин»). С остави тели : воспитатели  С ерикова 
Е .Н ., Г усей н ова Л.Э.

П рограм м а для детей 3-4 лет («В о л ш еб н ы е 
пальчики»). С остави тель: воспитатель 
К олесниченко С .Ю .

П рограмма; для детей 4-5 лет 
(«П ласти ли н ограф и я»), С оставители: 
воспитатели Г л азк ова  Г .М ., Т и ш ова А .А ..
Г ор и ч ева  В .С ., Н агибина М .И  «С казку  сделаем  из 
глины, теста, снега, пластилина» Я рославль: 
А кадемия развития, 1998
Б .Рейд«О бы кновенны й пластилин».М . 1998
Д авы дова Г .Н .«Д етски й
дизайн .П ластилинограф ия» М . издательство
«С кри птори й  2 0 0 3 », 2008

Направление: М узы кальная деятельн ость.
Ф орм а р а б о т ы :  О рганизованная образовательн ая деятельн ость через предоставление 
дополнительны х образовательн ы х услуг для детей 3-4; 4-5; 5-6; 6-7 лет («Л ож кари »),
Цель: Развитие м етроритм ического слуха у детей  дош кольного  во зр аста  посредствам  игры 
на деревянны х лож ках.
Задачи:
1. Развитие м узы кально-ритмического чувства -  освоени е на лож ках  различны х 
ритмических последовательностей .
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2. Развитие слухового  и зрительного восприятия, музы кальной памяти и чувства формы.
3. Ф орм ировани е личностны х качеств и развитие сп особностей  ребенка.
4. Ф орм ировани е умения объективно оценивать свои результаты .
5. О своение на лож ках тем п овы х, тем бровы х и динамических соотнош ений.
6 Р азвитие координации движений, бы строты  реакции, а такж е тонкой моторики рук.

Программное обеспечение

П еречень програм м  и 
технологий

П рограм м а «Л ож кари » для детей 3-8 лет. С остави тель: 
музы кальны й руководитель С трокан ова Е .А .

П еречень пособий Т .Э . Т ю тю нн и кова. С то  секретов музыки для детей. У ч ебн о­
м етодическое пособие. С анкт-П етербург 2009г.
Т .Э . Т ю тю нникова, Буренина А .И . Т утти-программ а. 
М узы кальная палитра. С анкт-П етербург2012г.

Направление: М узы кальная д еятельн ость.
Ф орм а р а б о т ы :  О рганизованная образовательн ая деятельн ость через предоставление 
дополнительны х образовательн ы х услуг для детей 4-7 лет («В есел ы е  нотки»).
Цель: Развитие певческих навы ков, восприятия, творчески х способностей  и общ его  
кругозора через разнообразны е виды музы кальной деятельности.
Задачи:
1. Р азви ти е вокальны х способностей  детей дош кольного возраста.
2. Р азви ти е слухового  и зрительного восприятия, м узы кальной памяти и чувства формы.
3. Ф орм ировани е личностных качеств и развитие способностей  ребенка.
4 Ф орм ировани е умения объективно оценивать свои результаты .

Программное обеспечение

П еречень програм м  и 
технологий

П рограм м а «В есел ы е нотки » для детей 3-8 лет. С остави тель: 
музы кальны й руководитель Я ковл ева  Т.Н.

П еречень пособий Т.М . О рлова, С И. Бекина «У чи те детей п еть»
Т .Э . Тю тю нникова. Э лем ен тарн ое музицирование с 
дош кольниками
Бекина С И ., Т.П. Л ом ова. М узы кально-ритмическое воспитание 
в детском  саду

Направление: Т еатральная д еятельн ость.
Ф орм а р а б о т ы :  О рганизованная образовательн ая деятельн ость через предоставление 
дополнительны х образовательн ы х услуг для детей  5-6 лет (« В  гостях у сказки»).
Цель: Создание условии для активизации театрали зован н ой  д еятельн ости  дошкольников 
Задачи:
1 Р азви вать у детей умение вы раж ать свои впечатления словом , мимикой и ж естом.
2. У чить детей использованию  движений, поз, ж естов, интонации для создания образа  
персонаж а, исп ользовать игровы е, песенные, тан цевальны е импровизации.
3. Р азви вать у детей творчески е способности ,ум ение взаи м одей ствовать с партнером  по 
сцене.

Программное обеспечение

П еречень програм м  и 
технологий

П етрова Т. И. , С ергеева Е .Л ., П етро ва  Е .С ."  П одготовка и 
проведение театрали зован н ы х игр в детском  саду" М осква " 
Ш кольная П ресса" 2003 г
П рограм м а « В  гостях  у сказки » для детей 5-8 лет. С остави тель: 
воспи татель Г лазк ова  Г.М .

П еречень пособий В оли н а В .В . "Занимательное азбуковедение". М . П росвещ ение
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1991г.______________________________________________________
Захарченко М .А . " Репертуарны й сборник" " М ир театра" ".
Волж ский 2000г. _____________________________________________
К ряж ева О Н. " М ир детских эмоций детей 5-7 лет". Я рославль "
академия развития" 2000г._________________________________________
М едведева И., Ш и ш ова Т. "У лы бка судьбы ". О О О  "Линка-
П ресс"2001г._______________________________________________________
М ирясова В .И . " И граем  в театр" сценарии детских спектаклей о
ж ивотны х. М оск ва  2001г.__________________________________________
П оляк Л. "Т еатр  сказок" Санкт- П етербург. " Д етство- П ресс" 
2001г._______________________
Ч и стякова Е ,"  П сихогим настика'1. М осква.________________________
Ч урилова Э. "А рт- ф антазия" М осква._____________________________

2.2 .5  О б р а зо в а т е л ь н а я  о б л аст ь  «Ф и зи ч е с к о е  р а зв и т и е »

Обязательная часть

Ф и зи ческое развитие вклю чает приобретение опы та в следую щ их видах 
деятельности  детей: двигательной, в том  числе связанной  с выполнением упражнений, 
направленны х на развитие таки х ф изических качеств, как координация и гибкость; 
сп особствую щ и х правильном у ф ормированию  опорно-двигательной  системы  организм а, 
развитию  равновесия, координации движения, крупной и мелкой моторики обеих рук, а 
такж е с правильным, не наносящ им ущ ерба организму, выполнением основн ы х движений 
(ходьба, бег, мягкие прыжки, повороты  в обе стороны ), ф ормирование начальных 
представлений о некоторы х видах спорта, овладение подвиж ны ми играми с правилами; 
становление целенаправленности и саморегуляции в двигательной  сфере; становление 
ценностей здорового  образа  жизни, овладение его элементарны м и нормами и правилами 
(в  питании, двигательном  режиме, закаливании, при ф ормировании полезны х привы чек и 

ДР )■

Цель: ф ормирование у детей интереса и ценностного отнош ения к занятиям  
физической культурой, гармонического ф изического развития.

Основные направления и задачи:
1. Ф орм ировани е начальны х представлений о зд оровом  образе  жизни.
- Ф орм ировани е у детей начальны х представлений о здоровом  образе  жизни.
2. Ф изическая культура.
- С охранение, укрепление и охрана здоровья детей; повы ш ени е ум ственной и физической 
работоспособности , предупреждение утомления.
- О беспечение гармоничного ф изического развития, соверш ен ствован и е умений и 
навы ков в основны х видах движ ений, воспитание красоты , грациозности, 
вы разительности  движений, ф ормирование правильной осанки.
- Ф орм ировани е потребности  в еж едневной двигательной  деятельности. Развитие 
инициативы, сам остоятельности  и твор ч ества  в двигательной  активности , способности  к 
самоконтролю , самооценке при выполнении движений.
- Р азвитие интереса к участию  в подвиж ны х и спорти вны х играх и физических 
упраж нениях, активности  в самостоятельной  двигательной  деятельности ; интереса и 
лю бви  к спорту.

Программное обеспечение
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П еречень програм м  и 
технологий

Д етство. П римерная образовательн ая п рограм м а 
дош кольного образован и я / Т. И. Б абаева, А. Г. Гогобери дзе, 
О. В  С олнц ева и др. —  СП б. О О О  «И ЗД А Т Е Л Ь С Т В О  
«Д Е Т С Т В О -П Р Е С С », 2014 ;

П еречень пособий Б о л о н о в  Е .П ., Б о л о н о в а  Н .В . С ц ен ари и  
с п о р ти в н о -театр ал и зо в ан н ы х  п р азд н и к о в , и гр о вы е 
уп раж н ен и я. К н и га  2 .- М ; Ш к о л ьн ая  п р есса , 2 0 0 3 . - 
96с.
Е л азы р и н а  Л .Д . Ф и зи ч е ск ая  к у л ьту р а  - 
д о ш к о л ьн и к ам : П р о гр а м м а  и п р о гр ам м н ы е  
тр еб о ван и я . - М :  Е у м ан и т  и зд .ц ен тр  В Л А Д О С , 
1999. - 144с.

Е лазы ри на Л .Д ., О всянкин В .А . М етодика ф изического 
воспитания детей дош кольного возраста: П особие для 
педагогов дош кольны х учреждений. - М .:
Е ум анит.изд .центр В Л А Д О С , 2000. - 176с
Е ол и ц ы н а Н .С . Н етр ад и ц и о н н ы е  зан я ти я  
ф и зк у л ьту р о й  в д о ш к о л ь н о м  о б р а зо в а т е л ь н о м  
у ч реж д ен и и  - М .: «И зд а т е л ь с т в о  С к р и п тор и й  2 0 0 3 » , 
2 0 0 6 . -72с.

К ази н а  О .Б . В е с е л ая  ф и зк у л ь ту р а  для детей  и 
их род и тел ей . Зан яти я , р азвл еч ен и я , п раздн и ки , 
п оход ы . - Я р о с л а в л ь : А к ад ем и я  р азви ти я : А к ад ем и я  
Х о л д и н г  2 0 0 5 . - 140 с.
Л е ск о в а  Е .П . и др. О б щ е р азв и в аю щ и е  
уп р аж н ен и я  в д е тс к о м  саду : П о со б и е  для 
восп и тател я . Г .П .Л ес к о в а ,П .П .Б у ц и н ск ая ,
В .И .В а с ю к о в а . - М . П р о свещ ен и е , 1981. - 160 с.
Н .П е н зу л а е ва  Л И. Ф и зк у л ь ту р н ы е  зан я ти я  в д етск о м  
саду. С тар ш ая  груп п а. К о н сп ек ты  зан яти й . - М .: 
М о заи к а  - С и н тез, 2 0 0 9  - 128 с.
Ф о м и н а  Н .А . М у зы к ал ьн о  - д ви гател ьн ая  
п о д го то вк а  в си стем е  ф и зи ч еск о го  восп и тан и я. 
У ч еб н о -м ето д и ч еск о е  п осо б и е. В о л го г р а д  В Е А Ф К  
2 0 0 0 г . 37 с.

Ф и ноген ова Н .В . «Т во й  друг -  и гр а !»  Д ви гательно­
игровая програм м а по ф изическом у воспитанию  детей 5-7 
лет. -  В олгоград : В Е А Ф К , 2005. -  101 с.

Я к о вл ева  Л .В ., Ю ди н а Р .А ., «Ф и зи ч еск о е  развитие и 
зд оровье  детей 3-7 лет: П особие для педагогов дош кольны х 
учреждений: Еуманит. изд. Ц ентр В Л А Д О С , 2003. -  в З.ч. : 
П рограм м а «С тар т» . М етодические рекомендации. -  320 с.

Часть, формируемая участниками образовательных отношений

Направление: Ф изическая культура.

Ф орм а р а б о т ы :  К руж ок «О лим пийские надеж ды » для детей 5 -7 лет.

Цель: Ф орм ировани е двигательны х, интеллектуальны х и п си хом оторны х сп особностей  
детей.
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Задачи:
1. С п особствовать  развитию  основны х ф изических качеств.
2. С п особствовать  ф ормированию  у детей интереса к занятиям  физическими 
упраж нениями через нравственны й и эстетический опы т О лимпийского движения.
3. П ознаком ить дош кольников с доступны м и движ ениями и упраж нениями по видам 
спорта.

Программное обеспечение

П еречень программ и 
технологий

П рограм м а кружка «О лим пийские надеж ды » для детей 5 -7 лет. 
С остави тель: инструктор по ф изической культуре П лугарева 
И М .

П еречень пособий Е А даш кявичен е Э.И . «Б аскетбол  для дош кольни ков» : И з опы та 
работы ,- М .: П росвещ ение, 1983,- 79с.

2 .В о ро н о ва  Е .К . Ф орм и рован и е двигательной активности  
детей 5-7 лет: игры -эстаф еты  -  В олгоград : У читель, 2012  - 127 с.

3 .К ириллова Ю .А . «Н австреч у  О лимпиаде». Ф и зкультурн ы е 
досуги для детей старш его  дош кольного возраста. -  СП б. : ООО 
«И зд ател ьство  «Д етство  -  П Р Е С С », 2014. -  80 с.

4 .С околова Л. А. «Д етски е олимпийские игры » : занятия с 
детьми 2-7 лет. -  Волгоград: У читель, 2014. -  78 с.

5 .Ф и ли п пова С.О . «С путн и к  руководителя ф изического 
воспитания дош кольного учреждения: М етодическое пособие 
для руководителей ф изического воспитания дош кольны х 
учреждений. -  СП б.: «Д етство  -  П Р Е С С », 2 0 1 1 .-4 1 6  с.,ил.

6 .Ф и н оген ова Н .В . «Т во й  друг -  и гр а !»  Д вигательно-игровая 
програм м а по ф изическому воспитанию  детей 5-7 лет. -  
Волгоград : В Е А Ф К , 2005. -  101 с.

7.Я ковл ева  Л .В ., Ю дина Р .А ., «Ф и зи ч еск ое  разви ти е и 
здоровье  детей 3-7 лет: П особие для педагогов дош кольны х 
учреждений: Гум анит. изд. Ц ентр В Л А Д О С , 2003. -  в З.ч. : 
П рограм м а «С тар т» . М етодические рекомендации. -  320 с.

Направление: Ф и зи ческая культура.

Ф орм а р а б о т ы :  К руж ок «К р еп ы ш » для детей 3-5 лет.

Цель: П роф илактика и коррекция плоскостопия у детей.
Задачи:
1. С п особствовать  укреплению  мы щ ц стопы  и голени, ф орм ированию  сводов стопы.
2. С п особствовать  ф ормированию  у детей интереса к занятиям  ф изическими 
упражнениями.
3. П ознаком ить дош кольников с доступны ми приемами сам ом ассаж а.
4. С п особствовать  укреплению  и оздоровлению  всех систем  детского  разви ваю щ егося 
организма.

Программное обеспечение

П еречень програм м  и 
технологий П рограм м а кружка «К р еп ы ш » для детей 3 -5 лет.

С остави тель: инструктор по ф изической культуре П лугарева 
И М .
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П еречень пособий А ни си м ова Т .Г. У льян ова С. А. Ф орм и рован и е правильной 
осанки и коррекция плоскостопия у дош кольников: 
рекомендации, занятия, игры, упраж нения/Волгоград: Учитель, 
2011
Л ебедева Е .А . В осп и тан и е правильной осанки у детей 
дош кольного возраста: пособие для воспитателей, П росвещ ение 
1970
П одольская Е.И . П роф илактика плоскостопия и наруш ения 
осанки у старш и х дош кольников- М . : И здательство  
Скрипторий 2003, 2009

Я ковлева Л .В ., Ю дина Р А .,  «Ф и зи ч еск ое  развитие и здоровье 
детей 3-7 лет: П особие для п едагогов дош кольны х учреждений: 
Гуманит. изд. Ц ентр В Л А Д О С , 2003. -  в З.ч. : П рограм м а 
«С тар т» . М етодические рекомендации. -  320 с.

Направление: Р азви ти е мелкой моторики.

Ф орм а р а б о т ы :  К руж ок «В еселы е пальчики» для детей 3-4 лет.

Цель: Р азвитие и укрепление мелкой моторики у м ладш их дош кольников в играх, 
упраж нениях и разны х видах продуктивной деятельности.
Задачи:
1. Ф орм ировани е произвольны х координированны х движ ений пальцев рук, глаза, 
гибкости рук, развитие осязательн ого восприятия.
2. С п особствовать  развитию  познавательны х психических процессов.
3. П ознаком ить дош кольников с доступны ми приемами сам ом ассаж а кистей рук.
4. О бучать различны м навы кам работы  с бумагой, пластилином.

Программное обеспечение

П еречень програм м  и 
технологий П рограм м а кружка «В есел ы е  пальчики» для детей 3 -4 лет. 

С остави тель: воспи татель Г л а зк о в а Г .М .

П еречень пособий Б арды ш ева Т. Ю . Р азговорчи вы е пальчики. - М ., 2001.
Галки н а Г. Г ., Дубинина Т. И. «П альц ы  п ом огаю т говори ть». -  
М „  2008
Ц вы нтарны й В .В . И граем  пальчиками, разви ваем  речь. -  СП б., 
1997.
Я нуш ко Е  А. Р азви ти е мелкой моторики рук у детей раннего 
возраста. М етодическое пособие для воспитателей и родителей. 
-  М ., М озаи ка-си нтез.,2007
Ц ирулик Н. А ., П росн якова Т. Н. У роки творчества. -  М ., 
И здательский дом  «Ф е д о р о в » , 2000.

2.3. С и с т е м а  д е я тел ь н о с ти  п е д аго го в  по п оддерж ке д етск о й  и н и ц и ати в ы .

3 — 4 года - Приоритетная сфера инициативы  -  продуктивная деятельность.

Д еятел ьн ость  во сп и тател я  по поддержке детской  инициативы:
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•  С о зд авать  условия для реализации собствен ны х планов и зам ы слов каж дого 

ребенка.

•  Р ассказы вать детям  об их реальны х, а  такж е возм ож н ы х в будущ ем  достиж ениях.

•  О тм ечать и публично поддерж ивать лю бы е успехи детей.

•  Всем ерн о поощ рять сам остоятельность детей и расш и рять ее сферу.

•  П ом огать ребенку найти сп особ  реализации собствен ны х поставленны х целей.

•  П оддерж и вать стремление научиться делать что-то и радостное ощ ущ ение 

возрастаю щ ей  умелости.

•  В  ходе занятий и в повседневной  жизни терпим о относиться к затруднениям 

ребенка, позволять ему д ей ствовать  в своем  темпе.

•  Не критиковать результаты  деятельности  детей, а такж е их самих. И сп ользовать  в 

роли носителей критики только игровы е персонаж и, для которы х создавали сь эти 

продукты. О граничить критику исклю чительно результатам и продуктивной деятельности.

•  У читы вать индивидуальные особен ности  детей, стрем и ться найти подход к 

застенчивы м , нереш ительны м, конфликтным, непопулярным детям.

•  У важ ать и ценить каж дого ребенка независим о о т  его достиж ений, достои нств и 

недостатков.

•  С озд авать  в группе полож ительный психологический м икроклимат, в равной мере 

проявляя л ю бовь и заботу  ко всем  детям: вы раж ать радость при встрече; и сп ользовать 

ласку и теплое слово  для вы ражения своего  отнош ения к ребенку; проявлять деликатность 

и тактичность.

4 - 5  лет - Приоритетная сфера инициативы -  познание окружающего мира.

Д еятел ьн ость  во сп и тател я  по поддержке детской  инициативы:

•  П оощ рять желание ребенка строи ть первы е собствен ны е умозаклю чения, 

внимательно вы слуш и вать все его рассуждения, проявлять уваж ение к его 

интеллектуальному труду.

•  С о зд авать  условия и поддерж ивать театрализованн ую  деятельн ость детей, их 

стремление переодеваться («ряди ться»),

•  О беспечить условия для музы кальной импровизации, пения и движ ений под 

популярную  музыку.

•  С озд ать в группе возм ож н ость, используя м ебель и ткани, строи ть «д о м а» , укрытия 
для игр.

•  Н егативны е оценки мож но д авать  только поступкам  ребенка и только  один на 

один, а не на глазах  у группы.

•  Н едопустимо диктовать детям , как и во что они долж ны  играть; н авязы вать им 

сю ж етны е игры. Р азви ваю щ и й  потенциал игры определяется тем , что это 

самостоятельная, организуем ая самим и детьми деятельность.

•  У частие взрослого  в играх детей полезно при выполнении следую щ их условий: 

дети сами п ри глаш аю т взрослого  в игру или добровольно соглаш аю тся  не его участие; 

сю ж ет и ход игры, а такж е роль, которую  взрослы й  будет играть, определяю т дети, а не 

педагог; характер исполнения роли такж е определяется детьми.

•  П ривлекать детей к украш ению  группы к праздникам , обсуж дая разны е 

возм ож н ости  и предложения.
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•  П обуж дать детей ф орм и ровать и вы раж ать собственную  эстетическую  оценку 

воспринимаемого, не навязы вая им мнения взрослы х.

•  П ривлекать детей к планированию  жизни группы на день.

5 - 6  лет - Приоритетная сфера инициативы — внеситуативно-личностное общение.

Д еятел ьн ость  во сп и тател я  по поддержке детской  инициативы:

•  С о зд авать  в группе полож ительны й психологический микроклимат, в равной мере 

проявляя л ю бовь и заботу ко всем  детям: вы раж ать радость при встрече; и сп ользовать 

ласку и теплое слово для вы раж ения своего отнош ения к ребенку.

•  У важ ать индивидуальные вкусы и привычки детей.

•  П оощ рять желание созд авать  что-либо по собствен ном у зам ы слу; обращ ать 

внимание детей на полезность будущ его продукта для других или ту радость, которую  

он достави т кому-то (маме, бабуш ке, папе, другу).

•  С озд авать  условия для разн ообразн ой  сам остоятельной  творческой  деятельности 

детей.

•  При необходимости п ом огать детям  в реш ении проблем  организации игры.

•  П ривлекать детей к планированию  жизни группы на день и на более отдаленную  

перспективу. О бсуж дать вы бор спектакля для постановки, песни, танца и т.п.

•  С о зд авать  условия и вы делять время для сам остоятельной  творческой  или 

познавательной  деятельности детей по интересам.

6 - 8  лет - Приоритетная сфера инициативы -  научение.

Д еятельн ость  во сп и тател я  по поддержке детской  инициативы:

•  В вод и ть адекватную  оценку результата деятельности  ребенка с одновременны м 

признанием его усилий и указанием  возм ож н ы х путей и сп особов соверш ен ствовани я 

продукта.

•  Спокойно реагировать на неуспех ребенка и предлагать несколько вариантов 

исправления работы : повторное исполнение спустя некоторое время, доделы вание; 

соверш ен ствовани е деталей и т.п. Р ассказы вать детям  о трудностях, которы е вы  сами 

испы ты вали при обучении новы м видам  деятельности.

•  С о зд авать  ситуации, п озволяю щ и е ребенку реали зовать свою  компетентность, 

обретая уваж ение и признание взрослы х и сверстников.

•  О бращ аться к детям  с просьбой  - п оказать воспи тателю  и научить его тем  

индивидуальным достиж ениям, которы е есть у каждого.

•  П оддерж и вать чувство  гордости  за  свой труд и удовлетворения его результатам и.

•  С о зд авать  условия для разн ообразн ой  сам остоятельной  творческой  деятельности 

детей.

•  При необходимости п ом огать детям  в реш ении проблем  при организации игры.

•  П ривлекать детей к планированию  жизни группы на день, неделю, месяц. 

У читы вать и реали зовы вать их пожелания и предложения.

•  С о зд авать  условия и вы делять время для сам остоятельной  творческой  или 

познавательной  деятельности  детей по интересам.
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2.4 . С и с т е м а  р а б о т ы  с д е ть м и  р ан н его  в о зр а с т а .

Обязательная часть.

Особенности организации образовательного процесса в группах раннего возраста,
В  муниципальном дош кольном  учреждении детский сад №  63 ф ункционирую т 2 

группы для детей раннего возраста  о т  1,5 лет до 3 лет;

В о зр астн ы е особенности разви ти я  д етей  1 3 л ет .
Ранний возраст в жизни ребенка о хваты вает  период о т  1 года до 3 лет. Это 

возрастной  этап имеет характерны е особенности, отличаю щ ие его о т  других периодов 
детства.

О сновны ми ф акторам и психического развития ребенка в раннем возрасте  являю тся 
ведущ ая предметная деятельность и ситуативно-деловое общ ение со взрослыми.

В рам ках предметной деятельности  и общ ения у ребенка разви ваю тся 
познавательны е способности , речь, игровая деятельность, он учится общ аться  со 
сверстниками, склады ваю тся основны е личностны е'новообразования.

Н а втором  году жизни разви вается сам остоятельн ость детей, ф ормируется 
предметно -  игровая деятельность, появляю тся элементы  сю ж етной игры.

С оверш ен ствую тся восприятие, речь, наглядно-действенное мыш ление, чувственное 
познание действительности.

Для детей второго  года ж изни характерна вы сокая двигательная активность. 
П одви ж н ость ребенка порой даж е м еш ает ему сосредоточи ться на спокойны х занятиях. 
П остепенно, кроме основны х, разви ваю тся и подраж ательны е движения.

В плясках дети привы каю т координировать свои  движ ения и действия друг с 
другом.

О богащ ается сенсорный опыт. О сваи вает действия с разн ообразн ы м и  игруш ками 
В осп рои звод ят действия с сю ж етны ми игруш ками.

Э тот  период жизни -  период интенсивного ф ормирования речи.

Задачи воспитания и обучения:

- П родолж ать укреплять здоровье  детей, закалять их, разви вать  основны е виды движений. 
С о зд авать  условия, сп особствую щ и е разви ти ю  двигательной  активности. П редупреж дать 
утом ление детей.
- В  реж имны х процессах ф орм и ровать простейш ие навыки сам остоятельности , 
опрятности, аккуратности.
- Расш ирять ориентировку детей в ближ айш ем  окружении, пополнять зап ас поним аем ы х 
слов и активный словарь, разви вать  потребн ость в речевом  общ ении. Ф орм и ровать 
умение поним ать слова, обозначаю щ и е названия предметов, действия.

Ф орм и ровать умение поним ать просты е предложения, небольш ие рассказы . 
С од ей ствовать  ф ормированию  умения вы раж ать словами, а затем  короткими 
предложениями свои потребности и желания, отвечать на вопросы  взрослого.
- И спользовать окруж аю щ ую  обстановку- и общ ение с ребенком  для развития его 
восприятия, мышления, внимания, памяти.
- Ф орм и ровать умение д ей ствовать  с игруш ками, предметам и ближ айш его окружения в 
соответстви и  с их особенностям и и назначением; подраж ать игровы м  действиям 
взрослого, отображ ать в игре по подраж анию , образцу зн аком ы е ж изненны е ситуации.
- Р азви вать познавательную  и двигательную  акти вн ость детей во всех видах игр.
- Ф орм и ровать навыки культуры поведения: здороваться , прощ аться, благодарить. 
П оощ рять доброж елательное отнош ение ребенка к сверстникам , побуж дать зап ом и н ать 
их имена. П обуж дать к сочувстви ю  и отзы вчивости .
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- В осп и ты вать береж ное отнош ение к растениям  и животным.
- Р азви вать эстетическое восприятие.
- П ривлекать внимание детей к зап ахам , звукам , ф орме, цвету, разм еру  резко контрастны х 
предметов.
- Ф орм и ровать умение рассм атри вать картинки, иллю страции.
- Р азви вать интерес к музыке, поддерж ивать радостн ое состояние при прослуш ивании 
произведения. Р асш ирять м узы кальны е впечатления, о б огащ ать  слуховой  опы т ребенка. 
Р азви вать  понимание взаим освязи  музыки и движений. П обуж дать к подраж анию  
певческим интонациям взрослого, к простейш им  ритмическим движ ениям под музыку.
- П оощ рять сам остоятельную  деятельн ость детей. В  предметно-игровой деятельности  
п оказы вать детям правильные способы  действий, поддерж ивать познавательную  
активность, заинтересованность, побуж дать к сам остоятельн ости  и экспериментированию  
с разнообразны м и дидактическими материалами.
- Ф орм и ровать игровы е действия с разн ообразн ы м и  сю ж етны ми игруш ками, умение 
и сп ользовать предметы -заместители.
- У чить играть, не м еш ая сверстникам.
- Ф орм и ровать умение играть вместе, сдерж ивать свои  желания. Ф орм и ровать 
способности  попросить, подож дать.

Основные направления р а б о т ы :
1. Воспитание при проведении реж имны х процессов:
- воспитание культурно-гигиенических навы ков и навы ков самообслуж ивания;
- расш ирение ориентировки в окруж аю щ ей среде;
- развитие понимания речи;
- развитие активной речи.
2. Воспитание в играх-занятиях:
- развитие речи;
- приобщ ение к худож ественной литературе;
- развитие движений;
- подвижны е игры;
- игры-занятия с дидактическим м атериалом ;
- м узы кальное воспитание;
- праздники, м узы кальны е игры, развлечения.

Программное обеспечение

П еречень программ и 
технологий

Д етство. П рим ерная образовательн ая п рограм м а 
дош кольного образовани я / Т. И. Бабаева, А. Г. 
Гогобери дзе, О. В . С олнц ева и др. —  СП б. ООО 
«И З Д А Т Е Л Ь С Т В О  «Д Е Т С Т В О -П Р Е С С », 2014

П еречень пособий К ом плексно -тем атическое планирование организованной 
образовательн ой  деятельности , составлен ное по 
примерной основной  общ еобразовательн ой  програм м е 
дош кольного  образовани я "Д етство" Т. И. Б абаевой , А. Е. 
Гогобери дзе, 3. А. М ихай ловой  и др (С П б.: ООО 
«И З Д А Т Е Л Ь С Т В О  «Д Е Т С Т В О -П Р Е С С », 2 0 1 1 ) для первой 
м ладш ей группы.
Л. Л. Т им оф еева, Е .Е . К орнеичева, Н И . Грачева. 
П ланирование образовательн ой  деятельности  с 
дош кольникам и в реж име дня. П ервая м ладш ая группа. 
М етодическое пособие,- М .: Ц ентр педагогического 
образования, 2013.
В .В . Г ербова. Занятия по разви ти ю  речи в первой м ладш ей
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группе детского  сада. М :  М О ЗА И К А -С И Н Т Е З, 2011.______
Н .С. Голицина. К онспекты  ком плексно-тем атических 
занятий. П ервая м ладш ая группа. И нтегрированны й 
подход. М : «  И здательство  С К РИ П ТО РИ Й  2 0 0 3 » 2003. 
Т .М . Бондаренко. К ом плексны е занятия в первой м ладш ей 
группе детского сада: П рактическое пособие для 
воспитателей  и м етодистов Д О У ,- В оронеж : И здательство  
«  У читель», 2003,_____________________________________________

Часть, формируемая участниками образовательных отношений

Направление: Речевое развитие.

Ф орм а р а б о т ы :  Ф ольклорны й кружок «Л ад уш к и » для детей раннего возраста.

Цель: Развитие речи, чувства родного язы ка у детей  раннего возраста.
Задачи:
1. С п особствовать  созданию  психологического ком ф орта ребенка с п ом ощ ью  введения 
ф ольклорного м атериала в повседневную  жизнь, облегчение п роцесса адаптации.
2 Р азви вать мелкую моторику пальцев и активную  речь.
3 Р азви вать интерес и лю бовь к фольклору.

Программное обеспечение

П еречень программ и 
технологий П рограм м а кружка «Л ад уш к и » для детей раннего возраста. 

С остави тель: воспитатель С еребрякова Л.Т.
П еречень пособий М .Г.Б орисенко, Н .А .Л укиРа «Р азви ваем  речь м алы ш а», П ервы е 

ш аги  2016.
Ладуш ки. Энциклопедия детского ф ольклора. И здательство  
Белый город, 2016

Направление: П ознавательное развитие.

Ф орм а р а б о т ы :  К руж ок «Ц вети к  - сем ицветик» для детей раннего возраста.

Цель: С енсорное развитие детей раннего возраста.
Задачи:
1. С п особствовать  поддержанию  интереса ребенка к совм естной  со взрослы м  
деятельности, облегчение процесса адаптации.
2. Р азви вать  внимание, память, мыш ление, мелкую  м оторику пальцев и активную  речь.
3. С п особствовать  освоению  сенсорны х предэталонов и эталонов цвета, формы, разм ера, 
сп особов обследования предметов, сравнения, группировки.

Программное обеспечение

П еречень программ и 
технологий П рограм м а кружка «Ц вети к  - сем и ц вети к» для детей раннего 

возраста.
С остави тель: воспи татель К расн ова И .А.

П еречень пособий П илю гина Э .Г . С енсорны е сп особности  м алы ш а,- М. 
П росвещ ение, 1996.
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Блоки Д ьенеш а для сам ы х маленьких(2-3 год а)/П о д . Ред. Б.Б. 
Ф инкельш тейн,- СП б.: О О О  «К о р в ет »  , 2003
Р азноцветны е полоски. И граем  в детском  саду, д ом а и на улице. 
Для детей 2-4 лет/ Сост. Л .М .К ларина, 3 .А .М ихай лова, 
И .Н .Ч еплаш кина - СП б.: ООО «Н евская  ж ем чуж и на», 2002

Направление: Ф и зи ческая культура.

Ф орм а р а б о т ы :  К руж ок «К ап ел ьк а» для детей 2-3 лет.

Цель: Р азвитие двигательной  активности, профилактика и коррекция плоскостопия у 
детей.
Задачи:
1. С п особствовать  развитию  двигательной активности.
2. С п особствовать  ф ормированию  у детей интереса к занятиям  ф изическими 
упраж нениями, облегчению  процесса адаптации м алы ш ей к детском у саду.
3. П ознаком ить дош кольников с доступны м и приемами сам ом ассаж а.
4. С п особствовать  сохранению  и укреплению  здоровья.

Программное обеспечение

П еречень програм м  и 
технологий П рограм м а кружка «К ап ел ьк а» для детей  2 -3 лет. 

С остави тель: инструктор по физической культуре П лугарева 
И М .

Н  А. Ф ом и н а «С ю ж етн о- ролевая ритмическая ги м настика»,

«И гровая  гимнастика Ж елезн овы х»;
Е  Ю . А лександрова «О здорови тельн ая работа в Д О У  по 
програм м е «О стр о в  Здоровья».

2.5. С о д ер ж ан и е  к о р р е к ц и о н н о -р а зв и в а ю щ е й  р а б о т ы

С одерж ание коррекционной работы  вклю чает в себя психолого-м едико­
педагогическое сопровож дение детей, им ею щ и х особенности  речевого и 
психоф изиологического развития.

С целью создания целостной коррекционно-развиваю щ ей системы  для детей с 
особенностям и в развитии  к участию  в ней привлекаю тся разн ы е специалисты  ДОУ: 
педагог-психолог, учитель-логопед, музы кальны й руководитель, инструктор по 
физической культуре, воспитатели и медицинские работники -  старш ая м едсестра Д О У  и 
врач педиатрического отделения поликлиники, прикрепленной к ДОУ. К ом плексное 
изучение ребенка, вы бор наиболее адекватны х п роблем е ребенка м етодов работы , отбор 
содерж ания обучения осущ ествляется с учетом  индивидуально-психологических 
особенностей  детей. О бъединение усилий разн ы х специалистов в области  психологии, 
медицины, педагогики и коррекционной педагогики позволяет обеспечить систему 
комплексного психолого- м едико-педагогического сопровож дения и эф ф ективно реш ать 
проблемы  ребёнка с особенностям и в развитии.

Педагог-психолог ДО У осущ ествляет коррекционную  и разви ваю щ ую  работу  в 
пределах своей  профессиональной компетентности, работая с детьми, имею щ ими уровень
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психического развития, соответствую щ и й  возрастной  норме. Р азви ти е ребенка в пределах 
возрастной  нормы не исклю чает наличие тех  или иных проблем  в познавательной, 
эмоциональной, мотивационной, волевой, поведенческой и т.п . сф ерах, что  и является 
объектом  коррекционной и разви ваю щ ей  работы  психолога.

Ц ель коррекционной работы  с детьми, характеризую щ и м и ся нормальны м 
разви ти ем  -  содействие полноценному психическому и личностному развитию .

О сновная задач а - психолого-педагогическая коррекция отклонений в психическом  
развитии ребенка (интеллектуальном , эм оциональном , мотивационном, поведенческом , 
волевом , двигательном  и пр.) на основе создания оптимальны х психолого-педагогических 
условий для развития творческого  потенциала личности каж дого ребенка.

Коррекционная работа с детьми проводится по результатам  диагностики, 
наблюдений психолога, по зап росам  родителей и воспитателей. К оррекционная работа 
осущ ествляется в ф орм е индивидуальных и групп овы х занятий по коррекции и развитию , 
а такж е в ф орме тематических психологических тренингов, разработан ны х для детей, 
им ею щ их сходны е проблемы  развития и поведения.

П си хокоррекц и он н ая  р аб о та  п роводи тся  в сл едую щ и х сф ерах:
—  эмоционально-волевая: агрессивное поведение, страхи, повы ш енная тревож ность,

низкий самоконтроль; ,
—  коммуникативная: нарушения взаимоотнош ений со сверстниками, наруш ения 

благополучия в семье;
—  познавательная: низкий уровен ь развития п ознавательны х процессов.

Эф ф ективность коррекционных воздействий отслеживается после повторного
диагностического обследования (по результатам  социограмм, диагностики тревож ности, 
познавательной сферы, по наблюдениям, по обратной связи с педагогами и родителями).

Задачу взаи м одей стви я специалистов Д О У , осущ ествляю щ и х коррекционно­
разви ваю щ ую  работу, реш ает психолого-медико-педагогический консилиум учреждения 
(П М П к), который является организационно-управленческой ф ормой сопровож дения 
воспитанников.

П сихолого-медико-педагогический консилиум дош кольного  образовательн ого  
учреждения ф ункционирует в соответстви и  с "М етодическими рекомендациями по 
психолого-педагогическом у сопровож дению  детей в учебно-воспитательном  процессе в 
условиях модернизации образовани я" (письм о М ин образовани я России от 2 7 .03 .2000  №  
27/901-6 "О  психолого-м едико-педагогическом  консилиуме (П М П к) образовательн ого  
учреж дения"), «П олож ен и ем  о П М П к М Д О У  д/с №  63 «З везд оч к а».

Ц елью  П М П к является обеспечение диагностико-коррекционного, психолого- 
м едико-педагогического сопровож дения воспитанников, имею щ их особенности  речевого 
и психоф изиологического развития, исходя из реальны х возм ож н остей  дош кольного 
образовательн ого  учреждения и в соответстви и  со специальны ми образовательн ы м и  
потребностями, возрастны м и и индивидуальными особенностям и, состоянием  здоровья 
детей.

В состав П М П к входят: руководитель дош кольного образовательн ого  учреждения; 
старш ий воспитатель; педагог-психолог; педагоги, работаю щ и е с детьми.

На основе рекомендаций П М П к ц результатов диагностики вы страи вается 
индивидуальная образовательн ая п рограм м а или м арш рут на каж дого ребенка, имею щ его 
особенности речевого и психоф изиологического развития.

В том  случае, если отклонения в речевом  и психоф изиологическом  развитии 
вы раж ены  в значительной степени, ребенок направляется на консультацию  к 
специалистам  территориальной психолого-м едико-педагогической комиссии (ТП М П К ).

Едины й комплекс совм естной  коррекционно-педагогической работы , намеченный 
специалистами, позволяет оказы вать м ногопроф ильную  п ом ощ ь ребёнку и его родителям  
(законны м  представителям ), а такж е образовательн ом у учреж дению  в реш ении вопросов,
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связанн ы х с адаптацией, обучением, воспитанием , разви ти ем  детей, 
особенности речевого и психоф изиологического развития.

им ею щ их
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Раздел III. Организационный

3.1 О р га н и за ц и я  о б р а зо в а т е л ь н о г о  п р о ц есса  и о р га н и за ц и о н н ы е  п ед аго ги ч еск и е  
у сл о ви я .

3 .1 .1  О р га н и за ц и я  о б р а зо в а т е л ь н о г о  п р о ц есса  и о р ган и зац и о н н ы е
п ед аго ги ч еск и е  у сл о ви я  в  д о ш к о л ь н ы х  гр у п п а х  п о л н о го  дня.

Реж имы  дня в разны х возрастн ы х группах разработан ы  на основе П римерного 
реж има дня, указанн ого в комплексной програм м е «Д етство » , санитарно- 
эпидемиологических правил и норм ативов СанП иН  2 .4 .1 .2660-10  «С ан и тарн о- 
эпидемиологические требования к устройству, содерж анию  и организации реж има 
работы  в дош кольны х организациях», изменений к ним (С анП иН  2.4.1. 2791 -10) и 
скорректирован с учетом  Ф Г О С  ДО.

Реж им дня в Д О У  имеет рациональную  п родолж ительность и предполагает разум ное 
чередование различны х видов деятельности  и отды ха детей в течение их пребы вания в 
учреждении. Реж им  дня во всех возрастн ы х группах Д О У  соответству ет  возрастн ы м  
психоф изиологическим особенностям  детей и сп особствует их гармоничному развитию . 
М аксимальная продолж ительность бодрствования составляет 5,5 - 6 часов. Д невному сну 
в Д О У  отводится 2 ,0  - 2,5 часа. С ам остоятельная деятельн ость детей от 3 до -8 лет (игры, 
личная гигиена) зан и м ает в реж им е дня не менее 3-4 часов.

Реж им в группах Д О У  м аксим ально приближ ен к индивидуальны м особенностям  
ребёнка и имеет гибкую структуру, которая учи ты вает тем п ерам ен т ребёнка, тем п  его 
деятельности, особенны е привычки, вкусовы е предпочтения, длительность сна и т.д. Э то 
улучш ает настроение ребёнка, д аёт ему возм ож н ость ч увствовать  себя в коллективе 
детей более комф ортно, проявлять акти вность в различны х видах детской деятельности.

Реж им  дня является основой организации образовательн ого  процесса в Д О У  в 
соответстви и  со временем  пребы вания ребенка в группе -  12 часов. Он составляется на 
холодны й и теплы й период времени года, на период адаптации в соответстви и  с 
санитарны ми правилами. В  реж им на тёплый период года входи т план оздорови тельн ы х 
мероприятий ЛОП. В  рам ках реж им а каж дой возрастной  группы составлен ы  графики 
питания, прогулок.

Реж им  детского сада вклю чает всю  динамическую  деятельн ость детей, как 
организованную , так  и сам остоятельную , и п редусм атри вает рациональное содерж ание 
двигательной  активности, основанное на оптимальном  соотнош ении разны х видов 
занятий, подобранны х с учётом  возрастн ы х и индивидуальных возмож ностей .

К он троль з а  выполнением реж им ов дня осущ ествляется  медицинскими 
работниками, административно-управленческим аппаратом , педагогам и, родителями.

В  М Д О У  д/с №  63 разработан ы  реж имы  на холодны й и теплы й периоды года.

Примерный реж им дня в детском  саду в 1-й младшей группе (1,6-3 года)

Режимные моменты Время
Холодный период года (сентябрь— м ай )

Утренний прием, игры, общение, утренняя гимнастика 7.00— 8.05
Завтрак 8.05— 8.35
Самостоятельные игры 8.35— 9.00
Непосредственно образовательная деятельность 
(образовательные ситуации на игровой основе)

9.00— 9.20

Самостоятельные игры
9.20— 10.00
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П одготовка к прогулке, прогулка, возвращ ение с прогулки 10.00— 11.30
Обед 11.30— 12.40
П одготовка ко сну, сон 12.40— 15.00
Постепенный подъем, воздушные, водные процедуры 15.00— 15.30
Полдник 15.30— 16.00
Игры, досуги, общение и самостоятельная деятельность по 
интересам ,в т.ч. непосредственно образовательная 
деятельность (образовательные ситуации на игровой основе)

16.00— 16.50

Подготовка к прогулке, прогулка, возвращ ение с прогулки 16.50— 18.20
Игры, уход домой до 19.00

Теплый период года (июнь—август)
Утренний прием, игры, общение, утренняя гимнастика 7.00— 8.10
Завтрак 8.10— 8.40
Самостоятельные игры 8.40— 9.20
П одготовка к прогулке, образовательная деятельность на 
прогулке, прогулка, возвращ ение с прогулки

9.20— 11.30

Обед 11.30— 12.00
П одготовка ко сну, сон 12.00— 15.00
Постепенный подъем, воздушные, водные процедуры 15.00— 15.35
Полдник 15.35— 16.00
Игры, досуги, общение и самостоятельная деятельность по 
интересам

16.00— 16.50

П одготовка к прогулке, прогулка, возвращ ение с прогулки 16.50— 18.20
Игры, уход домой до 19.00

Примерный реж им дня во 2-й младшей группе (с 3 -4 л е т )

Режимные моменты Время
Холодный период года (сентябрь—май)

Утренний прием, игры, общение, утренняя гимнастика 7.00— 8.10
Завтрак 8.10— 8.40
Самостоятельные игры 8.40— 9.00
Непосредственно образовательная деятельность 
(образовательные ситуации на игровой основе)

9.00— 9.40

П одготовка к прогулке, прогулка, возвращ ение с прогулки 9.40— 12.00
Обед 12.00— 12.40
П одготовка ко сну, сон 12.40— 15.00
Постепенный подъем, воздушные, водные процедуры 15.00— 15.35
Полдник 15.35— 16.00
Игры, досуги, общение и самостоятельная деятельность по 
интересам

16.00— 16.50

Подготовка к прогулке, прогулка, возвращ ение с прогулки 16.50— 18.20
Игры, уход домой до 19.00

Теплый период года (июнь—август)
Утренний прием, игры, общение, утренняя гимнастика 7.00— 8.10
Завтрак 8.10— 8.40
Самостоятельные игры 8.40— 9.20
П одготовка к прогулке, образовательная деятельность на 
прогулке, прогулка, возвращ ение с прогулки

9.20— 12.00

Обед 12.00— 12.40
П одготовка ко сну, сон 12.40— 15.00
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Постепенный подъем, воздушные, водные процедуры 15.00— 15.35
Полдник 15.35— 16.00
Игры, досуги, общение и самостоятельная деятельность по 
интересам

16.00— 16.50

П одготовка к прогулке, прогулка, возвращ ение с прогулки 16.50— 18.20
Игры, уход домой до 19.00

Примерный реж им дня в средней группе (с 4-5 л ет)

Режимные моменты Время
Холодный период года (сентябрь— май)

Утренний прием, игры, утренняя гимнастика, индивидуальное 
общение воспитателя с детьми, самостоятельная деятельность

7.00— 8.15

Завтрак 8.15— 8.45
Самостоятельные игры 8.45— 9.00
Непосредственно образовательная деятельность 
(образовательные ситуации на игровой основе)

9.00— 9.50

П одготовка к прогулке, прогулка 9.50— 12.10
Подготовка к обеду, обед 12.10— 12.50
Закаливающие мероприятия, релаксирующая гимнастика перед 
сном

12.40— 13.00

П одготовка ко сну, сон 13.00— 15.00
Постепенный подъем, пробуждающая гимнастика после сна, 
воздушные, водные процедуры

15.00— 15.30

Подготовка к полднику, полдник 15.30— 16.00
Игры, досуги, общение по интересам, выбор самостоятельной 
деятельности в центрах активности

16.00— 17.00

П одготовка к прогулке, прогулка 17.10— 18.20
Уход домой до 19.00

Теплый период года (июнь— август)

Утренний прием, игры, утренняя гимнастика, индивидуальное 
общение воспитателя с детьми, самостоятельная деятельность

7.00— 8.15

Завтрак 8.15— 8.45
Самостоятельные игры 8.45— 9.20
Подготовка к прогулке, прогулка, образовательная деятельность 
на прогулке

9.20— 12.10

Подготовка к обеду, обед 12.10— 12.50
Закаливающие мероприятия, релаксирующая гимнастика перед 
сном

12.40— 13.00

Подготовка ко сну, сон 13.00— 15.00
Постепенный подъем, пробуждающая гимнастика после сна, 
воздушные, водные процедуры

15.00— 15.30

П одготовка к полднику, полдник 15.30— 16.00
Игры, досуги, общение по интересам, выбор самостоятельной 
деятельности в центрах активности

16.00— 17.00

П одготовка к прогулке, прогулка 17.10— 18.20
Уход домой до 19.00
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П р и м ер н ы й  р е ж и м  дня в ст а р ш ей  гр уп п е  (с 5 -6  л е т )

Режимные моменты Время
Холодный период года (сентябрь— май)

Утренний прием, игры, утренняя гимнастика, индивидуальное 
общение воспитателя с детьми, самостоятельная деятельность

7.00— 8.20

П одготовка к завтраку, завтрак 8.20— 8.50

Игры, подготовка к образовательной деятельности 8.50— 9.00
Непосредственно образовательная деятельность: 
образовательные ситуации (общая длительность, включая 
перерыв)

9.00— 9.55

П одготовка к прогулке, прогулка (наблюдения, игры, труд, 
экспериментирование, общение по интересам), возвращ ение с 
прогулки

9.55— 12.15

Самостоятельная деятельность по выбору и интересам 12.15— 12.30
Подготовка к обеду, обед 12.30— 12.50
Закаливающие мероприятия, релаксирующая гимнастика перед 
сном

12.50— 13.00

Подготовка ко сну, сон 13.00— 15.00
Постепенный подъем, пробуждающая гимнастика, воздушные и 
водные процедуры

15.00— 15.40

П одготовка к полднику, полдник 15.40— 16.00
Игры, досуги, кружки, самостоятельная деятельность по 
интересам и выбору детей

16.00— 16.20

П одготовка к прогулке, прогулка 16.20— 18.20
Уход домой до 19.00

Теплый период года (июнь— август)

Утренний прием, игры, утренняя гимнастика, индивидуальное 
общение воспитателя с детьми, самостоятельная деятельность

7.00— 8.20

Завтрак 8.20— 8.50
Самостоятельные игры, подготовка к образовательной 
деятельности

8.50— 9.25

П одготовка к прогулке, прогулка 9.25— 12.10
Подготовка к обеду, обед 12.10— 12.50
Закаливающие мероприятия, релаксирующая гимнастика перед 
сном

12.40— 13.00

П одготовка ко сну, сон 13.00— 15.00
Постепенный подъем, пробуждающая гимнастика после сна, 
воздушные, водные процедуры

15.00— 15.30

Подготовка к полднику, полдник 15.30— 16.00
Игры, досуги, общение по интересам, выбор самостоятельной 
деятельности в центрах активности

16.00— 17.00

П одготовка к прогулке, прогулка 17.10— 18.20

Уход домой до 19.00
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П рим ерны й р еж и м  дня  в п о д го т о ви т ельн о й  гр уп п е  (с 6-8  лет )

Режимные моменты Время
Холодный период года (сентябрь— май)

Утренний прием, игры, утренняя гимнастика, индивидуальное 
общение воспитателя с детьми, самостоятельная деятельность

7.00— 8.20

Завтрак 8.20— 8.50
Игры, подготовка к образовательной деятельности 8.50— 9.00
Непосредственно образовательная деятельность: 
образовательные ситуации (общая длительность, включая

9.00— 11.00

перерыв)
П одготовка к прогулке, прогулка, возвращ ение с прогулки 11.00— 12.20
Самостоятельная деятельность по выбору и интересам 12.20— 12.40
П одготовка к обеду, обед 12.40— 13.10
Релаксирующая гимнастика перед сном 13.10— 13.15
П одготовка ко сну, сон 13.15— 15.00
Постепенный подъем, воздушные, водные процедуры 15.00— 15.30
П одготовка к полднику, полдник 15.30— 15.55
Игры, досуги, кружки, занятия, самостоятельная деятельность 
по интересам, общение

15.55— 16.55

П одготовка к прогулке, прогулка 16.55— 18.20
Уход домой до 19.00

Теплый период года (июнь— август)

Утренний прием, игры, утренняя гимнастика, индивидуальное 
общение воспитателя с детьми, самостоятельная деятельность

7.00— 8.20

Завтрак 8.20— 8.50
Игры, подготовка к образовательной деятельности 8.50— 9.30
П одготовка к прогулке, образовательная деятельность на 
прогулке, прогулка, возвращ ение с прогулки

9.30— 12.20

Самостоятельная деятельность по выбору и интересам 12.20— 12.40
Подготовка к обеду, обед 12.40— 13.10
Релаксирующая гимнастика перед сном 13.10— 13.15
П одготовка ко сну, сон 13.15— 15.00
Постепенный подъем, воздушные, водные процедуры 15.00— 15.30
П одготовка к полднику, полдник 15.30— 15.55
Игры, досуги, кружки, занятия, самостоятельная деятельность 
по интересам, общение

15.55— 16.55

П одготовка к прогулке, прогулка 16.55— 18.20
Уход домой до 19.00

Особенности организации реж и м ны х м ом ен тов

П ри осущ ествлении реж имны х м ом ентов необходимо учи ты вать индивидуальные 
особенности детей (длительность сна, вкусовы е предпочтения, тем п  деятельности  и т. д ) .  
Ч ем  ближ е к индивидуальным особенностям  ребенка реж им  детского  сада, тем  
ком ф ортнее он себя чувствует, тем  лучш е его настроение и вы ш е активность.

Прием пищи. Е сли  п озволяю т условия, то  следует д авать  детям  право вы бора хотя 
бы из двух  блюд. В  этом  случае они едят более охотно. В аж н о помнить, что дети едят с 
разной  скоростью , поэтому надо дать им возм ож н ость принимать пищ у в своем  темпе.
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Н едопустимо, чтобы  дети сидели за  столом  в ожидании еды или после ее приема —  это 
сп особствует утомлению .

Прогулка. П рогулка является надежны м средством  укрепления здоровья  детей и 
профилактики утомления. Н а прогулке они м огут удовлетвори ть свою  потребн ость в 
двигательной  активности  (в сам остоятельны х и орган и зованн ы х подвиж ны х, спортивны х 
играх и упражнениях).
Н едопустимо сокращ ать время прогулок; воспи татель долж ен обеспечить достаточн ое 
пребы вание детей на свеж ем  воздухе в соответстви и  с реж им ом  дня.
П родолж ительность прогулки во м ногом  зави си т о т  ее организации.
П роцесс одевания и раздевания нередко затягивается , особенно в холодное время года. 
П равильно сф орм ированны е навыки самообслуж ивания, умение аккуратно склады вать 
одеж ду в определенном порядке, ожидание интересной прогулки —  все это п ом огает 
детям  собираться бы стрее и позволяет дольш е находиться на свеж ем  воздухе.

Дневной сон. П равильное чередование сна и бодрствован и я сп особствует 
нормальной психической деятельности, особенно в дош кольном  возрасте. Бы стром у 
засы панию  и глубокому сну сп особствую т разн ообразн ая активная деятельн ость детей во 
время бодрствования; спокойны е занятия, сним аю щ ие перевозбуж дение, перед отходом  
ко сну. В  помещ ении, где спят дети, следует созд ать  спокойную , тихую  обстановку. 
П остоянны й приток свеж его воздуха в спальное пом ещ ение такж е сп особствует 
спокойному и глубокому сну.

Модель образовательного процесса

О бразовательн ы й  процесс строится на основе законодательно-норм ативны х 
документов, оценки состояния здоровья детей, оценки речевы х наруш ений, системы  
психолого-педагогических принципов, отраж аю щ и х представление о самоценности 
дош кольного детства. О сновной ф ормой является игра и специф ические виды детской 
деятельности. О снованием  преемственности дош кольного  и начального ш кольного 
образовани я являю тся ориентиры образовательн ого  процесса на этапе дош кольного 
детства, а такж е исходны е ориентиры начального общ его  образования.

М одель образовательн ого  процесса состои т из 3-х блоков:

Утренний блок с 7.00 до 9.00  вклю чает в себя:
- игровую  деятельность;
- ф изкультурно-оздоровительную  работу;
- совместную  деятельн ость воспитателя с ребенком;
- свободную  сам остоятельную  деятельн ость детей по интересам.
- взаим одействие с семьей.

Дневной блок с 9.00 до 15.30  вклю чает в себя:
- игровую  деятельность;

- организованную  образовательн ую  деятельн ость -  с 9.00- 11.00;
- ф изкультурно-оздоровительную  работу;
- совместную  деятельн ость воспитателя и специалистов узкой направленности с 

ребенком  индивидуальная работа);
- свободную  сам остоятельную  деятельн ость детей по интересам.

Вечерний блок с 15.30 до 19.00 вклю чает в себя:
- игровую  деятельность;
- ф изкультурно-оздоровительную  работу;
- совм естную  деятельн ость воспитателя и специалистов узкой направленности с 

ребенком  (индивидуальная работа);
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- взаим одействие с семьёй
- свободную  сам остоятельную  деятельн ость детей по интересам ;
- деятельность в кружках худож ественно-эстетической  направленности;
- различны е виды детской деятельности  по ознаком лению  с родны м краем.

В соответстви и  с максимальной нагрузкой на ребенка в орган и зованн ы х ф орм ах 
деятельности составлены  учебны е планы организованной образовательн ой  деятельности  
в рамках П римерной общ еобразовательной  програм м ы  дош кольного образования 
«Д етство »  / Т. И. Бабаева, А. Г. Гогобери дзе, О. В . С олнц ева и др. —  СПб. ООО 
«И ЗД А Т Е Л Ь С Т В О  «Д Е Т С Т В О -П Р Е С С », 2014;
При составлении учебного плана учиты вались следую щ ие полож ения:

организованная образовательн ая деятельность не используется в качестве 
преобладаю щ ей ф ормы  организации обучения;
- максимально допустим ое количество организованной образовательн ой  деятельности  в 
неделю и ее длительность реглам ентирую тся возрастны м и  психофизиологическими 
особенностям и детей в соответстви и  с СанП ин 2 .4 .1 .2660-10 .

О рганизованная образовательн ая деятельность органично сочетается с другими 
ф ормам и организации детей и п озволяет и сп ользовать приобретённы е знания, навыки и 
умения в сам остоятельны х играх, продуктивны х видах деятельности , в худож ествен ном  
творчестве, в театрализованной и музы кальной деятельности.

Для обучения детей в орган и зованн ы х ф орм ах использую тся разн ы е способы  
организации: групповы е, подгрупповы е, индивидуальные. П ри объединении детей в 
подгруппы учиты ваю тся индивидуальные особенности  ребенка и уровень усвоения 
программ.

Планирование образовательно-воспитательной  р а б о т ы

Н Е П О С Р Е Д С Т В Е Н Н О  О Б Р А З О В А Т Е Л Ь Н А Я  Д Е Я Т Е Л Ь Н О С Т Ь

В и д  д е я тел ь н о сти

З ер и о д и ч н ость
П е р в ая
м л а д ш а я
гр у п п а

В т о р а я
м л а д ш а я
гр у п п а

С р ед н я я
гр у п п а

С т а р ш а я
гр у п п а

П о д го то ви ­
т е л ь н а я
гр у п п а

Двигательная деятельность
Ф изическая 
культура в 
помещ ении

2 раза  в 
неделю

2 раза  в 
неделю

2 раза  в 
неделю

2 раза  в 
неделю

2 раза  в 
неделю

Ф изическая 
культура на 
воздухе

1 раз в 
неделю

1 раз в 
неделю

1 раз в 
неделю

1 раз в 
неделю

1 раз в 
неделю

Познавательно-исследовательская деятельность
О знакомление с
окруж аю щ им
миром

1 раз в 
2недели

1 раз в 
неделю

1 раз в 
неделю

1 раз в 
неделю

1раз в 
неделю

Ф орм ировани е
элементарны х
м атематических
представлений

1 раз в 
неделю

1 раз в 
неделю

1 раз в 
неделю

1 раз в 
неделю

2 раза  в 
неделю

Коммуникативная деятельность
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Развитие речи
1 раз в 
неделю

1 раз в 
неделю

1 раз в 
неделю

1 раз в 
неделю

2 раза  в 
неделю

Х удож ественн ая
литература

1 раз в 2 
недели

Интеграция с др. 
образовательными областями, 
в совместной образовательной  
деятельности, в реж имны х  
м омент ах

1 раз в 2 
недели

1 раз в 2 
недели

П одготовка к 
обучению  грам оте

1 раз в 2 
недели

1 раз в 2 
недели

Изобразительная деятельность

Рисование
1 раз в 
неделю

1 раз В 2 
недели

1 раз в 2 
недели

1 раз в 
неделю

2 раза в 
неделю

Лепка
1 раз в 
2недели

1 раз в 2 
недели

1 раз в 2 
недели

1 раз в 2 
недели

1 раз в 2 
недели

К онструирование
1 раз в 
2недели

1 раз в 2 
недели

1 раз в 2 
недели

1 раз в 
неделю

А ппликация -
1 раз в 2 
недели

1 раз в  2 
недели

1 раз в 2 
недели

1 раз в 2 
недели

Музыкальная
деятельность

2 раза  в 
неделю

2 раза  в 
неделю

2 раза  в 
неделю

2 р аза  в 
неделю

2 раза в 
неделю

С О В М Е С Т Н А Я  О Б Р А З О В А Т Е Л Ь Н А Я  Д Е Я Т Е Л Ь Н О С Т Ь  И  К У Л Ь Т У Р Н Ы Е  
П Р А К Т И К И  В  Р Е Ж И М Н Ы Х  М О М Е Н Т А Х

Общение
О бщ ение 
при проведении 
реж имны х 
м ом ентов

еж едневно еж едневно еж едневно еж едневно еж едневно

Беседы и 
разговоры  с детьми 
по их интересам

еж едневно еж едневно еж едневно еж едневно еж едневно

Игровая деятельность
С овм естн ая игра 
воспитателя и 
детей (сю ж етн о­
ролевая, 
реж иссерская, 
игра-
драм атизация,стро 
ительно- 
конструктивны е 
игры)

2раза  в 
неделю

2 р аза  в 
неделю

3 раза  в 
неделю

2 раза  в неделю

Инд и в идуал ьные 
игры с детьми

еж едневно еж едневно еж едневно 3 раза  в неделю

Досуги
1раз в 
неделю

1раз в 
неделю

1раз в 
неделю

1 раз в неделю

П одвиж ны е игры еж едневно еж едневно еж едневно еж едневно еж едневно
Гигзнавательно-исследовательская деятельность

О пыты,
эксперименты

1 раз в 2 
недели

1 раз в 2 
недели

1 раз в 2 
недели

1 раз в 2 
недели

Н аблю дения за еж едневно еж едневно еж едневно еж едневно еж едневно
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природой на 
прогулке

Художественно-эстети ческое развитие
Чтение
литературны х
произведений

еж едневно еж едневно еж едневно еж едневно еж едневно

М узы кально­
театральная

1 раз в 2 
недели

1 раз в неделю

Творческая
м астерская

1 раз в неделю

Самообслуживание и элементарный бытовой труд

С ам ообслуж ивание еж едневно еж едневно еж едневно еж едневно еж едневно

Трудовы е
поручения

ежедневно еж едневно еж едневно еж едневно еж едневно

П рогулки ежедневно еж едневно еж едневно еж едневно еж едневно

САМОСТОЯТ ЕЛЬНАЯ ДЕ51ТЕЛЫЮ СТБ ДЕТЕЙ
С ам остоятельн ая 
игра, общ ение и 
деятельность по 
интересам

ежедневно еж едневно еж едневно еж едневно еж едневно

П ознавательно­
исследовательская
деятельность

еж едневно еж едневно еж едневно еж едневно еж едневно

П одготовка к 
прогулке, 
самостоятельная 
деятельность на 
прогулке

еж едневно еж едневно еж едневно еж едневно еж едневно

ОЗДОРОВИТЕЛЬНАЯ РАБОТА
Утренняя
гимнастика

еж едневно еж едневно еж едневно еж едневно еж едневно

К ом плексы
закали ваю щ и х
процедур

еж едневно еж едневно еж едневно еж едневно еж едневно

Гигиенические
процедуры

еж едневно еж едневно еж едневно еж едневно еж едневно
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Темы образовательной деятельности МДОУ д/с № 63 на учебный год.
(1 младш ая группа)

М е с я ц , 
т е м а  м е с я ц а

Т е м а  н ед ел и , со д е р ж ан и е
1 неделя 2 неделя 3 неделя 4 неделя

Сентябрь

«Мы и наша 
группа»

« Н а ш а  г р у п п а »  / А д а п т а ц и о н н ы й  п ери о д « Н а ш и  и г р у ш к и » « М о и  д р у з ь я »

Октябрь

«Осень. Осенние 
дары природы»

« М ы  и о с е н ь » « Ф р у к т ы » « О в о щ и » « О с е н н я я  я р м а р к а »

Ноябрь

« К т о  где ж и в е т »

« Д и к и е  ж и в о т н ы е » « Д о м а ш н и е  ж и в о т н ы е » « М о й  д о м » « В  се м е й н о м  к р у г у . . . »

Декабрь

«Зимушка -  Зима!»

« З и м у ш к а  -  з и м а !» « З и м у ш к а  - з и м а !» « С к о р о  Н о в ы й  г о д !» « Н о в о г о д н я я  с к а з к а »
(неделя творчества)

Январь

«Зимние
развлечения»

З и м и н у  к а н и к у л ы « З и м н и е  р а з в л е ч е н и я » « В  г о с т я х  у с к а з к и » « Р у с с к а я  н а р о д н а я  и г р у ш к а »

Февраль

«Жизнь в городе»

« Н а ш и  д е д у ш к и » « Т р у д  в з р о с л ы х » « Н а ш и  з а щ и т н и к и » « Т р а н с п о р т »

М ар т

«Весна -красна!»

« М а м и н  п р азд н и к :» « М а с л е н и ц а » « В е с н а - к р а с н а !» « Д е т с к а я  к н и г а »

Апрель

«Если хочешь 
бы ть  здоров...»

« Н а ш е  зд о р о в ь е » « Б е з о п а с н о с т ь  д о ш к о л я т » « Р а с т е н и я  в е с н о й » « П т и ц ы  и зв е р и  в е с н о й »

Май
«Во саду ли, в 
огороде...»

« В о  сад у  л и , в  о г о р о д е » « З д р а в с т в у й ,  л е т о !» М о н и т о р и н г
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Темы образовательной деятельности МД(ЭУ д/с № 63 на учебный год.
(м ладш ий и ср ед н и й  дош кольны й возраст)

М е ся ц , 
т е м а  м е с я ц а

Т е м а  н ед ел и , с о д ер ж ан и е
/  неделя 2 неделя 3 неделя 4 неделя

Сентябрь

«Н аш  любимый 
детский сад»

« К а к  я п р о в е л  л е т о !»  / П е д а г о г и ч е с к а я  д и а г н о с т и к а « М ы  и н а ш а  г р у п п а » « Н а ш  л ю б и м ы й  д е т с к и й  
с ад »

Октябрь 

«Осенняя пора»

« Ч т о  т а к о е  о с е н ь » « Ж и в о т н ы е  и п т и ц ы  о с е н ь ю » « Ч т о  н ам  о сен ь  п р и н е с л а » « О с е н н я я  я р м а р к а »

Ноябрь

«Всем на свете  
нужен дом»

« Н а ш  д о м -Р о с с и я » « М о й  л ю б и м ы й  г о р о д » « Д о м а ш н и е  п и т о м ц ы » « В  сем ей н о м  к р у г у . . . »

Декабрь

«Зимушка -  Зима!»

« З и м у ш к а  - з и м а » « Я  - ч е л о в е к » « З д р а в с т в у й , Н о в ы й  г о д !» « Н о в о г о д н я я  с к а з к а »
(неделя творчества)

Январь

«П утеш естви я в 
сказки...»

З и м н и е  к а н и к у л ы « З и м н и е  и р о ж д е с т в е н с к и е  
п р а з д н и к и »

« В  г о с т я х  у с к а з к и . . . » « Р у с с к а я  н а р о д н а я  
и г р у ш к а » .

Феврал ь 

«Мир человека»

« К е м  б ы т ь ? » « Д р у з ь я  с п о р т а » « Н а ш и  з а щ и т н и к и » « М е б е л ь »

М а р т

«Весна -красна!»

« М а м и н ы  п о м о щ н и к и » « М а с л е н и ц а » « В е с н а - к р а с н а » « К н и ж к и н а  н е д е л я »

Апрель

«П утеш естви е по 
планете Земля»

« Н е д е л я  з д о р о в ь я » « К о с м о с » « К о м н а т н ы е  р а с т е н и я » « Т р а н с п о р т »

Май «Д е н ь  П о б е д ы » « Б е з о п а с н о с т ь  д о ш к о л я т » « З д р а в с т в у й , л е т о !» /  П е д а г о г и ч е с к а я  д и а г н о с т и к а
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Темы образовательной деятельности МДОУ д/с № 63 на учебный год.
(старш ий дош кольны й возраст)

М е ся ц , 
т е м а  м е с я ц а

Т е м а  н ед ел и , со д е р ж а н и е
1 н ед ел я 2 н ед ел я 3 н ед ел я 4 н ед ел я

Сентябрь 
«До свидания, 
л е т о ! 
Здравствуй, 
Осень!»

« К а к  я  п р о в е л  л е т о »  /
П е д а г о г и ч е с к а я
д и а г н о с т и к а

« Я  т а л а н т л и в !»
/ П е д а г о г и ч е с к а я  д и а г н о с т и к а

« З е м л я  - н а ш  о б щ и й  д о м » « Н а ш  л ю б и м ы й  д е т с к и й  с а д . 
М а л ь ч и к и  и д е в о ч к и »

Октябрь 
«Волшебница- 
осень»

« Н а ш и  д о б р ы е  д е л а » « О с е н н я я  п о р а  -  очей  
о ч а р о в а н и е »

« Ж и в о т н ы е  и п т и ц ы  г о т о в я т с я  к  
зи м е »

« Ч т о  н а м  о сен ь  п р и н е сл а . 
О се н н и е  за б о т ы  и п р а з д н и к и »

Ноябрь «Р о д н а я  с т р а н а » « М о й  г о р о д » « М и р  п р е д м е т о в  и т е х н и к и » « С е м ь я  и  с е м е й н ы е  
т р а д и ц и и »

Декабрь 
«Зимушка -  
Зима!»

« З и м у ш к а - з и м а » « Ю н ы й  г р а ж д а н и н » « Г о т о в и м с я  к  Н о в о г о д н е м у  
п р а з д н и к у »

« З и м н и е  ч у д е с а »
(неделя творчества)

Январь
«П утеш  ествия 
в сказки...».

З и м н и е  к а н и к у л ы « Н е д е л я  и г р ы » « Н а р о д н а я  к у л ь т у р а  и 
т р а д и ц и и »

«Н е д е л я  т в о р ч е с т в а »

Февраль 
«Сила и
доблесть Руси»

« Т р у д  в з р о с л ы х . 
П р о ф е с с и и »

« Д р у з ь я  с п о р т а » « З а щ и т н и к и  О т е ч е с т в а » « Ю н ы е  п у т е ш е с т в е н н и к и »

М ар т  
«Весна 
пришла!»

« Ж е н с к и й  п р а зд н и к » « М а с л е н и ц а »  « И с к у с с т в о  и 
к у л ь т у р а »

« В е с н а  п р и ш л а » « Н е д е л я  к н и г и »

Апрель
«П утеш естви е 
по планете 
Земля»

«Н е д е л я  з д о р о в ь я » « К о с м и ч е с к и е  п р о с т о р ы » « М и р  к о м н а т н ы х  р а с т е н и й » « Д о р о ж н а я  а з б у к а »

Май
«Победный
м ай»

« Д е н ь  П о б е д ы » « У р о к и  в е ж л и в о с т и  и э т и к е т а » « Э к о л о г и ч е с к а я  т р о п а » /  
П е д а г о г и ч е с к а я  д и а г н о с т и к а

« З д р а в с т в у й , л е т о !» /  
П е д а г о г и ч е с к а я  д и а г н о с т и к а
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3.1 .2 . О р га н и за ц и я  о б р а зо в а т е л ь н о го  п р о ц есса  и о р га н и за ц и о н н ы е  п ед аго ги ч еск и е
у сл о ви я  в  гр у п п ах  п о л н о го  дн я детей  р ан н его  в о зр а с т а .

Организация режима пребывания детей в образовательном учреждении

Реж им дня составлен  с расчетом  на 12-часовое пребь!вание ребенка в детском  саду.
С учетом  оптимальной продолж ительности активного бодрствован и я и обеспечения 

необходимого по длительности сна детям  каж дой возрастной  группы реком ендуется свой режим.
Для каж дой возрастной  группы разработан  реж им  для холодного и теплого времени года. 

Реж им ы  составлены  так, чтобы  рационально и сп ользовать время, отведенное для 
сам остоятельной  деятельности  детей. В зрослы й  п ом огает воврем я см енить вид деятельности; 
обеспечи вать эмоционально полож ительное состояние детей в играх и других видах 
сам остоятельной  деятельности.

П рогулка предусм отрена в вечернее время (с родителями). В  пом ещ ении проводятся 
кормление, сон, гигиенические и оздорови тельн ы е процедуры.

Примерный р е ж и м  дня.
Примерный реж им  дня в детском  саду в группе рдтнего во зр аста  (1,6-3 года)

Режимные моменты Время
Холодный период года (сентябрь—май)

Утренний прием, игры, общение, утренняя гимнастика 7.00— 8.05
Завтрак 8.05— 8.35
Самостоятельные игры 8.35— 9.00
Непосредственно образовательная деятельность 
(образовательные ситуации на игровой основе)

9.00— 9.20

Самостоятельные игры

9.20— 10.00

П одготовка к прогулке, прогулка, возвращ ение с прогулки 10.00— 11.30
Обед 11.30— 12.00
П одготовка ко сну, сон 12.00— 15.00
Постепенный подъем, воздушные, водные процедуры 15.00— 15.30
Полдник 15.30— 16.00
Игры, досуги, общение и самостоятельная деятельность по 
интересам ,в т.ч. непосредственно образовательная 
деятельность (образовательные ситуации на игровой основе)

16.00— 16.50

Подготовка к прогулке, прогулка, возвращ ение с прогулки 16.50— 18.20
Игры, уход домой до 19.00

Теплый период года (июнь—август)
Утренний прием, игры, общение, утренняя гимнастика 7.00— 8.10
Завтрак 8.10— 8.40
Самостоятельные игры 8.40— 9.20
П одготовка к прогулке, образовательная деятельность на 
прогулке, прогулка, возвращ ение с прогулки

9.20— 11.30

Обед 11.30— 12.00
П одготовка ко сну, сон 12.00— 15.00
Постепенный подъем, воздушные, водные процедуры 15.00— 15.35
Полдник 15.35— 16.00
Игры, досуги, общение и самостоятельная деятельность по 
интересам

16.00— 16.50

Подготовка к прогулке, прогулка, возвращ ение с прогулки 16.50— 18.20
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Игры, уход домой до 19.00

Планирование игр-занятий

В  целях планомерного воздействия на развитие детей проводить специальны е игры- 
занятия .

П риучать детей слуш ать взрослого , следить за  тем , что он делает и показы вает, подраж ать 
его словам  и действиям, вы полнять задания.

С детьми второго года жизни рекомендуется п роводи ть по 2 занятия в день: с каждой 
подгруппой по 10 занятий в неделю.

И гры-занятия с детьми проводятся в утренний и вечерний периоды бодрствования.
Д етей в возрасте  1 года 6 м есяцев —  2 лет мож но объединять по 4 - 6  человек в зави си м ости  

от вида игры-занятия. П родолж ительность игры-занятия 6 -1 0  минут.

В и д ы  и гр -зан я ти й К о л и ч е с тв о  в  неделю
Р азви ти е речи 2
Расш ирение ориентировки в окруж аю щ ем 1
Развитие движений 2
К онструирование 1
С дидактическим м атериалом 2
М узы кальное 2
О бщ ее к о л и ч ес тво  и гр -зан я ти й 10

3.1 .3 . О р га н и за ц и я  п л а т н ы х  д о п о л н и те л ь н ы х  о б р а з о в а т е л ь н ы х  у сл у г .
В  целях наиболее полного удовлетворения образовательн ы х потребностей  

воспитанников детского сада и их родителей, в соответстви и  со ст. 101 Закон а Р Ф  «О б  
образовании в Российской Ф едерац и и », «О  защ и те прав потреби телей », П равилам и оказания 
платных образовательн ы х услуг в сфере общ его  образования, утверж денны м и 
П остановлением  прави тельства Р Ф  «О б  утверж дении П рави л  оказания платных 
образовательн ы х услуг в сф ере дош кольного и общ его  образован и я» о т  15.08.2013 г. № 7 0 6  в 
детском  саду организованы  платные дополнительны е образовательн ы е услуги.

П ервая
м ладш ая

Вторая
Младшая

Средняя Старшая Подготовите
льная

К репы ш 1 раз в 
неделю

1 раз в 
неделю

1 раз в 
неделю

Ц ветн ы е ладош ки 1 раз в 
неделю

1 раз в 
неделю

1 раз в 
неделю

В еселая палитра 1 раз в 
неделю

1 раз в 
неделю

Ш кола развития 1 раз в 
неделю

1 раз в 
неделю

1 раз в 
неделю

Л ожкари 1 раз в 
неделю -

1 раз в 
неделю

1 раз в 
неделю

1 раз в 
неделю

В еселы е нотки 1 раз в 
неделю

1 раз в 
неделю

1 раз в 
неделю

1 раз в 
неделю

П ластилиновы е
чудеса

1 раз в 
неделю

1 раз в 
неделю

О чУ мелы е ручки 1 раз в 
неделю

1 раз в 
неделю
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3.1 .4 . О собен н ости  в за и м о д е й с т в и я  п ед аго ги ч еск о го  к о л л е к т и в а  с с ем ь я м и  

в о с п и тан н и к о в
В  начале ж изненного пути рядом  с м алы ш ом  находятся сам ы е главны е люди в его жизни

-  родители, бабуш ки, дедуш ки, братья и сестры . Благодаря их лю бви, заботе , эм оциональной 
близости  и поддержке ребенок растет, развивается.

Н а определенном этапе своей жизни ребенок поступает в детский сад. Теперь его 
окруж аю т новы е люди: взрослы е и дети, которы х он увидел вп ервы е и не зн ал  раньш е. Ребенок 
приобретает новый опы т общ ения со сверстниками. А  воспи татели  п ом огаю т родителям 
подготовить ребенка к вступлению  в ш кольную  ж изнь, детям  - прож ить беззаботн о  и счастливо 
период дош кольного детства.

С ем ья и детский сад, имея свои особы е функции, не м огут зам ен и ть друг друга. П оэтом у 
так важ но устан ови ть доверительны й контакт меж ду родителями и сотрудниками учреждения. 
Вовлечение родителей в образовательн ы й  процесс важ но не потому, что этого хоч ет  педагог, а 
потому, что это  необходимо для развития ребенка. П оэтом у, наш  детский сад определил цель 
взаим одействия с родителями: создание единого образовательн ого  простран ства развития 
ребенка в сем ье и ДОУ,

Задачи: . ,
•  установление партнерских отнош ений с родителями, объединение усилий для развития и 

воспитания детей;
•  повышение психолого-педагогической компетентности родителей, поддерживание 

уверенности в собственных педагогических возможностях;
•  создание условий для творческой  самореализации педагогов и родителей;
•  расш ирение сф еры  участия родителей в организации жизни образовательн ого  

учреждения.

Основные принципы работы  детского сада с сем ьям и воспитанников:
- откры тость детского сада для семьи;
- сотрудничество педагогов и родителей в воспитании детей;
-создание единой разви ваю щ ей  среды, обеспечи ваю щ ей  одинаковы е подходы  к развитию  
ребенка в сем ье и детском  саду.

Для успеш ного и системного контакта с родителями в учреж дении разработан а си стем а 
взаим одействия образовательн ого  учреждения с семьей.

С и с т е м а  в за и м о д е й с т в и я  о б р а зо в а т е л ь н о г о  уч р еж д ен и я  с сем ьей

Н аправления взаимодействия Ф орм ы  взаим одействия
И зучение семьи, зап росов, уровня 

психолого-педагогической компетентности, 
семейны х ценностей

Социологические обследования по определению  
социального статуса и м икроклим ата семьи, 
беседы (администрация, педагоги, специалисты ), 

наблю дения за  процессом  общ ения членов семьи 
с ребенком, анкетирование, 
проведение м ониторинга потребностей  семей в 
дополнительны х услугах.

И нф ормирование родителей Рекламны е буклеты , ж урнал для родителей, 
визитная карточка учреждения, 
инф ормационны е стенды, 
вы ставки  детских работ, 
личные беседы, 

общ ение по телеф ону,
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родительские собрания,
сайт, передача инф ормации по электронной 
почте и телефону,
наглядная информация «Высказывания детей» 
(устами младенца и др.), «Мы Вас ждем», «Наши 
именинники», «Я  и моя семья».

. К онсультирование родителей К онсультации на различную  тематику, 
индивидуальное, семейное, очное, 
дистанционное консультирование, 
памятки.

П росвещ ени е и обучение родителей С ем инары  -  практикумы , м астер-классы  по 
зап росу  родителей, по вы явленной проблеме 
(н аправлен ность - педагогическая, 
психологическая, медицинская, семейно­
образовательн ое право), приглаш ение 
специалистов, зн аком ство  воспитанников и их 
родителей с бы том  и традициями казаков 
Н иж него П оволж ья в «Казачий курень» (м астер -  
классы, экскурсии, игры для родителей), сайт, 
творчески е задания, семинары , п одготовка и 
организация м узейны х экспозиций в учреждении, 
их активное использование.

С овм естн ая деятельность детского сада и 
семьи

Родительский комитет, дни откры ты х дверей 
(просм отр откры ты х занятий), 
организация совм естны х праздников,

работа родительских клубов:
родительский клуб «В м е с т е  с м ам ой » (Плугарева
И.М ., Гоманю к О.Ю .)
родительский клуб «И граем  в м е с т е »  (Глазкова 
Г.М., Т и това  А.А.)
родительский клуб «(ДОшкольник)» 
(Александрова М .Ю .)
родительский клуб «Г о то ви м ся  к школе в м е сте  с 
д етьм и » (С теш енко Г.Л .)
роди тельская гости н ая  (П естрякова Н.В., 
М ам едова М.А.)

С овм естн ая  п рограм м а М Б У  « В М В К »  
«К арти н н ая галерея» и М Д О У  д/с 
№ 63 «Э стети ческая  академия для маленьких 
детей и их роди телей» (А лексан дрова М .Ю ., 
Гом ан ю к О .Ю .)

проектная деятельность, встречи с интересными 
лю дьми, конкурсы,
вы ставки  совм естн ого  сем ейного творчества, 
семейны е ф отоколлаж и, экологические акции, 
субботники, экскурсии, походы , недели здоровья, 
спортивны е праздники, 
досуги  с активны м  вовлечением  родителей.
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К онсультативны й пункт

К онсультативны й пункт является одной из ф орм  оказания пом ощ и сем ье в воспитании и 
развитии  детей дош кольного возраста. Он создан для родителей (закон н ы х представителей) и 
детей в возрасте о т  1,6 до 8 лет, не посещ аю щ и х образовательн ы е учреждения.

Цель: обеспечение единства и преем ственности  сем ейного и общ ествен н ого  воспитания,
оказания психолого-педагогической помощ и родителям  (законны м  представителям ),
поддержки всестороннего развития личности детей, не п осещ аю щ и х образовательн ы е
учреждения.
Задачи:
• оказание консультативной помощ и родителям  (законны м  представителям ) по 

различны м вопросам  воспитания, обучения и развития ребенка дош кольного возраста;
• оказание всесторонней помощ и родителям (законны м  представителям ) в обеспечении 

условий для развития детей, не посещ аю щ и х Д О У ;
• оказание содействия в социализации детей дош кольного  возраста, не посещ аю щ и х

ДО У;
• оказание всесторонней помощ и родителям (законны м  представителям ) и детям  5-6 лет, 

не посещ аю щ и м  образовательн ы е учреждения, в обеспечении равны х стартовы х 
возм ож н остей  при поступлении в школу.

О сновны ми ф ормам и деятельности  консультативного пункта является организация 
лекториев, теоретических и практических сем ин аров для родителей (законны х представителей), 
индивидуальных и групповы х консультаций по запросу родителей (законны х 
представителей), организация заочного консультирования по письменному обращ ению , 
телеф онному звонку и так  далее.

К онсультативны й пункт осущ ествляет консультативную
пом ощ ь родителям (законны м  представителям ) по следую щ им  вопросам :
• • социализация детей дош кольного возраста, не п осещ аю щ и х Д О У ;

• возрастны е, психоф изиологические особенности детей;
• готовность к обучению  в ш коле;
• организация игровой деятельности;
• создание условий для закаливания и оздоровления детей.

3.2 М атер и ал ь н о -тех н и ч е ск о е  обесп еч ен и е п р о гр а м м ы

3.2 .1 . У ч ебн о-м етод и ч еск и й  к о м п л е к т

П рограм м а «Д е тств о »  обеспечена учебно-м етодическим  комплектом, работа над 
соверш ен ствовани ем  которого постоянно ведется авторски м  коллективом  программы .

В комплект входят:
• примерная основная образовательн ая п рограм м а дош кольного  образован и я «Д етство » ;
• ком плексно-тем атическое планирование;
• пособия по работе педагога-психолога;
• методические пособия для педагогов по всем  направлениям развития ребенка;
• наглядно-дидактические пособия;
• рабочие тетради;
• комплекты для творчества;
• вариативны е парциальные (авторски е) программы ;
• электронны е образовательн ы е ресурсы.

У чебно-м етодическое обеспечение П рограм м ы  является постоянно разви ваю щ и м ся 
инструментом  профессиональной деятельности, отраж аю щ и м  соврем енны е достиж ения и
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тенденции в отечественном  и м ировом  дош кольном  образовании.

3.2 .2 . О б о р у д о ван и е  и осн ащ ен и е:

Н аи м ен о ван и е  п о к а за т е л я З н ач ен и е

общ ая площ адь групповы х (и гровы х) комнат 1 062 м2

общ ая площ адь оборудованны х участков 4684 м2

наличие ф изкультурного зала, физкультурной площ адки да

наличие м узы кального зала да

наличие дополнительны х специально оборудованн ы х 
помещ ений для отдельны х видов деятельности: кабинет 
педагога-психолога, кабинет учителя-логопеда, 
методический кабинет, кабинет м узы кальны х 
руководителей, изостудия.

да

наличие медицинского блока да

наличие инф ормационного сай та Д О У да

3.3  К ад р о во е  обеспечен и е

Реализация П рограм м ы  обеспечивается педагогическими работниками, соответствую щ и м и  
квалификационным характеристикам , установленны м  в Един ом  квалиф икационном справочнике 
долж ностей руководителей, специалистов и служ ащ их, раздел «К валиф икационны е 
характеристики долж ностей работников образован и я», утверж дён ном  приказом  М ин и стерства 
здравоохранения и социального развития Российской Ф едерации от 26 августа 2010  г. №  7 6 1н 
(зареги стрирован  М инистерством  ю стиции Российской Ф едераци и  6 октября 2010 г., 
регистрационны й №  18638).

Наименование показателя
Количество

человек

общее количество педагогических работников (человек) 19

в том числе, воспитателей 15

музыкальных работников 2

физкультурных работников 1

педагогов-психологов 1

педагогов дополнительного образования 0

учителей-логопедов 0

старших воспитателей 1
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количество педагогических работников, обладающих 
компетенциями, прописанными в п. 3.2.5. ФГОС ДО 19

количество педагогических работников, имеющих дошкольное 
педагогическое образование 19

в том числе, высшее 10
среднее профессиональное 9

количество педагогов не имеющих, профильное педагогическое 
образование 0

количество педагогических работников, имеющих высшую 
квалификационную категорию

5

количество педагогических работников, имеющих первую 
квалификационную категорию

10

количество педагогических работников, не имеющих 
квалификационной категории 4

количество педагогических работников, имеющих стаж 
педагогической деятельности менее 5 лет

4

количество педагогических работников, имеющих стаж 
педагогической деятельности от 5 до 10 лет »

0

количество педагогических работников, имеющих стаж 
педагогической деятельности более 10 лет

15

количество педагогических работников в возрасте до 30 лет 4

количество педагогических работников в возрасте от 30 до 50 лет 11

количество педагогических работников в возрасте более 50 лет 4

Для организации осущ ествления управления образовательн ой  деятельностью , 
м етодического обеспечения реализации П рограм м ы , ведения бухгалтерского  учёта, ф и нансово­
хозяйственной и хозяйственной деятельности, необходимой охраны  здоровья  воспитанников 
О рганизацией привлекается соответствую щ и й  квалиф ицированны й персонал в качестве 
сотрудников О рганизации или заклю чаю тся д оговора с организациями, предоставляю щ ими 
соответствую щ и е услуги.

3 .4 . П си хо л о го -п ед аго ги ч еск и е  у сл о ви я

Для успеш ной реализации П рограм м ы  обеспечи ваю тся следую щ ие п си холого­
педагогические условия:

1) уваж ение взрослы х к человеческом у достои нству  детей, ф орм ирование и поддерж ка их 
полож ительной самооценки, уверенности в собствен ны х возм ож н остях  и способностях;

2) использование в образовательн ой  деятельности  ф орм  и м етодов работы  с детьми, 
соответствую щ и х их возрастн ы м  и индивидуальным особен ностям  (недоп усти м ость как 
искусственного ускорения, так  и искусственного замедления развития детей);

3) построение образовательн ой  деятельности  н а . основе взаи м одей стви я взрослы х с 
детьми, ориентированного на интересы и возм ож н ости  каж дого ребёнка и учи ты ваю щ его  
социальную  ситуацию  его развития;

4) поддержка взрослы м и полож ительного, доброж елательн ого  отнош ения детей друг к 
другу и взаим одействия детей друг с другом  в разны х видах деятельности ;

5) поддержка инициативы и сам остоятельности  детей в специф ических для них видах 
деятельности ;

6) возм ож н ость вы бора детьми м атериалов, видов активности , участников совм естной  
деятельности  и общ ения;

7) защ и та  детей от всех ф орм  ф изического и психического насилия;
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8) поддержка родителей (законны х представителей) в воспитании детей, охране и 
укреплении их здоровья, вовлечение семей непосредственно в образовательн ую  деятельность.

Д еятельность педагогических работников исклю чает перегрузки, влияю щ ие на 
надлеж ащ ее исполнение ими их проф ессиональны х обязанностей , тем  сам ы м  сниж аю щ ие 
необходимое индивидуальное внимание к детям и сп особны е негативно отрази ться на 
благополучии и развитии детей.

П редельная наполняем ость групп устан авливается  в соответстви и  с санитарно- 
эпидемиологическими правилами и нормативами.

У педагогического работника, реали зую щ его П рограм м у, долж ны  бы ть сф орм ированы  
основны е компетенции, необходимы е для создания социальной ситуации развития 
воспитанников, соответствую щ ей  специфике дош кольного возраста. Данны е компетенции 
предполагаю т:

1) обеспечение эмоционального благополучия через:
•  непосредственное общ ение с каждым ребёнком;
•  уваж ительное отнош ение к каж дому ребенку, к его чувствам  и потребностям ;
2) поддержку индивидуальности и инициативы детей через:
•  создание условий для свободного вы бора детьми деятельности , участников совм естной  

деятельности, м атериалов;
•  создание условий для принятия детьми реш ений, вы ражения своих чувств и мыслей,
•  недирективную  п ом ощ ь детям, поддержку детской инициативы и сам остоятельности  в 

разны х видах деятельности (игровой, исследовательской, проектной, познавательной и т.д  );
3) установление правил поведения и взаимодействия в разны х ситуациях:
•  создание условий для позитивны х, доброж елательн ы х отнош ений меж ду детьми, в том  

числе принадлеж ащ ими к разны м  национально-культурным, религиозны м  общ н остям  и 
социальны м слоям, а  такж е имею щ ими различны е (в том  числе ограниченны е) возм ож н ости  
здоровья;

•  развитие коммуникативны х сп особностей  детей, п озволяю щ и х разреш ать конфликтные 
ситуации со сверстниками

•  развитие умения детей работать в группе сверстников, реш ая задачи в совм естно 
распределенной деятельности

•  установление правил поведения в помещ ении, на прогулке, во время образовательн ой  
деятельности, осущ ествляем ой  в реж имны х мом ентах, непосредственной образовательн ой  
деятельности  и пр., предъявление их в конструктивной (без обвинений и угроз) и понятной детям  
ф орме;

4) построение разви ваю щ его  образования, ориентированного на зону ближ айш его 
развития каж дого воспитанника, через:

•  создание условий для овладения культурны ми средствам и  деятельности;
•  организацию  видов деятельности, сп особствую щ и х разви ти ю  мыш ления, воображ ения, 

ф антазии и детского творчества;
•  поддержку спонтанной игры детей, ее обогащ ение, обеспечение игрового времени и 

пространства;
•  оценку индивидуального развития детей в ходе наблю дения, направленного на 

определение педагогом  эф ф ективности  собствен ны х о бразовател ьн ы х действий, 
индивидуализацию  образования и оптимизацию  работы  с группой детей.

5) взаим одействие с родителями (законны ми представителям и) по воп росам  образования 
ребёнка, непосредственного вовлечения их в образовательн ую  деятельность, в том  числе 
посредством  создания образовательн ы х проектов совм естно с сем ьёй на основе выявления 
потребностей  и поддержки образовательн ы х инициатив семьи.

3 .5 . Р а зв и в а ю щ а я  п р ед м етн о -п р о с тр ан ств ен н ая  и и н ф о р м а ц и о н н о -о б р а зо в а т е л ь н а я  среда
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В группах важ нейш ую  роль играет тщ ательн о продуманная и безопасно организованная 
разви ваю щ ая предметно-пространственная среда, которая позволяет педагогам  осущ ествлять на 
практике цели и задачи П рограм м ы  и применять личностно-ориентированны е технологии 
обучения. Р азви ваю щ ая среда в группе п ом огает реализации осн овоп олагаю щ его  принципа 
программы : ребенок учится лучш е и научится больш ем у в процессе сам остоятельного 
взаимодействия с окруж аю щ им  миром -  через игру и открытия.

В  рам ках  П рограм м ы  центр тяж ести  в работе п едагога переносится с традиционного 
непосредственного обучения (четкой организации и проведения игр и занятий), в ходе которого 
происходит передача детям  обогащ енного взрослого  опы та, на опосредованн ое обучение -  через 
организацию  такой  образовательн ой  среды, которая п редоставляет ш ирокие возм ож н ости  для 
эф ф ективного накопления детьми собственного опы та и знаний.

Груп п овое пространство спланировано педагогам и так, чтобы  д ети  могли д елать  
сам остоятельн ы й  выбор  (где, с кем и чем ребенок будет зан и м аться) и принимать реш ения 
С реда не ограничивает детскую  инициативу, а наоборот, п редоставляет возм ож н ости  для 
проявления и для развития и реализации разн ообразн ы х идей. П риобретая опыт, достигая своей 
цели, ребенок постепенно обретает уверенность в себе, убеж даясь в собствен н ы х возм ож н остях, 
делая личностные, а поэтому радостны е для него открытия. Разумно организованная 
разви ваю щ ая среда сп особствует подготовке ребенка к жизни в стрем ительно меняю щ емся мире, 
ф ормирует устойчивое стремление познавать, откры вать мир и в конечном итоге - учит учиться.

Р азви ваю щ ая предметно-пространственная среда такж е сп о со б ству ет  навыкам 
партнерского общения, р а б о т ы  в команде, дает практику взаимопомощи и р азв и в ае т  навыки 
социального взаимодействия. В с е  это  позволяет педагогу ф орм и ровать у детей поисковый, 
активный, самостоятельны й стиль мыш ления и деятельности , предоставляя реальны е ш ансы  для 
личностного роста каж дого ребенка.

О снащ ение групп в соответстви и  с задачам и образовательн ой  работы  в детьми 
представлено в таблице.

Р а зв и в а ю щ а я  п р ед м етн о -п р о с тр ан ств ен н ая  среда У ч р еж д ен и я  в  с о о т в е т с т в и и  с д етск и м и
ви д ам и  д е я тел ь н о с ти

Задачи работы Вид помещ ений О снащ ение
Виды  деятельности  детей

П о зн а в а т е л ь н о -и с с л е д о в а т е л ь с к а я  д е я т е л ь н о с т ь
- сенсорное развитие И гровы е комнаты  

групп
О бъекты  для исследования в действии 
(доски-вклады ш и, мозаика, палочки 
К ю изенера, наборы  кубиков и др.) 
Д идактические игры на развитие 
психических функций - мыш ления, 
внимания, памяти, воображ ения

- познавательн о­
исследовательская 

деятельность

М етодический
кабинет

И гровы е комнаты  
групп

О бъекты  для исследования в действии 
(н аборы  для опы тов с водой, воздухом , 
светом , магнитами, песком, коллекции) 
О бразно-сим волический материал 
(наборы  картинок, календари погоды, 
природы, карты, атласы , глобусы и т.д .) 
М атериалы , учи ты ваю щ и е интересы  
мальчиков и девочек

- ф ормирование 
элементарны х 

математических 
представлений

И гровы е комнаты  
групп

О бъекты  для исследования в действии 
(палочки К ю изенера, блоки Д ьен еш а и

д р )
О бразно-сим волический материал 
(головолом ки , лабиринты ) 
Н орм ати вно-зн аковы й  материал
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(календарь, карточки, кубики с цифрами, 
линейки и т.д .)
Р азви ваю щ и е игры с м атематическим  
содерж анием, игры В оскобови ч а, 
Н икитина
Д омино, ш аш ки, ш ахм аты

- ф ормирование целостной 
картины мира, расш ирение 

кругозора детей

М етодический
кабинет

И гровы е комнаты  
групп

О бразно-сим волический материал 
Н орм ати вно-зн аковы й  материал 
Коллекции, плакаты , иллю стрированны е 
наборы  с дидактическим м атериалом  
Н астольно-печатны е игры 
Э лектронны е м атериалы  (видеоф ильмы , 
слайд-ш оу различной тематики) 
С правочная литература (энциклопедии)

К о м м у н и к а т и в н а я  д е я т е л ь н о с т ь
- развитие свободного 

общ ения со взрослы м и и 
детьми

В се  п ространство 
детского сада

К артотека словесн ы х игр 
Н астольны е игры (лото, домино, игры с
правилами-ходилки)«
Н орм ати вно-зн аковы й  материал 
Р азви ваю щ и е игры («Л уч ш и й  друг», 
«Р асск азы  по карти н кам », «В сп ом н и  
случай », «М о й  реп ортаж », «И н тер вью » и

д р )
А лгори тм ы  (схем ы ) для обучения 
рассказы ван и ю , м немотаблицы  для 
заучивания сти хов
Х удож ествен н ая  литература для чтения 
детям  и чтения самим и детьми 
К артины , иллю стративны й м атериал, 
плакаты  для рассм атривания 
И гры -забавы , наборы  для сю ж етн о­
ролевы х игр.

- развитие всех компонентов 
устной речи детей

М етодический
кабинет

И гровы е ком наты  
всех групп

В о с п р и я ти е  ху д о ж ествен н о й  л и т е р а т у р ы  и ф о л ь к л о р а
- ф ормирование целостной 
картины мира, в том  числе 

первичных ценностных 
представлений

М етодический 
кабинет 

В се  помещ ения 
групп

М узы кальны й зал  
У часток 

учреждения

Х удож ествен н ая  литература для чтения 
детям  и чтения самими детьми 

С п равочная литература (энциклопедии) 
А удио и видеозаписи  литературны х 

произведений 
Различны е виды театров 

Ш и рм а для кукольного театра 
Д етские театральн ы е костю мы , атрибуты  

для костю м ов и постановок 
И груш ки-персонаж и 

И груш ки-предм еты  оперирования 
А лгори тм ы  (схем ы ) для обучения 

рассказы ван и ю , м немотаблицы  для 
заучивания стихов

К артотека подвиж ны х игр со словами 
К артотека словесн ы х игр 

К артотеки  потеш ек, загадок , пословиц и 
других ф орм  литературного творч ества  

К ниж ны е уголки в группах 
м атериалы , учи ты ваю щ и е интересы

- развитие литературной 
речи

- приобщ ение к словесному 
искусству
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м альчиков и девочек
И г р о в а я  д е я т е л ь н о с т ь

- развитие игровой 
деятельности  детей

И гровы е комнаты  
всех групп 

У часток  
учреждения

И груш ки-персонаж и и ролевы е атрибуты  
И груш ки-предм еты  оперирования 
М аркеры  игрового  простран ства 

(детская, кукольная мебель, предметы  
бы та)

П олиф ункциональны е м атериалы  
С троительны й материал 

К он структоры
И гры  для девочек, для мальчиков

- приобщ ение к 
элементарны м 

общ еприняты м  нормам  и 
правилам  взаимоотнош ения 

со сверстниками и 
взрослы м и (в том  числе 

моральны м)

В се  п ростран ство 
учреждения

Х удож ествен н ая  литература для чтения 
детям  и чтения самими детьми 

Н астольны е игры соответствую щ ей  
тем атики  «О цени  поступок»,

И гры  с правилами, «П рави ла друж бы », 
И груш ки-персонаж и и ролевы е атрибуты  

И груш ки-предм еты  оперирования 
М аркеры  и грового  п ростран ства 

материалы , учи ты ваю щ и е интересы  
м альчиков и девочек

- ф ормирование гендерной, 
семейной, граж данской 

принадлежности

В се  помещ ения 
групп

И ллю стративны й материал, плакаты  для 
рассм атривани я

А три буты  для сю ж етно-ролевы х игр: 
«С е м ь я » , «П оликлин и ка» и др.) 

У голок  ряжения
И груш ки-персонаж и и ролевы е атрибуты 

Н астольны е игры соответствую щ ей  
тем атики  

Э тнокалендарь 
Ф о то ал ьб ом ы  воспитанников 

Н орм ати вно-зн аковы й  материал
- ф ормирование 

патриотических чувств,
И гровы е комнаты  

всех  групп
И ллю страти вны й  м атериал, плакаты  для 

рассм атривани я
Х удож ествен н ая  литература для чтения 

детям  и чтения самими детьми 
Д идактические наборы  соответствую щ ей  
тем атики  «И стори я  Росси и», «С и м во л ы  

Росрии», «Д остоп ри м ечательности  города 
В о л ж ск о го » и т.д.

С ем ейны е календари 
Ф о то ал ьб ом ы  воспитанников 

К оллекции
О бразно-сим волический материал 

(н аборы  картинок по исторической 
тем атике для вы страивания временны х 

рядов, для иерархической классификации) 
Н орм ати вно-зн аковы й  материал

- ф ормирование чувства 
принадлеж ности к м ировому 

сообщ еству

И гровы е комнаты  
всех  групп

Х удож ествен н ая  литература для чтения 
детям  и чтения самими детьми 

Д идактические наборы  соответствую щ ей  
тем атики

С п равочная литература
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•

О бразно-сим волический материал 
(наборы  картинок по исторической 

тем атике для вы страивания временны х 
рядов, для иерархической классификации) 

Э тн окалендарь 
Ф отоал ьб ом ы  воспитанников 

К оллекции
Н орм ати вно-зн аковы й  материал

- ф ормирование 
представлений об опасны х 

для человека и окруж аю щ его 
мира природы ситуациях и 
сп особах поведения в них

В се  простран ство  
учреждения 

(коридоры, холлы  и 
пр.)

У часток
учреждения

И ллю стративны й материал, картины, 
плакаты  для рассм атривания 

Видеоф ильм ы  для детей 
Д идактические наборы  соответствую щ ей  

тематики
Х удож ествен н ая литература для чтения 

детям и чтения самими детьми 
Энциклопедии

И груш ки - предметы  оперирования 
И груш ки-персонаж и и ролевы е атрибуты  

М аркеры  игрового простран ства (детская, 
кукольная мебель, предметы  бы та) с 
у ч етом  прави л безопасности

- приобщ ение к правилам 
безопасного поведения

- передача детям  знаний о 
правилах безопасности  
дорож ного движ ения в 

качестве пеш ехода и 
пассаж ира транспортного 

средства
-ф ормирование осторож ного 

и осм отрительного 
отнош ения к потенциально 

опасны м  для человека и 
окруж аю щ его мира природы 

ситуациям

И гровы е комнаты  
всех групп 

У часток детского 
сада

И ллю страти вны й  материал, картины, 
плакаты  для рассм атривания 

В идеоф ильм ы  для детей 
Д идактические наборы  соответствую щ ей  

тематики
И груш ки - предметы оперирования 

И груш ки-персонаж и и ролевы е атрибуты  
П олиф ункциональны е материалы  

Н астольны е игры соответствую щ ей  
■ тем атики  («П рави л а дорож ного 

движ ения», домино «Д орож н ы е зн аки ») 
С троительны й материал 

К онструкторы
Х удож ествен н ая литература для чтения 

детям  и рассм атривания самими детьми по 
ОБЖ

К о н с тр у и р о в ан и е  из р азн о го  м а т е р и а л а
- конструктивная 

деятельность
М етодический

кабинет
И гровы е комнаты  

групп

О бразно-сим волический материал 
(наборы  картинок, календари погоды, 

природы, карты , атласы , глобусы и т .д .)  
С троительны й материал 

К он структоры  напольные 
Д етали конструктора настольного 

П лоскостн ы е конструкторы  
Бумага, природные и бросовы е материалы  

М атериалы , учи ты ваю щ и е интересы  
мальчиков и девочек

С а м о о б с л у ж и в ан и е  и э л е м е н та р н ы й  б ы т о в о й  тр у д
- развитие трудовой 

деятельности 
(сам ообслуж ивание, 

хозяйственн о-бы товой  труд,

В се  помещ ения 
групп

Ф изкультурны й и 
музы кальны й зал

И груш ки - предметы  оперирования 
М аркеры  игрового  п ростран ства (детская, 
кукольная мебель, предметы  бы та) 
А трибуты  для сю ж етно-ролевы х игр:
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труд в природе) У часток
учреждения

«С е м ь я » , «М агази н » , «П ари км ахерская», 
«Б ол ьн и ц а», «А тел ье» , «Б и бли отека», 
«Ш к о л а»  и др.
П олиф ункциональны е материалы  
М атериалы  для аппликации, 
конструирования из бумаги 
П риродны е, бросовы е материалы  
М атериалы , учи ты ваю щ и е интересы  
м альчиков и девочек

- воспитание ценностного 
отнош ения к собственному 

труду, труду других лю дей и 
его результатам

В се п ростран ство 
учреждения 

У часток  
учреждения

И груш ки-предм еты  оперирования 
М аркеры  игрового простран ства (детская, 

кукольная мебель) 
П олиф ункциональны е м атериалы  

О бразно-сим волический м атериал (виды 
проф ессий и т.д .) 

Н астольно-печатны е игры (лото 
«П р оф есси и », «К то  что д ел ает?» 

м атериалы , учи ты ваю щ и е интересы  
м альчиков и девочек

М у з ы к а л ь н а я  д е я т е л ь н о с т ь
- развитие м узы кально­

худож ественной 
деятельности

К абинет 
м узы кального 
руководителя 

Ф изкультурны й и 
музы кальны й зал  
И гровы е комнаты  

групп

М узы кальны й центр 
Пианино

Разнообразны е м узы кальны е инструменты 
для детей

П одборка аудиозаписей с музы кальны ми 
произведениями 

П особия, игруш ки, атрибуты  
Различны е виды театров 

Ш ирм а для кукольного театра 
Д етские и взрослы е костю мы  

Д етские хохлом ски е стулья и стол 
Ш ум овы е коробочки 

Д идактические наборы  («М узы кальн ы е 
инструм енты », «Р усски е к ом п ози торы »)

- приобщ ение к 
м узы кальном у искусству

И зо б р а зи т е л ь н а я  д е я т е л ь н о с т ь
- развитие изобразиельной 

деятельности детей 
(рисование, лепка, 

аппликация, 
худож ественны й труд)

И гровы е комнаты  
всех групп 

У часток  
учреждения

Слайды  с репродукциями картин 
М атери алы  и оборудовани е для 

продуктивной деятельности:
- для аппликации;
- для рисования;

- для лепки.
П риродны й, бросовы й  материал 

И ллю стративны й материал, картины, 
плакаты

Н астольно-печатны е игры («Ц вет» , 
«Ф о р м а » , «А ссоц и ац и я» и др.) 

А льбом ы  худож ествен ны х произведений 
Х удож ествен н ая  литература с 

иллю страциями
И зделия народны х промы слов: Д ы м ково, 

Городец , Гж ель, Х охлом а, П алех, 
Ж остово, м атреш ки, богородские игрушки 

С кульптуры  м алы х ф орм  (глина, дерево)

- развитие детского 
. творчества

В с е  простран ство  
учреждения 

У часток 
учреждения

65



И груш ки, муляжи, гербарии, коллекции 
семян растений

- приобщ ение к У часток Слайды  с репродукциями картин
изобразительному искусству учреждения А льбом ы  худож ествен ны х произведений

И гровы е комнаты Х удож ествен н ая литература с
всех групп иллю страциями

И ллю стративны й м атериал, картины, 
плакаты

И зделия народны х промы слов: Д ы м ково, 
Городец, Гж ель, Х охлом а, Палех, 

Ж остово, м атреш ки, богородские игрушки 
С кульптуры  м алы х ф орм  (глина, дерево)

Д в и г а т е л ь н а я  д е я т е л ь н о с т ь
- развитие физических Ф изкультурны й и М узы кальны й центр
качеств (скоростны х, музы кальны й зал О борудование:

силовы х, гибкости, И гровы е - для ходьбы , бега, равновесия;
вы носливости  и помещ ения групп - прыж ков;

координации) У часток , - катания, бросания, ловли;
- накопление и обогащ ение учреждения, - ползания и лазания;
двигательного опы та детей ф изкультурная - о бщ еразви ваю щ и х упражнений

(овладение основны ми площ адка К артотеки  подвиж ны х игр
движ ениями) И гры на ловкость (Кегли, «П ой м ай  

ры бку» и т.д .)
- ф ормирование у Тренаж еры  (велосипед и др.)

воспитанников потребности А трибуты  для спортивны х игр (хоккей,
в двигательной активности  и бадм интон и др.)

физическом Н астольно-печатн ы е игры («В и д ы  сп орта»
соверш ен ствовани и и др.)

И гровы е комплексы  (лестница)
К ачели, К арусели

М атериалы , учи ты ваю щ и е интересы 
м альчиков и девочек

- сохранение и укрепление В се  п ростран ство Р азви ваю щ и е игры
ф изического и психического учреждения Х удож ествен н ая литература

здоровья детей У часток И гры  на ловкость
учреждения Д идактические игры на развитие 

психических функций - мыш ления, 
внимания, памяти, воображ ения 

О борудование:
- для ходьбы , бега, равновесия;

- пры ж ков;
- катания, бросания, ловли;

- ползания и лазания;
-воспитание культурно- - о бщ еразви ваю щ и х упраж нений
гигиенических навы ков А лгоритм ы  для запоминания 

п оследовательности  культурно­
гигиенических навы ков 

Х удож ествен н ая литература 
И груш ки-персонаж и 

И ллю страти вны й  материал, картины,
- ф ормирование начальных плакаты
представлений о здоровом Н астольны е игры соответствую щ ей

образе жизни тем атики
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Р азви ваю щ ая предметно-пространственная среда обеспечи вает максимальную  
реализацию  образовательн ого  потенциала простран ства и м атериалов, оборудования и инвентаря 
для развития детей дош кольного  возраста в соответстви и  с особенностям и каж дого возрастного 
этапа, охраны  и укрепления их здоровья, учёта особен ностей  и коррекции недостатков их 
развития.

Методический кабинет

ТСО Методическая справочная 
энциклопеди ческая 

литература

Дидактический материал

2 компью тера,
1 принтер (черно-белый), 1 
принтер цветной, М Ф У , 
сканер, ламинатор, 
брош ю ратор.

- норм ативно-правовы е 
документы ;
- методическая литература по 
всем  разделам  програм м ы ;
- справочная литература;
- энциклопедическая 
литература;
- журналы «У правлени е 
Д О У », «Д ош кольн ая 
педагогика», «Р ебен ок  в 
детском  саду» «С п равочн и к  
старш его  воспи тателя», 
«О бруч », «М узы кальн ая 
палитра»

- б аза  дидактических пособий 
(детская худож ественная 
литература, справочная 
энциклопедическая детская 
литература, наглядные пособия 
по всем  разделам  программы , 
серии картин, серии предметны х 
картинок, дидактические 
игруш ки)

Музык(тьный зал Физкультурный зал Кабинет педагога-психолога
- музы кальны й центр;
- микрофонная стойка,
- спикерная стойка,
- магнитофон;

- м узы кальны е инструменты
(пианино);

- проектор, 1 ноутбук, экран; 
-музы кально-дидактические 
игры и пособия 
иллю стративны й материал, 
ф онотека классической, 
народной и современной 
музыки.

- куклы, костю мы, декорации, 
различны е виды театра.

- магнитофон;
- стандартное оборудование 
(ш ведская стенка, дуги, 
ребристы е дорожки, мячи, 
обручи, скакалки, 
баскетбольное кольцо, 
тоннели, гимнастические 
палки и др.);
-нестандартное оборудование 
( коврики и м ассаж еры  для 
профилактики плоскостопия 
и др );

- магнитно-маркерная доска с
интерактивной приставкой, 
проектор, ноутбук, принтер;

- аудиоаппаратура, диски с
музыкой для релаксации, 
классической и современной 
музыкой;

- база  дидактических пособий и 
м атериалов, игры, 
сп особствую щ и е ф ормированию  
эм оциональной сферы, 
коммуникативных навыков.

К абинет педагога-психолога 
вклю чает в себя несколько зон, 
каждая из которых имеет 
специф ическое назначение и 
соответствую щ ее оснащ ение: 
консультативная зона, игровое 
простран ство, зон а релаксации, 
организационно-планирую щ ее 
пространство.
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Групповые помещения Изостудия

- аудиотехника (музы кальны й центр); - мольберты;

- видеотехника (видеоплеер, телевизор), -репродукции художников;

-видео и ф онотека (записи детских - магнитола;

спектаклей и праздников);
- необходимый инвентарь для ИЗО

- игры и игрушки в соответстви и  с деятельности , игры и пособия, мягкие

, возрастны м и особенностям и и 
програм м ны м и требованиями.

игрушки.

Р азви ваю щ ая предметно-пространственная среда обеспечи вает возм ож н ость общ ения и 
совместной деятельности  детей и взрослы х (в  том  числе детей разн ого  возраста), во всей группе 
и в м алы х группах, двигательной  активности  детей, а такж е возм ож н ости  для уединения.

Разви ваю щ ая предметно-пространственная среда обеспечивает:
•  реализацию  различны х образовательн ы х програм м , используем ы х в образовательн ой  

деятельности;
•  учёт национально-культурны х, климатических условий, в которы х осущ ествляется 

образовательн ая деятельность;
•  учёт возрастн ы х особенностей  детей.
Р азви ваю щ ая предметно-пространственная среда является содерж ательно-насы щ енной, 

трансф орм ируем ой, полифункциональной, вариативной, доступной и безопасной.

• 1) Н асы щ енность  среды долж на соответствовать  возрастны м  возм ож н остям  детей и
содерж анию  П рограммы .

О бразовательн ое пространство оснащ ено средствам и обучения (в  том  числе 
техническими), соответствую щ и м и  материалами, в том  числе, расходны ми игровым, 
спортивны м, оздоровительны м  оборудованием , инвентарём  (в соответстви и  со спецификой 
П рограммы ).

О рганизация образовательн ого  простран ства и разн ообрази е м атериалов, оборудования и 
инвентаря (в здании и на участке) обеспечивает:

•  игровую , познавательную , и сследовательскую  и творческую  акти вн ость всех категорий 
детей, экспериментирование с доступны ми детям  материалами (в том  числе с песком и водой);

•  двигательную  активность, в том  числе развитие крупной и мелкой моторики, участие в 
подвиж ны х играх и соревнованиях;

•  эмоциональное благополучие детей во взаи м одей стви и  с предметно-пространственны м  
окруж ением;

•  возм ож н ость сам овы раж ения детей.
Для детей раннего возраста  образовательн ое п ростран ство п редоставляет необходимы е и 

достаточны е возм ож ности  для движения, предметной и игровой деятельности  с разны ми 
материалами.

2) Трансформируемость  простран ства предполагает возм ож н ость изменений предметно­
пространственной среды в зависим ости  о т  образовательн ой  ситуации, в том  числе от 
меняю щ ихся интересов и возм ож ностей  детей.

3) Полнфункционситностъ м атериалов предполагает:
•  возм ож н ость разн ообразн ого использования различны х составляю щ и х предметной 

среды, например, детской мебели, м атов, мягких модулей, ш ирм и т.д .;
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•  наличие полифункциональны х (не обладаю щ и х ж ёстко закреплённы м  сп особом  
употребления) предметов, в том  числе, природны х м атериалов, пригодны х для использования в 
разны х видах детской активности  (в  том  числе в качестве п редм етов-зам естителей  в детской 
игре).

4) В ар и ати вн ость  среды  предполагает:
•  наличие различны х пространств (для игры, конструирования, уединения и п р ), а такж е 

разн ообразн ы х м атериалов, игр, игруш ек и оборудования, обеспечи ваю щ и х свободны й вы бор 
детей,

•  периодическую  см еняем ость игрового материала, появление новы х предметов, 
стимулирую щ их игровую , двигательную , познавательн ую  и исследовательскую  акти вность 
детей.

5) Д осту п н о сть  среды  предполагает:
•  доступность для воспитанников всех помещ ений, где осущ ествляется образовательн ая 

деятельность;
•  свободны й доступ детей к играм, игруш кам, материалам , пособиям, обеспечи ваю щ и м  

все основны е виды детской активности;
•  исправность и сохранность м атериалов и оборудования.

6) Б езопасность  предметно-пространственной среды  п редполагает соответстви е всех  её 
элем ентов требовани ям  по обеспечению  надёж ности и безопасности  их использования.

3 .6 . Ф и н а н с о в ы е  у сл о ви я  р е ал и зац и и  п р о гр а м м ы

Ф и нансовы е условия реализации П рограм м ы  должны:
•  обеспечи вать возм ож н ость выполнения требований С тан дарта к условиям  реализации и 

структуре П рограм м ы ;
•  обеспечи вать реализацию  обязательн ой  части П рограм м ы  и части, ф ормируемой 

участниками образовательн ого  процесса, учиты вая вари ати вность индивидуальных траекторий 
развития детей;

•  отраж ать структуру и объём  расходов, необходим ы х для реализации П рограмм ы , а 
такж е м еханизм  их формирования.

Ф инансирование реализации образовательн ой  п рограм м ы  дош кольного образования 
долж но осущ ествляться в объем е не ниже устан овлен ны х государствен н ы х норм ативны х затр ат  
субъектов Российской Ф едерации на оказание государственной услуги в сф ере образовани я для 
данного уровня.

Н ормативы , определяемы е органам и государственной власти  субъектов Российской 
Ф едерации на обеспечение государственны х гарантий реализации прав на получение 
общ едоступного и бесплатного дош кольного образования, определяю тся в соответстви и  со 
С тандартом , с учётом  ти па О рганизации, обеспечения дополнительного проф ессионального 
образования педагогических работников, обеспечения безоп асн ы х условий обучения и 
воспитания, охраны  здоровья  детей, направленности П рограм м ы , категории детей, вида 
О рганизации, ф орм обучения и иных особен ностей  образовательн ой  деятельности  и долж ен 
бы ть достаточны м  и необходимы м  для осущ ествления О рганизацией:

•  расходов на оплату труда работников, реали зую щ и х П рограм м у;
. •  расходов на средства обучения, соответствую щ и е м атериалы , в том  числе приобретение
учебны х изданий в бум аж н ом  и электронном  виде, дидактических м атериалов, аудио- и 
видео-материалов, средств обучения, в том  числе, м атериалов, оборудования, спецодеж ды , игр и 
игрушек, электронны х образовательн ы х ресурсов, необходимы х для организации всех видов 
образовательн ой  деятельности  и создания разви ваю щ ей  предметно-пространственной среды, 
приобретения обновляемы х образовательн ы х ресурсов, в том  числе, расходны х м атериалов, 
подписки на актуализацию  электронны х ресурсов, пополнение ком плекта средств обучения и
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подписки на техническое сопровож дение деятельности  средств обучения, спортивного, 
оздоровительного оборудования, инвентаря, оплату услуг связи , в том  числе расходов, связанны х 
с подклю чением к информационной сети И нтернет;

•  расходов, связанны х с дополнительны м проф ессиональны м  образовани ем  
педагогических работников по профилю  их деятельности ;

•  иных расходов, связанны х с реализацией П рограмм ы .
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Раздел IV. Краткая презентация ООП ДО

/. Программа рассчитана на работу с детьми от 1, 6 до 8 лет:
•  первая группа раннего возраста  -  1,6-2 года;
•  вторая группа раннего возраста - 2 - 3  года;
•  м ладш ая группа -  3 -  4 года;
•  средняя группа -  4 -  5 лет;
•  старш ая группа -  5 -  6 лет;
•  подготовительная к ш коле группа -  6 -  8 лет.

2. Используемые программы:

2.1. Основные программы:

•  -Д етство. П римерная образовательн ая п рограм м а дош кольного  образован и я / Т. И. 
Б абаева, А. Г  Гогоберидзе, О В С олнцева и др. —  СП б. ООО «И З Д А Т Е Л Ь С Т В О  
«Д Е Т С Т В О -П Р Е С С », 2014;

2.2. Парциальные программы:

О б р а зо в а т е л ь н ы е
о б л асти

П р о г р а м м ы

С оц иально­
коммуникативное
развитие

-П рограм м а «С в ето ф о р »  (О бучение детей дош кольного  возраста 
ПДД). Т.И . Д анилова
-«Я , ты , мы: Социально- эм оциональное развитие детей о т  3 до 6 
лет »  /О. Л. К нязевой  и Р. Б. С теркиной - М .: П росвещ ение, 2005;

П ознавательное развитие «В осп и тан и е  м аленького волж анина»: П рограм м а для педагогов и 
родителей по воспитанию  детей от 3 до 7 лет /под ред. Е .С . 
Евдоким овой ,- 2-е изд., исправленное, доп. -  М .: П ланета, 2014.
В оронкевич О. А. «Д обро  п ож аловать в экологи ю !». Д етство- 
П ресс. 201 1
И гралочка , (авт. Л .Г. П етерсон, Е  Е . К очем асова). М атем ати ка 
для дош кольников. Р аз -  ступенька, д ва  -  ступенька... (авт. Л .Г. 
П етерсон, Н.П. Холина).
«Зан и м ательн ая м атем ати ка». П рограм м а для детей 3-4 лет, 4-5 
лет, 5-6 лет, 6-7 лет. С остави тель: воспи татель П естрякова Н .В .
«Ш к о л а  развития». А вторская п рограм м а педагога-психолога для 
детей 5-8 лет. С остави тель: педагог-психолог Гом ан ю к О .Ю
«Л аби ри нты  игры ». П рограм м а для детей 5-6 лет, 6-7 лет. 
С остави тели : воспитатели А лександрова М .Ю ., М ам едова М .А.
П рограм м а «М о я  малая роди на» для детей 5-8 лет. 
С остави тель: воспи татель А лексан дрова М .Ю .

Речевое развитие «А Б В Г Д Е й К А ». П рограм м а по обучению  чтению  для детей 5-6 
лет, 6-7 лет. С оставители : учитель-логопед Горбун ова М .Ф , 
воспитатели: С теш енко Г .Л ., А лександрова М .Ю .

Х удож ествен н о­
эстетическое развитие

Л ы кова И А. П рограм м а худож ествен н ого  воспитания, обучения 
и развития детей 2-7 лет «Ц ветн ы е ладош ки ». -  М : «К А Р А П У З- 
Д И Д А К Т И К А », 2007.
Буренина А.И. Ритмическая мозаика. П рограм м а по ритмической 
пластике для детей дош кольного  и м ладш его  ш кольного возраста.
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СП б.: ЛО И РО , 2000.
К ап лунова И., Н овоскольц ева И.
Л адуш ки (п рограм м а по м узы кальном у разви ти ю  детей).
«Ц ветн ы е ладош ки ». П рограм м а по изодеятельности  для детей 3- 
6 лет. «В еселая  палитра». П рограм м а по изодеятельности  для 
детей 6-8 лет. С остави тель воспи татель Л азаренко О .В.
П рограм м а по нетрадиционному ри сован ию  «Т  ворческая 
мастерская «С ол н ы ш ко ».
для детей 3-8 лет. С остави тель: воспи татель С теш енко Г.Л .

П рограм м а кружка «Т е сто  пласти ка» для детей 5-6 лет. 
С остави тели : воспитатели Гусей н ова Л .Э ., С ерикова Е .Н
П рограм м а для детей 5-7 лет («Б ати к »), С остави тель: 
воспи татель Колесниченко С .Ю .
П рограм м а для детей  6-7 лет («У м ел ьц ы »), С остави тель: 
воспитатель П естрякова Н .В .
П рограм м а для детей 5-6 лет («О чУ м елы е ручки»). С остави тель: 
воспитатель П естрякова Н .В .
П рограм м а для детей 4-5 лет («О чУ м елы е
ручки»). С остави тели : воспитатели Колесниченко С .Ю ., 
С ам арская Р .Ю .
П рограм м а для детей 6-7 лет («Ж и вая  б ум ага»). С остави тель: 
воспи татель М ам едова М .А.
П рограм м а для детей 3-4 лет («М ален ьки е ф ан тазеры »). 
С остави тель: воспитатель С ам арская Р.Ю .
П рограм м а для детей  3-4 лет («П ласти ли н овы е чудеса»). 
С остави тель: воспи татель С теш енко Г. Л.
П рограм м а для детей 3-4 л ет («Н аш  веселы й пластилин»). 
С остави тели : воспитатели С ерикова Е .Н ., Г усей н ова Л.Э.
П рограм м а для детей . 3-4 лет («В о л ш еб н ы е  пальчики»). 
С остави тель: воспитатель К олесниченко С .Ю .
П рограм м а для детей 4-5 лет («П ласти ли н ограф и я»), 
С оставители : воспитатели Г л азк ова  Г .М ., Т и ш ова А .А..
П рограм м а «Л ож к ар и » для детей 3-8 лет. С остави тель: 
музы кальны й руководитель С трокан ова Е .А .
П рограм м а «В есел ы е  нотки» для детей 3-8 лет. С остави тель: 
музы кальны й руководитель Я ковл ева  Т.Н.

Ф и зи ческое развитие

1

Ф о м и н а  Н .А . М у зы к ал ьн о  - д ви гател ьн ая  п о д го то вк а  в 
си стем е  ф и зи ч еск о го  восп и тан и я . У ч еб н о -м ето д и ч еск о е  
п особи е. В о л го гр ад  В Г А Ф К  2 0 0 0 г . 37  с.

Ф и н оген ова Н .В. «Т вой  друг -  и гра !»  Д вигательно-игровая 
програм м а по ф изическому воспитанию  детей 5-7 лет. -  
В олгоград : В Г А Ф К , 2005. -  101 с.
П рограм м а кружка «О лим пийские надеж ды » для детей 5 -7 лет. 
С остави тель: инструктор по ф изической культуре П лугарева 
И М .
П рограм м а кружка «К р еп ы ш » для детей 3 -5 лет. 
С остави тель: инструктор по физической культуре П лугарева 
И М .
П рограм м а кружка «В есел ы е пальчики» для детей  3 -4 лет. 
С остави тель: воспитатель Г л азк ова  Г .М .

Ранний возраст П рограм м а кружка «Л ад уш к и » для детей  раннего возраста. 
С остави тель: воспитатель С еребрякова Л.Т.
П рограм м а кружка «К ап ел ьк а» для детей  2 -3 лет.
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5. Ф орм ировани е у п едагогов навы ков партнерского взаи м одей стви я с педагог-
родителями через различны е формы работы : психолог, ст.
-родительские клубы; воспитатель,
-семинары -практикумы  и др. педагоги
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