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РАСПИСАНИЕ НЕПРЕРЫВНОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 
 

на 2025-2026 учебный год 

 
  

Понедельник 

 

 

Вторник 

 

 

Среда 

 

 

Четверг 

 

 

Пятница 

 

 

1 группа 

2-3  года 

 

9.00-9.10 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

 «Социальные 

отношения» 

 

9.20 -9.30 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Рисование 

 

9.00-9.10 

Речевое развитие 

«Формирование 

словаря, связная 

речь, 

грамматический 

строй речи, звуковая 

культура речи. 

 

9.30-9.40 

«Физическое 

развитие» 

 

9.00-9.10 

Познавательное 

развитие 

«Сенсорные 

эталоны и 

познавательные 

действия»  

 

 

9.00-9.10 

Познавательное 

развитие 

деятельность  

 Окружающий  мир 

(1,3)/ 

Природа (2,4) 

 

9.30-9.40 

«Физическое 

развитие» 

 

9.00-9.10 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Лепка (1,3) 

/Конструирование 

 

9.40- 9.50 

Музыкальная 

деятельность 

«Музыка» 

 

 

 

 

 

 

 

 

15.20-15.30 

Музыкальная 

деятельность 

«Музыка»  

    

 

 

2 группа 

1-3  года 

 

9.00-9.10 

Игры с 

дидактическим 

материалом  

 

9.00-9.10 

Речевое развитие 

 

 

9.00-9.10 

Ознакомление с 

окружающим 

 

9.00-9.10 

Сенсорное 

развитие 

 

9.20- 9.30 

Музыкальная 

деятельность 

«Музыка» 

 

 

 

15.20-15.30 

Музыкальная 

деятельность 

«Музыка»  

 

15.10- 15.20 

Физическое 

развитие 

 

15.50- 16.00 

Игры с 

дидактическим 

материалом 

  

15.10- 15.20 

Физическое 

развитие 

  

15.50- 16.00 

Игры со 

строительным 

материалом 

 

5 группа 

3 -4 года 

 

9.00-9.15 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

 «Социальные 

отношения»/«Форми

рование основ 

 

 9.00-9.15 

Познавательное 

развитие 

«Математические 

представления»  

 

9.30- 9.45  

 

9.00-9.15 

Речевое развитие 

«Формирование 

словаря, связная 

речь, 

грамматический 

строй речи, звуковая 

 

9.00-9.15 

Музыкальная 

деятельность 

«Музыка» 

 

9.30-.9.45 

Познавательное 

  

9.00-9.15 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Аппликация (1,3) 

/Лепка 

(2,4)  



гражданственности 

и патриотизма» 

 

9.25-9.40 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

«Рисование» 

 

 Музыкальная 

деятельность 

«Музыка» 

культура речи, 

подготовка к 

обучению грамоте » 

 

 9.25-9.40 

«Физическое 

развитие» 

развитие 

деятельность  

 Окружающий  мир 

(1,3)/ 

Природа (2,4) 

 

 

 

9.25-9.40 

 «Физическое 

развитие» зал 

 

7 группа 

4-5 лет 

 

9.00-9.20 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

 «Социальные 

отношения»/«Форми

рование основ 

гражданственности 

и патриотизма» 

 

9.30-9.50 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

«Рисование» 

 

9.00- 9.20  

 Музыкальная 

деятельность 

«Музыка»  

 

9.30-.9.50 

Познавательное 

развитие   

 Окружающий  мир 

(1,3)/ 

Природа (2,4) 

 

 

 

9.00-9.20 

Речевое развитие 

«Формирование 

словаря, связная 

речь, 

грамматический 

строй речи, звуковая 

культура речи, 

подготовка к 

обучению грамоте» 

 

9.30-9.50 

«Физическое 

развитие» зал 

 

9.00-9.20 

Познавательное 

развитие 

«Математические 

представления» 

 

9.30-9.50 

Музыкальная 

деятельность 

«Музыка» 

 

 

  

9.00-9.20 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Аппликация (1,3) 

/Лепка 

(2,4)  

 

9.40-10.00 

«Физическое 

развитие» 

(воспитатель) 

 

6 группа  

5-6  лет 

 

9.00-9.25 

Музыкальная 

деятельность 

«Музыка» 

 

9.35- 10.00  

 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

«Рисование» 

 

9.00-9.25 

 Речевое развитие  

«Подготовка к 

обучению грамоте» 

 

9.35-10.00 

«Физическое 

развитие» зал 

 

 

9.00-9.25  

Познавательное 

развитие. 

«Математические 

представления» 

 

9.35-10.00 

Музыкальная 

деятельность 

«Музыка» 

 

 

9.00-9.25 

Речевое развитие 

«Формирование 

словаря, связная 

речь, 

грамматический 

строй речи, звуковая 

культура речи » 

 

 

9.35-10.00 (зал) 

 «Физическое 

развитие»  

  

9.00-9.25 

Познавательное 

развитие 

 Природа 

 

9.35 -10.00 

Художественно-

эстетическое 

развитие «Лепка/ 

Аппликация» 

 16.00-16.25 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

 «Социальные 

отношения» 

 

Познавательное 

развитие. 

«Окружающий 

мир» 

 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

 «Формирование 

основ безопасного 

поведения» 

 Социально-

коммуникативное 

развитие 

 «Трудовое 

воспитание» 

 

 

4 группа -

6-7 лет 

 

 

9.00 - 9.30 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

 «Социальные 

отношения» 

 

9.40-10.10 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

«Рисование» 

 

10.20-10.00 

Музыкальная 

деятельность 

«Музыка» 

 

9.00-9.30 

 Речевое развитие  

«Подготовка к 

обучению грамоте» 

 

9.40-10.10 

Познавательное 

развитие. 

«Окружающий мир» 

 

10.20-10.50 

 «Физическое 

развитие» зал 

 

 

 

9.00-9.30  

Познавательное 

развитие. 

«Математические 

представления»  

 

9.40 - 10.10 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

 «Формирование 

основ безопасного 

поведения» 

 

10.20- 10.50 

Музыкальная 

деятельность 

«Музыка» 

 

9.00-9.30 

  Речевое развитие 

«Формирование 

словаря, связная 

речь, 

грамматический 

строй речи, звуковая 

культура речи » 

 

 

10.20-10.50 

 «Физическое 

развитие» зал 

 

 

 

9.00-9.30 

Познавательное 

развитие 

 Природа 

 

9.40-10.10 

Художественно-

эстетическое 

развитие «Лепка/ 

Аппликация» 

 

10.20 - 10.50 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

 «Трудовое 

воспитание» 

 



 

8  группа -

6 -7 лет 

 

9.00-9.30 

Познавательное 

развитие. 

«Окружающий мир»  

 

9.40-10.10 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Аппликация (1,3) 

/Лепка 

(2,4)  

   

10.20-10.50(зал) 

«Физическое 

развитие»  

 

 

9.00-9.30 

 Речевое развитие  

«Подготовка к 

обучению грамоте» 

 

9.40 - 10.10 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

 «Социальные 

отношения» 

 

 10.20- 10.50 

Музыкальная 

деятельность 

«Музыка» 

 

 

 

 

9.00-9.30  

Познавательное 

развитие. 

«Математические 

представления»  

 

9.40 - 10.10 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

 «Формирование 

основ безопасного 

поведения» 

 

10.20-10.50 

«Физическое 

развитие» 

воспитатель  

 

 

9.00-9.30 

  Речевое развитие 

«Формирование 

словаря, связная 

речь, 

грамматический 

строй речи, звуковая 

культура речи » 

 

 

10.05—10.35 

Музыкальная 

деятельность 

«Музыка» 

 

 

  

9.00-9.30 

Познавательное 

развитие 

 Природа 

 

9.40-10.10 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

«Рисование» 

 

 

10.20 - 10.50 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

 «Трудовое 

воспитание» 

 

 

3  группа  

4-5 лет 

 

9.00-9.20 

Познавательное 

развитие   

 Окружающий  мир 

(1,3)/ 

Природа (2,4) 

 

 

9.35 -9.55 

Музыкальная 

деятельность 

«Музыка» 

 

 

9.00-9.20  

Познавательное 

развитие. 

«Математические 

представления»  

 

9.30 -9.50 

 «Физическое 

развитие»  

 

 

 

9.00  -9.20 

Музыкальная 

деятельность 

«Музыка» 

 

9.30-.9.50 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Аппликация (1,3) 

/Лепка 

 

 

9.00 - 9.20 

Речевое развитие 

«Формирование 

словаря, связная 

речь, 

грамматический 

строй речи, звуковая 

культура речи, 

подготовка к 

обучению грамоте» 

 

9.30-9.50 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

 «Социальные 

отношения»/«Форми

рование основ 

гражданственности 

и патриотизма» 

 

 

 

9.00-9.20 

«Физическое 

развитие»зал 

 

9.30 -9.50 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

«Рисование» 
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